Սաղմոսներ 


ԳԼՈՒԽ 1 


1 Երանի այն մարդուն, ով չի գնում ամբարիշտների 
խորհրդով, չի կանգնում մեղավորների ճանապարհին ն 
չի նստում արհամարհանքի աթոռին: 

2 Բայց նրա հաճոյքը Տիրոջ օրէնքն է. եւ իր օրէնքին մէջ 
կը խորհի ցերեկ ու գիշեր: 

3 Եվ նա նման կլինի ջրի գետերի մոտ տնկված ծառի, 
որն իր ժամանակին իր պտուղն է տալիս. նրա տերեւն 
էլ չի թառամել. ն ինչ էլ որ նա անի, հաջողություն 
կունենա: 

4 Անաստվածներն այդպես չեն, այլ նման են հարդի, որ 
քշում է քամին: 

5 Ուրեմն ամբարիշտները չեն կանգնի դատաստանում, 
ն մեղավորները՝ արդարների ժողովում: 

6 Որովհետեւ Եհովան գիտի արդարների ճանապարհը, 
բայց ամբարիշտների ճանապարհը կկորչի: 
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1 Ինչո՞ւ են հեթանոսները կատաղում, իսկ մարդիկ 
ունայն բան են պատկերացնում: 

2 Երկրի  լթագավորները կանգնեցին, ն 
կառավարիչները միասին խորհրդակցում են Տիրոջ ն 
նրա օծյալի դեմ՝ ասելով. 

3 Նրանց կապանքները կտրենք ն նրանց պարանները 
մեզնից դեն գցենք: 

4 Նա, ով նստում է երկնքում, կծիծաղի, Տերը կծաղրի 
նրանց: 

5 Այն ժամանակ նա կխոսի նրանց հետ իր բարկության 
մեջ ն կվրդովեցնի նրանց իր սաստիկ դժգոհությամբ: 

6 Այնուամենայնիվ, ես իմ թագավորին դրել եմ իմ սուրբ 
Սիոնի բլրի վրա: 

7 Ես կհրապարակեմ հրամանը. Եհովան ինձ ասաց. 
այս օրը ես ծնեցի քեզ: 

8 Խնդրիր ինձնից, նե ես քեզ կտամ հեթանոսներին՝ 
որպես քո ժառանգություն, նե երկրի ծայրերը քո 
սեփականությանը: 

9 Դու կջարդես դրանք երկաթե գավազանով. դրանք 
կկոտրես բրուտի անոթի պես: 

10 Ուրեմն հիմա իմաստուն եղեք, ո՛վ թագավորներ, 
խրատեւ՛ք, ո՛վ երկրի դատավորներ: 

11 Վախով ծառայեցէ՛ք Տիրոջը, դողալով ուրախացէ՛ք: 
12 Համբուրեք Որդուն, որպեսզի նա չբարկանա, ն 
դուք չկորջեք ճանապարհից, երբ նրա բարկությունը մի 
փոքր բորբոթվի: Երանի բոլոր նրանց, ովքեր 
ապավինում են նրան: 
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լ (Սաղմոս Դավթի, երբ նա փախավ իր որդի 
Աբիսողոմից): շատ են նրանք, ովքեր ելնում են իմ դեմ: 
2 Շատերն են, որ ասում են իմ հոգու մասին. Սելահ. 

3 Բայց դու, Տէ՛ր, վահան ես ինձ համար. իմ փառքը ն 
իմ գլուխը բարձրացնողը: 

4 Ես իմ ձայնով աղաղակեցի Տիրոջը, ն նա լսեց ինձ իր 
սուրբ բլուրից: Սելահ. 

5 Ես պառկեցի իեձ ն քնեցի. ես արթնացա: քանզի Տէրը 
օգնեց ինձ: 


6 Ես չեմ վախենա տասը հազար մարդկանցից, որոնք 
ինձ դեմ են դուրս եկել շուրջբոլորը: 

7 Վեր կաց, Տէր. Փրկիր ինձ, ով իմ Աստված, 
որովհետն դու հարվածեցիր իմ բոլոր թշնամիներին 
այտի ոսկորին. դու կոտրել ես ամբարիշտների 
ատամները: 

8 Փրկությունը Տիրոջն է, քո օրհնությունը քո ժողովրդի 
վրա է: Սելահ. 
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1 (Նեգինոթի գլխավոր երաժիշտին՝ Դավթի սաղմոսը:) 
Լսիր ինձ, երբ կանչում եմ, ով իմ արդարության 
Աստված. ողորմիր ինձ ն լսիր իմ աղոթքը: 

2 Ով մարդկանց որդիներ, մինչն ե՛րբ եք իմ փառքը 
ամոթի վերածելու: Մինչեւ երբ պիտի սիրեք 
ունայնությունը ն վարձակալություն փնտրեք: Սելահ. 

3 Բայց իմացիր, որ Եհովան առանձնացրել է իրեն 
աստվածապաշտին. Եհովան կլսի, երբ ես կանչեմ 
նրան: 

4 Զարհուրած կանգնիր ն մի՛ մեղանչիր. քո սրտի հետ 
խոսիր քո անկողնում ն հանգիստ մնա: Սելահ. 

5 Արդարութեան զոհեր մատուցեցէ՛ք, եւ ձեր յոյսը դրէք 
Տիրոջ վրայ: 

6 Շատերն են ասում. Տէ՛ր, բարձրացրո՛ւ մեր վրայ քո 
երեսի լոյսը: 

7 Դու իմ սրտում ավելի շատ ուրախություն դրեցիր, 
քան այն ժամանակ, երբ նրանց ցորենն ու գինին 
շատացան: 

8 Ես ինձ խաղաղությամբ կդնեմ ն կքնեմ, որովհետե 
դու, Տե՛ր, ինճ միայն ապահով բնակություն ես անում: 
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1 (Նեղիլոթի գլխավոր երաժշտին, Դավթի սաղմոսը:) 
Լսիր իմ խոսքերին, Տե՛ր, նայի՛ր իմ մտորումներին: 

2 Լսիր իմ աղաղակի ձայնը, իմ (Թագավոր ն իմ 
Աստված, որովհետն ես աղոթում եմ քեզ: 

3 Առավոտյան իմ ձայնը կլսես, Տե՛ր. Առավոտյան ես իմ 
աղոթքը կուղղեմ քեզ ն կնայեմ վերն: 

4 Որովհետն դու չարության մեջ հաճող Աստված չես, ն 
չարը քեզ հետ չի բնակվի: 

5 Անմիտները քո աչքի առաջ չեն կանգնի, դու ատում 
ես բոլոր անօրեններին: 
6 Դու կկործանես 
վարձակալության մեջ. 
7 Իսկ ես քո ողորմության մեծությամբ կմտնեմ քո 
տունը, ն քո վախով կերկրպագեմ քո սուրբ տաճարին: 
Տ Առաջնորդիր ինձ, Տէր, քո արդարութեամբ՝ իմ 
թշնամիների պատճառով. ուղիղ արա քո ճանապարհը 
իմ երեսի առաջ: 

9 Որովհետն նրանց բերանում հավատարմություն չկա. 
նրանց ներսը շատ չարություն է. նրանց կոկորդը բաց 
գերեզման է. նրանք շողոքորթում են իրենց լեզվով: 

10 Ոչնչացրու նրանց, ո՛վ Աստված. թող ընկնեն իրենց 
խորհուրդներով. վտարե՛ք նրանց իրենց 
օրինազանցությունների բազմության մեջ. քանզի 
նրանք ապստամբեցին քո դեմ: 

11 Բայց թող ուրախանան բոլոր երանք, ովքեր իրենց 
հույսը դնում են քեզ վրա, թող միշտ աղաղակեն 
ուրախությունից, որովհետն դու պաշտպանում ես 
նրանց. 


նրանց, ովքեր խոսում են 


Սաղմոս 


12 Որովհետեւ դու, Տէր, կօրհնես արդարներին. 
բարեհաճությամբ կշրջես նրան, ինչպես վահանով: 
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1 (Նեգինոթի գլխավոր երաժիշտին Շեմինիթի վրա, 
Դավթի սաղմոս): Ով Տեր, մի հանդիմանիր ինձ քո 
բարկության մեջ ն մի պատժիր ինձ քո բարկության 
մեջ: 

2 Ողորմիր ինձ, Տէ՛ր. Որովհետեւ ես տկար եմ. Տէ՛ր, 
բժշկի՛ր ինձ. քանզի ոսկորներս վշտացած են: 

3 Իմ հոգին էլ է ցավում, բայց դու, Տե՛ր, մինչն ե՞րբ: 

4 Դարձի՛ր, Տէր, փրկիր իմ հոգին, փրկիր ինճ քո 
ողորմութիւնների համար: 

5 Որովհետեւ մահուան մէջ քեզի յիշատակ կայ. 

6 Ես հոգնել եմ իմ հառաչանքից. Ամբողջ գիշեր ես 
անկողինս դնում եմ լողալու համար. Ես արցունքներով 
ջրում եմ բազմոցս: 

7 Իմ աչքը մաշվել է տրտմությունից. այն ծերանում է իմ 
բոլոր թշնամիների պատճառով: 


8 Հեռացէ՛ք ինձնից, ով բոլոր անօրէնութիւն գործողներ. 


քանզի Տէրը լսեց իմ լացի ճայնը: 

9 Տէրը լսեց իմ աղաչանքը. Տերը կընդունի իմ աղոթքը: 
10 Թող իմ բոլոր թշնամիները ամաչեն ու սաստիկ 
վշտանան, թող վերադառնան ու հանկարծ ամաչեն: 
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Լ (Դավթի Շագայոնը, որը նա երգեց Տիրոջը, 
Բենիամին Քուշի խոսքերի վերաբերյալ): Ով Տեր իմ 
Աստված, ես իմ հույսը քեզ վրա եմ դնում, փրկիր ինձ 
բոլոր ինձ հալածողներից ն ազատիր ինձ 

2 Միգուցե նա առյուծի պես պատառոտի իմ հոգին, 
կտոր-կտոր անելով երան, քանի դեռ փրկող չկա: 

3 Ով Տէր իմ Աստուած, եթէ այս ըրի. եթե իմ ձեռքերում 
անօրինություն կա. 

4 Եթե ես չարիքով հատուցել եմ նրան, ով 
խաղաղություն է հաստատել ինձ հետ. (այո, ես նրան 
ազատել եմ, որ առանց պատճառի իմ թշնամին է:) 

5 Թշնամին թող հալածի իմ հոգին ն տիրի նրան. այո, 
թող նա ոտնատակ անի իմ կյանքը երկրի վրա ն իմ 
պատիվը դնի հողի մեջ: Սելահ. 

6 Վեր կաց, Տէ՛ր, քո բարկութեան մէջ, բարձրացի՛ր 
ինքդ իմ թշնամիների բարկութեան պատճառով, եւ 
արթնացի՛ր ինձ համար այն դատաստանի համար, որ 
պատուիրել ես: 

7 Ժողովրդի ժողովքը քեզ շրջապատելու է. 

8 Տէրը պիտի դատի ժողովրդին. դատիր իեճ, Տէ՛ր, ըստ 
իմ արդարութեան, եւ ըստ իմ անարատութեան, որ իմ 
մէջ է: 

9 Օ, թող վերջանա ամբարիշտների չարությունը. 
հապա հաստատեցէ՛ք արդարները, որովհետեւ արդար 
Աստուածը կը փորձէ սրտերն ու սանձերը: 

10 Իմ պաշտպանությունը Աստծուց է, որը փրկում է 
սրտով ուղիղներին: 

11 Աստված դատում է արդարներին, ն Աստված ամեն 
օր բարկանում է ամբարիշտների վրա: 

12 Եթէ չդառնայ, իր սուրը պիտի սաստէ. նա ծռեց իր 
աղեղը ն պատրաստեց: 

13 Նա նան պատրաստեց նրա համար մահվան 


գործիքներ. նա ուղղում է իր նետերը հալածողների դեմ: 


լւ4 Ահա, նա տառապում է անօրենությունից, ն 
հղիացել է չարության ն առաջացրել կեղծիք: 

15 Նա մի փոս շինեց, փորեց այն ն ընկավ իր շինած 
խրամատի մեջ: 

16 Նրա չարությունը կվերադառնա իր գլխի վրա, ն 
նրա դաժանությունը կիջնի իր սեփական թաթին: 

17 Ես կփառաբանեմ Տիրոջ իր արդարության 
համեմատ, ն օրհնություն եմ երգելու Բարձրյալի Տիրոջ 
անվանը: 
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1 (Գիթթիթի գլխավոր երաժիշտին՝ Դավթի սաղմոս): 
որ քո փառքը դրեց երկինքներից վեր: 

2 Մանուկների ն կաթնասունների բերանից դու ուժ ես 
սահմանել քո թշնամիների պատճառով, որպեսզի 
դադարես թշնամուն ն վրիժառուն: 

3 Երբ նայեմ քո երկինքը, քո մատների գործը, լուսինն 
ու աստղերը, որոնք դու սահմանել ես. 

4 Ւ՞նչ է մարդը, որ դու հիշես նրա մասին: իսկ մարդու 
որդի, որ դու այցելես նրան. 

5 Որովհետն դու նրան հրեշտակներից մի փոքը ցածր 
ես դարձրել ն փառքով ու պատվով պսակել նրան: 

6 Դու նրան տիրություն արեցիր քո ձեռքերի գործերի 
վրա. ամէն բան դրեցիր նրա ոտքերի տակ: 

7 Բոլոր ոչխարներն ու արջառները, այո, ն դաշտի 
գազանները. 

8 Երկնքի թռչունները ն ծովի ձկները ն այն ամենը, ինչ 
անցնում է ծովերի շավիղներով: 

9 Ով Տէր մեր Տէր, որքա՛ն գերազանց է քո անունը 
ամբողջ երկրի վրայ: 
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ւ (Մութլաբենի գլխավոր երաժիշտին, Դավթի 
սաղմոսը) Ես կփառաբանեմ քեզ, Տե՛ր, իմ ամբողջ 
սրտով. Ես ցույց կտամ քո բոլոր սքանչելի գործերը: 

2 Ես կուրախանամ ու կուրախանամ քեզնով, կերգեմ 
քո անունը, ով Բարձրյալ: 

3 Երբ իմ թշնամիները ետ դառնան, նրանք կընկնեն ու 
կկործանվեն քո ներկայությամբ: 

4 Որովհետն դու պահպանեցիր իմ իրավունքը ն իմ 
գործը. դու եստել ես գահի վրա՝ ճիշտ դատելով: 

5 Հեթանոսներին հանդիմանեցիր, ամբարիշտներին 
կործանեցիր, նրանց անունը հավիտյանս հավիտենից 
հանեցիր: 

6 Ով թշնամի, կործանումնեըն ավարտվել են 
հավերժական, ն դու կործանեցիր քաղաքները. նրանց 
հիշատակը կործանվեց նրանց հետ: 

7 Բայց Տէրը յաւիտեան պիտի մնայ, նա իր աթոռը 
պատրաստեց դատաստանի համար: 

8 Եւ. նա արդարութեամբ պիտի դատի աշխարհը, 
արդարութեամբ պիտի դատի ժողովրդին: 

9 Եհովան էլ կեղեքվածների համար ապաստան կլինի, 
նեղության ժամանակ ապաստան: 

10 Եվ նրանք, ովքեր գիտեն քո անունը, իրենց հույսը 
կդնեն քեզ վրա, որովհետե դու, Տե՛ր, չես լքել քեզ 
փնտրողներին: 

11 Օրհնեցէ՛ք Տիրոջը, որ բնակւում է Սիոնում. 

12 Երբ նա արյուն է փնտրում, հիշում է նրանց, չի 
մոռանում խոնարհների աղաղակը: 


Սաղմոս 


13 Ողորմիր ինճ, Տէ՛ր. Նկատի առ իմ նեղությունը, որ 
կրում եմ ինձ ատողների համար, դու, որ բարձրացնում 
ես ինձ մահվան դռներից: 

լւ4 Որպեսզի ես կարողանամ ցույց տալ քո բոլոր 
գովասանքը Սիոնի դստեր դարպասներում. ես 
կուրախանամ քո փրկությամբ: 

լ5 Հեթանոսները խորտակուեցան իրենց ստեղծած 
փոսին մէջ. 

լ6 Տէրը ճանչցուած է իր դատաստանով, որ 
ամբարիշտը իր ձեռքի գործին թակարդն է ընկած: 
Հիգայոն. Սելահ. 

17 Ամբարիշտները դժոխքի են վերածվելու, ն բոլոր 
ազգերը, որոնք մոռանում են Աստծուն: 
լ5 Որովհետն կարիքավոր, միշտ 
աղքատի ակնկալիքը հավիտյան չի կորչի: 
19 Վեր կաց, Տէ՛ր. թող մարդը չհաղթի, հեթանոսները 
թող դատվեն քո աչքի առաջ: 

20 Վախեցրո՛ւ նրանց, Տէ՛ր, որպէսզի ազգերը ճանաչեն 
որ միայն մարդ են: Սելահ. 


չի մոռացվի, 
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1 Ինչո՞ւ ես հեռու, Տէ՛ր: ինչո՞ւ ես դու թաքցնում քեզ 
նեղության ժամանակ: 

2 Ամբարիշտն իր հպարտությամբ հալածում է 
աղքատներին. 

3 Որովհետն ամբարիշտը պարծենում է իր սրտի 
ցանկություններով ն օրհնում է ագահին, որից Եհովան 
զզվում է: 

4 Ամբարիշտն իր երեսի հպարտությամբ չի փնտրի 
Աստծուն. Աստված երա բոլոր մտքերում չէ: 

5 Նրա ճանապարհները միշտ ծանը են. Քո 
դատավճիռները շատ հեռու են նրա աչքից, ինչպես իր 
բոլոր թշնամիներին՝ նա փնթփնթում է նրանց վրա: 

6 Նա իր սրտում ասաց. 

7 Նրա բերանը լի է հայհոյանքով, նենգությամբ ու 
խաբեությամբ, նրա լեզվի տակ չարություն ն 
ունայնություն: 

8 Նա նստում է գյուղեի թաքնված վայրերում, 
գաղտնավայրերում սպանում է անմեղներին, նրա 
աչքերը թաքուն ուղղված են աղքատներին: 

9 Նա թաքուն դարան է անում, ինչպես առյուծն իր որջի 
մեջ, դարան է անում աղքատին բռնելու համար, երբ 
որսում է աղքատին իր ցանցի մեջ: 

10 Նա կծկվում է ն խոնարհվում, որպեսզի աղքատն 
ընկնի իր ուժեղների ձեռքը: 

11 Նա ասաց իր սրտում. Աստված մոռացել է. նա դա 
երբեք չի տեսնի: 

12 Վեր կաց, Տէ՛ր. Ով Աստված, բարձրացրո՛ւ ձեռքդ, 
մի՛ մոռացիր խոնարհներին: 

13 Ինչո՞ւ է ամբարիշտե անարգում Աստծուն: նա իր 
սրտում ասաց. 

14 Դու տեսար այն. Որովհետն դու տեսնում ես 
չարություն ն չարություն, որպեսզի հատուցես դրանք 
քո ձեռքով. դու որբի օգնականն ես: 

15 Դու կոտրիր ամբարշտի ն չարի բազուկը, փնտրիր 
նրա չարությունը, մինչն չգտնես: 

լւ6 Տէր`՝ թագաւոր է յաւիտեանս 
հեթանոսները կործանուեցին երա երկրից: 
17 Տէ՛ր, խոնարհների փափաքը լսեցիր. 

լ5 Որբերին ու ճնշվածներին դատելու 
որպեսզի երկրի մարդը այլնս չճեշի: 


յաւիտենից. 


համար, 
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1 (Գլխաւոր երաժշտին, Սաղմոս Դաւթի:) Ես Տիրոջն 
եմ ապաւինում. ինչպէ՞ս ես ասում իմ հոգուն. 

2 Որովհետն, ահա, ամբարիշտները խոնարհում են 
իրենց աղեղը, պատրաստում են իրենց նետը թելերի 
վրա, որպեսզի գաղտնի կրակեն ուղիղ սրտով 
մարդկանց վրա: 

3 Եթե հիմքերը քանդվեն, ի՞նչ կարող են անել 
արդարները: 

4 Տէրը իր սուրբ տաճարում է, Տիրոջ գահը երկնքում է. 
նրա աչքերը տեսնում են, նրա կոպերը փորձում են, 
մարդկանց որդիները: 

5 Տէրն արդարներին է փորձում, բայց ամբարիշտին ու 
բռնութիւն սիրողին իր հոգին ատում է: 

6 Ամբարիշտների վրա որոգայթներ, կրակ ու ծծումբ 
կտեղա, ն սարսափելի փոթորիկ. սա կլինի նրանց 
բաժակի բաժինը: 

7 Արդար Տէրը արդարութիւն է սիրում. երա երեսը 
տեսնում է ուղիղներին: 


ԳԼՈՒԽ 12 


1 (Շեմինիթի գլխավոր երաժիշտին, Դավթի սաղմոս): 
Օգնիր, Տեր. քանզի աստուածապաշտ մարդը 
դադարում է. քանզի հավատարիմները թերանում են 
մարդկանց զավակներից: 

2 Ամեն մեկնե իր մերձավորի հետ ունայնությամբ է 
խոսում, շողոքորթ շուրթերով ն երկակի սրտով են 
խոսում: 

3 Տէրը պիտի կտրէ բոլոր շոյող շրթունքները, եւ 
ամբարտաւանաբար խօսող լեզուն. 

4 Որ ըսին. «Մեր լեզուով պիտի յաղթենք. մեր շուրթերը 
մերն են. ո՞վ է մեր վրա տերը: 

5 Աղքատներ կեղեքման համար, կարիքավորի 
հառաչանքի համար հիմա վեր կկանգնեմ, ասում է 
Տէրը. Ես նրան ապահով կդարձնեմ երանից, ով փչում է 
նրան: 

6 Տէրոջ խօսքերը մաքուր խօսքեր են. ինչպէս արծաթը 


փորձւած է հողեղէն հեոցի մէջ յոթ անգամ 
մաքրուած: 

7 Դու կպահես նրանց, ով Տե՛ր, կպահես երանց այս 
սերնդից հավիտյան: 


8 Ամբարիշտները քայլում են ամեն կողմից, երբ 
բարձրանում են ամենաանարգ մարդիկ: 
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1 (Գլխաւոր երաժշտին, Սաղմոս Դաւթի:) Մինչեւ ե՞րբ 
պիտի մոռանաս զիս, Տէ՛ր: ընդմիշտշ մինչեւ ե՞րբ պիտի 
թաքցնես քո երեսն ինձանից: 

2 Մինչեւ ե՛րբ հոգումս խորհուրդ տամ` ամեն օր 
սրտումս վիշտ ունենալով: մինչն ե՞րբ իմ թշնամին 
պիտի բարձրանա ինձ վրա: 

3 Նայի՛ր ն լսի՛ր ինճ, Տե՛ր իմ Աստված, լուսավորի՛ր իմ 
աջքերը, որ չքնեմ մահվան քունը. 

4 Որ իմ թշնամին չասի, թե ես հաղթեցի նրան. ն նրանք, 
ովքեր ինձ խանգարում են, ուրախանում են, երբ ես 
հուզվում եմ: 

5 Բայց ես ապաւինեցի քո ողորմութեանը. իմ սիրտը 
կուրախանա քո փրկությամբ: 


Սաղմոս 


6 Ես կերգեմ Տիրոջը, 
առատաձեռնություն արեց ինձ հետ: 


որովհետե նա 
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1 (Գլխավոր երաժշտին, Սաղմոս Դավթի:) Հիմարն իր 
սրտում ասում է՝ Աստված չկա: Նրանք կոռումպացված 
են, գարշելի գործեր են արել, բարիք անող չկա: 

2 Տէրը երկնքից նայեց մարդկանց որդիներին՝ տեսնելու, 
թէ կա՞ն մէկը, որ հասկացել է եւ Աստծուն փետռել: 

3 Նրանք բոլորը մի կողմ են գնացել, բոլորը միասին 
պիղծ են դարձել. 

4 Մի՛թե բոլոր անօրենները գիտեն: որոնք ուտում են 
իմ ժողովրդին, ինչպես հաց են ուտում, ն չեն կանչում 
Տիրոջը: 

5 Այնտեղ նրանք մեծ վախի մեջ էին, քանի որ Աստված 
արդարների սերնդի մեջ է: 

6 Դու. խայտառակեցիք աղքատների խորհուրդը, 
որովհետն Տէրն է նրա ապաւէնը: 

7 Ախ, որ Իսրայելի փրկությունը գար Միոնից: Երբ 
Եհովան վերադարձնի իր ժողովրդի գերությունը, 
Հակոբը կուրախանա, ն. Իսրայելը կուրախանա: 
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Լ (Սաղմոս Դաւթի.) Տէր, ով պիտի բնակի քո 
խորանումը: ո՞վ պիտի բնակի քո սուրբ բլուրում: 

2 Նա, ով ուղիղ է գնում ն արդարություն է գործում նւ 
ճշմարտությունն է ասում իր սրտում: 

3 Նա, ով չի խոսում իր լեզվով, չարություն չի անում իր 
մերձավորին ն չի նախատում իր մերձավորի դեմ: 

4 Որի աչքին պիղծ մարդն արհամարհվում է. բայց նա 
պատվում է Տիրոջից վախեցողներին: Նա, ով երդվում 
է իր վնասի համար ն չի փոխվում: 

5 Նա, ով իր փողը չի տալիս վաշխառության ն վարճ չի 
վերցնում անմեղների դեմ: Նա, ով անում է այս բաները, 
երբեք չի շարժվի: 
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1 (Դավթի Միխթամ.) Պահպանիր ինձ, ով Աստված, 
որովհետն ես հույսս քեզ վրա եմ դնում: 

2 Ովիմանձ, դու ասացիր Տիրոջը. Դու ես իմ Տերը. 

3 Բայց երկրի վրայ եղող սրբերին ու գերազանցներին, 
որոնց մէջ է իմ ամբողջ հաճոյքը: 

4 Նրանց վիշտերը, որոնք շտապում են մեկ այլ աստծո 
հետնից, կշատանան. ես նրանց արյան ըմպելիքները 
չեմ մատուցի ն նրանց անունները չեմ տա իմ 
շուրթերին: 

5 Տէրն է իմ ժառանգութեան ու իմ բաժակի բաժինը, 
դու պահում ես իմ բաժինը: 

6 Գողերը ինճ վրա են ընկել հաճելի վայրերում. այո, ես 
լավ ժառանգություն ունեմ: 

7 Ես կօրհնեմ Տիրոջը, ով ինձ խորհուրդ տվեց. 

8 Ես Տիրոջը միշտ իմ առջն եմ դրել, քանի որ նա իմ աջ 
կողմում է, ես չեմ շարժվի: 

9 Դրա համար իմ սիրտը ուրախանում է, ն իմ փառքը 
ցնծում է, ն իմ մարմինն էլ հույսով կհանգչի: 

10 Որովհետն դու չես թողնի իմ հոգին դժոխքում. ոչ էլ 
թույլ կտաս, որ քո Սուրբը ապականություն տեսնի: 

11 Դու ինձ ցույց կտաս կյանքի ճանապարհը. քո աջ 
կողմում հավիտենական հաճույքներ կան: 
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1 (Դավթի աղոթքը:) Լսիր իրավունքը, Տե՛ր, լսիր իմ 
աղաղակը, ականջ դիր իմ աղոթքին, որը դուրս չի 
գալիս կեղծ շուրթերից: 

2 Թող իմ դատավճիռը դուրս գա քո ներկայությունից. 
թող քո աչքերը տեսնեն հավասար բաները: 

3 Դու ապացուցեցիր իմ սիրտը. դու գիշերով ինճ 
այցելեցիր. դու ինձ փորճեցիր, բայց ոչինչ չես գտնի. Ես 
մտադրված եմ, որ իմ բերանը զանց չլինի: 

4 Ինչ վերաբերում է մարդկանց գործերին, քո շուրթերի 
խոսքով ես ինձ պահեցի կործանիչի ճանապարհներից: 
5 Քո շավիղներում պահիր իմ ճանապարհները, 
որպեսզի իմ ոտքերը չսայթաքեն: 

6 Ես կանչեցի քեզ, որովհետն դու կլսես ինձ, ով 
Աստված, ականջդ դիր ինձ ն լսիր իմ խոսքը: 

7 Ցույց տուր քո սքանչելի ողորմությունը, ո՛վ դու, որ 
փրկում ես քո աջով նրանց, ովքեր քեզ վրա են 
ապավինում իրենց դեմ ելնողներից: 

8 Պահիր ինձ աչքի լույսի պես, թաքցրու ինձ քո թեւերի 
ստվերի տակ, 

Զ Ինճ ճնշող ամբարիշտներից, 
մահաբեր թշնամիներից: 

10 Նրանք իրենց ճարպի մեջ են, իրենց բերանով 
հպարտությամբ են խոսում: 

11 Նրանք մեզ շրջապատել են մեր քայլերով. 

12 Ինչպես առյուծի պես, որը ագահ է իր որսին, ն 
ինչպես որ առյուծի պես թաքնված է թաքուն տեղերում: 
13 Վե՛ր կաց, Տե՛ր, հուսախաբ արիր նրան, ցած գցիր 
նրան, փրկի՛ր իմ հոգին ամբարիշտից, որ քո սուրն է: 

14 Մարդկանցից, որոնք քո ձեռքն են, Տե՛ր, աշխարհի 
մարդկանցից, որոնց բաժինն ունեն այս կյանքում, ն 
որոնց որովայնը դու լցնում ես քո թաքնված գանձով. 
փոքրիկներ. 

15 Իսկ ես արդարութեամբ պիտի տեսնեմ քո երեսը, 
երբ արթնանամ, քո նմանութեամբ կշտանամ: 


ինձ շրջապատող 
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1 (Գլխավոր երաժիշտին Սաղմոս Դավթի՝ Տիրոջ 
ծառային, որն ասաց Տիրոջը այս երգի խոսքերը այն 
օրը, երբ Եհովան ազատեց երան իր բոլոր թշնամիների 
ճեռքից ն. Սավուղի ձեռքից. Եվ նա ասաց. «Ես կսիրեմ 
քեզ, Տե՛ր, իմ զորությունը: 

2 Տէրն է իմ վէմը, իմ ամրոցը եւ իմ փրկիչը. իմ Աստված, 
իմ զորությունը, որին ես ապավինելու եմ. իմ պարսպը 
ն իմ փրկության եղջյուրը ն իմ բարձր աշտարակը: 

3 Ես կկանչեմ Տիրոջը, որ արժանի է գովաբանության, 
ն ես կփրկվեմ իմ թշնամիներից: 

4 Մահվան վիշտերը պատեցին ինձ, ն ամբարիշտների 
հեղեղները ինձ վախեցրին: 

Տ Դժոխքի վիշտերն ինձ շրջապատեցին, մահվան 
որոգայթները ինձ խանգարեցին: 

6 Իմ նեղության մեջ ես կանչեցի Տիրոջը ն աղաղակեցի 
առ իմ Աստծուն, նա լսեց իմ ձայնը իր տաճարից, ն իմ 
աղաղակը հասավ նրա առջն, մինչն նրա ականջները: 

7 Այն ժամանակ երկիրը ցեցվեց ու դողաց. բլուրների 
հիմքերն էլ շարժվեցին ու սասանվեցին, որովհետն նա 
բարկացած էր: 

8 Նրա քթանցքներից ծուխ դուրս եկավ, ն նրա 
բերանից կրակը լափեց, ն ածուխներ վառվեցին: 


Սաղմոս 


9 Նա նան խոնարհեց երկինքը ն իջավ, նե խավարը 
նրա ոտքերի տակ էր: 

10 Եվ նա հեծավ քերովբեի վրա ն թռավ. այո, նա թռավ 
քամու թեւերի վրա: 

11 Նա խավարը դարձրեց իր գաղտնի տեղը. նրա 
շուրջը գտնվող տաղավարը մութ ջրեր ու երկնքի 
թանձր ամպեր էին: 

12 Նրա առջն եղած պայծառությամբ անցան նրա 
թանձր ամպերը, կարկուտի քարերն ու կրակի 
ածուխները: 

13 Եհովան որոտաց երկնքում, նե Բարձրյալը ձայն 
տվեց. կարկուտի քարեր ն կրակի ածուխներ. 

14 Այո, նա ուղարկեց իր նետերը ն ցրեց դրանք. նա 
կայծակներ արձակեց ու անհանգստացրեց նրանց: 

լ5 Այն ժամանակ ջրերի ալիքները երեւացին, ն 
աշխարհի հիմքերը հայտնվեցին քո 
հանդիմանությունից, ով Տե՛ր, քո քթանցքների շունչից: 
լ6 Վերնից ուղարկեց, ինձ տարավ, շատ ջրերից 
հանեց: 

17 Նա ինձ ազատեց իմ ուժեղ թշնամուց ն ինձ 
ատողներից, որովհետն նրանք ինձ համար շատ ուժեղ 
էին: 

1Լ8ՏԻմ դժբախտության օրը ինձ խանգարեցին, բայց 
Տէրն իմ բնակավայրն էր: 

19 Նա ինձ էլ հանեց մի մեծ տեղ. նա ազատեց ինճ, 
որովհետն նա հավանեց ինձ: 

20 Տէրն ինձ հատուցեց ըստ իմ արդարութեան. ըստ իմ 
ճեռքերի մաքրության, նա հատուցեց ինձ: 

21 Որովհետն ես պահեցի Տիրոջ ճանապարհները ն 
ամբարշտությամբ չհեռացա իմ Աստծուց: 

22 Որովհետն նրա բոլոր դատավճիռները իմ առջն էին, 
ն ես երա կանոնները ինձանից չհեռացրի: 

23 Ես էլ նրա առաջ ուղիղ էի, ն իմ անօրենությունից 
զսպեցի ինճ: 

24 Դրա համար Տէրն ինձ հատուցեց ըստ իմ 
արդարութեան, ըստ իմ ձեռքերի մաքրութեան՝ իր 
աչքերի մէջ: 

25 Ողորմածներ հետ դու քեզ ողորմած կլինես. 
Ուղղամիտ մարդու հետ դու քեզ ուղիղ կցուցաբերես. 
26 Մաքուրի հետ դու քեզ մաքուր կցուցաբերես. իսկ 
խաբեբաների հետ դու քեզ ցույց կտաս խաբեբա: 

27 Որովհետն դու կփրկես տառապյալ ժողովրդին. 
բայց կկորցնի բարձր տեսքը: 

28 Որովհետն դու կվառես իմ ճրագը, իմ Տեր Աստվածը 
լուսավորի իմ խավարը: 

29 Որովհետն ես քեզանով վազեցի զորքի միջով. ն իմ 
Աստծով ես ցատկեցի պատի վրայով: 

30 Աստուծոյ ճամբան կատարեալ է. Տէրոջ խօսքը 
փորձուած է. 

31 Որովհետն ո՞վ է Աստված, բացի Եհովայից: կամ ո՞վ 
է ժայռը, բացի մեր Աստծուց: 

32 Աստված է, որ կապում է ինձ ուժով ն իմ 
ճանապարհն է դարձնում կատարյալ: 

33 Նա իմ ոտքերը նմանեցնում է հինավուրց ոտքերին, 
ն ինձ կանգնեցնում է իմ բարձր տեղերում: 

34 Նա իմ ձեռքերին պատերազմ է սովորեցնում, 
այնպես որ պողպատե աղեղը կոտրվում է իմ 
բազուկներից: 

35 Դու ինձ էլ տվեցիր քո փրկության վահանը, ն քո 
աջը բռնեց իեճ, ն քո հեզությունը մեծացրեց ինճ: 

36 Դու իմ քայլերը մեծացրել ես իմ տակ, որ իմ ոտքերը 
չսայթաքեն: 


37 Ես հպլածեցի իմ թշնամիներին ն հասա նրանց, ն 
չդարձա, մինչն որ նրանք ոչնչացան: 

38 Ես վիրավորեցի նրանց, որ չկարողացան վեր կենալ, 
նրանք իմ ոտքերի տակ են ընկել: 

39 Որովհետն դու ինձ զորությամբ գոտեպնդեցիր 
պատերազմի համար. 

40 Դու ինձ էլ տվեցիր իմ թշնամիների վիզը. որ 
կործանեմ ինձ ատողներին: 

41 Նրանք աղաղակեցին, բայց նրանց փրկող չկար. 

42 ԱյնՆ ժամանակ ես քամու առաջ փոշու պէս 
մանրացրի նրանց. 

43 Դու ինձ ազատեցիր ժողովրդի կռիվներից. Դու ինձ 
հեթանոսների գլուխ դրեցիր, մի ժողովուրդ, որին ես 
չեմ ճանաչում, ինձ կծառայի: 

44 Հենց որ իմ մասին լսեն, ինձ կհնազանդվեն, 
օտարները կհնազանդվեն ինձ: 

45 Օտարներ, պիտի մարեն ու վախենան իրենց 
մոտից: 

46 Կենդանի է Տէրը. ն. օրհնյալ լինի իմ վեմը. ն թող 
բարձրանա իմ փրկության Աստվածը: 

47 Աստուած է, որ վրէժխնդիր է ինձմէ, եւ ժողովրդին 
հպատակեցնում է ինձ: 

48 Նա ինձ ազատում է իմ թշնամիներից. 

49 Դրա համար, ով Տէր, հեթանոսների մէջ գոհութիւն 
պիտի մատուցանեն քեզնից ու քո անունին 
գովաբանութիւն պիտի երգեմ: 

50 Նա մեծ փրկություն է տալիս իր թագավորին. ն 
ողորմում է իր օծյալին` Դավթին, ն նրա սերնդին 
հավիտյան: 
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1 (Գլխավոր երաժշտին, Սաղմոս Դավթի.) Երկինքը 
պատմում է Աստծո փառքը. ն. երկնակամարը ցույց է 
տալիս նրա ձեռագործությունը: 

2 Օրը ցերեկը խոսում է, ն գիշերը գիշերը գիտություն է 
հայտնում: 

3 Չկա խոսք ու լեզու, որտեղ երանց ճայնը չլսվի. 

4 Նրանց շառավիղն անցել է ամբողջ երկրով մեկ, ն 
նրանց խոսքերը` մինչն աշխարհի վերջը: Դրանց մեջ 
նա արնի համար խորան է դրել, 

5 Որ փեսացուի պէս է, որ դուրս է գալիս իր սենեակից, 
եւ ուրախանում է ինչպէս հզօր մարդ` մրցավազքի 
համար: 

6 Նրա դուրս գալը երկնքի ծայրից է, նե նրա 
շրջապտույտը մինչն նրա ծայրերը. 

7 Տէրոջը օրէնքը կատարեպլ է, հոգին դարճուց, Տիրոջ 
վկայութիւնը հաստատուն է,  `պարզամիտներին 
իմաստուն է դարձնում: 

8 Տիրոջ կանոնները ճիշտ են, սիրտը ուրախացնում են, 
Տիրոջ պատվիրանը մաքուր է, լուսավորում է աչքերը: 

Զ Տէրոջ վախը մաքուր է, յաւիտեան. Տիրոջ 
դատաստանները ճշմարիտ են ու արդար: 

10 Նրանք ավելի ցանկալի են, քան ոսկուց, այո, քան 
շատ նուրբ ոսկուց. 

11 Բացի այդ, քո ծառան նախազգուշացվում է նրանց 
կողմից. ռե նրանց պահեու համար մեծ 
վարձատրություն կա: 

12 Ո՞վ կարող է հասկանալ երա սխալները: մաքրիր ինճ 
գաղտնի մեղքերից: 


Սաղմոս 


13 Քո ծառային ետ պահիր նան գոռոզ մեղքերից. թող 
նրանք չտիրապետեն ինձ, այն ժամանակ ես արդար 
կլինեմ ն անմեղ կլինեմ մեծ օրինազանցությունից: 

14 Թող իմ բերանի խոսքերը ն իմ սրտի խորհումները 
ընդունելի լինեն քո առջն, ով Տեր, իմ զորություն ն իմ 
փրկիչ: 
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1 (Գլխաւոր երաժշտին, Սաղմոս Դաւթի:) Տէրը լսում է 
քեզ նեղութեան օրը. Յակոբի Աստուծոյ անունը 
պաշտպանէ քեզ. 

2 Քեզ օգնություն ուղարկիր սրբարանից ն զորացրու 
քեզ Սիոնից. 

3 Հիշիր քո բոլոր ընծաները ն. ընդունիր քո ողջակեզը. 
Սելահ. 

4 Տուր քեզ ըստ քո սրտի, նե կատարի՛ր քո բոլոր 
խորհուրդները: 

5 Մենք կուրախանանք քո փրկությամբ, ն մեր Աստծո 
անունով մենք կբարձրացնենք մեր դրոշները. Տերը 
կկատարի քո բոլոր խնդրանքները: 

6 Հիմա ես գիտեմ, որ Եհովան փրկում է իր օծյալին. նա 
կլսի նրան իր սուրբ երկնքից իր աջ ձեռքի փրկարար 
ուժով: 

7 Ոմանք ապաւինում են կառքերին, ոմանք էլ՝ ձիերին, 
բայց մենք կը յիշենք մեր Տէր Աստծու անունը: 

8 Նրանք վայր են ընկել ն ընկել, իսկ մենք հարություն 
ենք առել ն ուղիղ կանգնել: 

9 Փրկի՛ր, Տէր, թող թագաւորը լսի մեզ, երբ մենք 
կանչենք: 
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1 (Գլխաւոր երաժշտին, Սաղմոս Դաւթի:) Թագաւորը 
քու զօրութեամբդ պիտի ուրախանայ, Տէ՛ր. ն. որքա՛ն 
մեծապես կուրախանա քո փրկության համար: 

2 Դու նրան տվեցիր իր սրտի ցանկությունը ն չես 
պահեցիր նրա շուրթերի խեդրանքը: Սելահ. 

3 Որովհետն դու նրան արգելում ես բարության 
օրհնություններով, նրա գլխին մաքուր ոսկուց պսակ ես 
դնում: 

4 Նա քեզանից կյանք խնդրեց, ն դու տվեցիր նրան, 


նույնիսկ օրերի երկարություն հավիտյանս 
հավիտենից: 

5 Նրա փառքը մեծ է քո փրկության մեջ, դու փառք ու 
մեծություն դրեցիր նրա վրա: 


6 Որովհետեւ դու յաւիտեանս երանելի դարձրեցիր 
նրան, քո երեսով նրան շատ ուրախացրիր: 

7 Որովհետեւ թագաւորը Տիրոջն է ապաւինում, եւ 
Բարձրեալի ողորմութեամբ նա չի շարժուելու: 

8 Քո ձեռքը պիտի գտնի քո բոլոր թշնամիներին, քո 
աջը պիտի բացահայտի քեզ ատողներին: 

9 Քո բարկության ժամանակ դրանք կրակի վառարանի 
պես շինես. 

10 Նրանց պտուղը կկործանես երկրից, նե նրանց 
սերմերը՝ մարդկանց որդիների միջից: 

11 Որովհետն նրանք չարիք էին նախատեսում քո դեմ, 
նրանք պատկերացնում էին չարագործություն, որը չեն 
կարող անել: 

12 Դրա համար դու կստիպես նրանց շրջել իրենց մեջքը, 
երբ քո նետերը պատրաստես քո թելերի վրա նրանց 
դեմքին: 


13 Բարձրացի՛ր, Տէ՛ր, քո զօրութեամբ. 
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ւ (կյեեթ Շահարի գլխավոր երաժշտին, Դավթի 
սաղմոսը Աստված իմ, Աստված իմ, ինչո՞ւ թողեցիր 
ինձ: ինչո՞ւ ես այդքան հեռու ինձ օգնելուց ն իմ մռնչոցի 
խոսքերից: 

2 Ով իմ Աստված, ես ցերեկը լաց եմ լինում, բայց դու 
չես լսում. ն գիշերվա ժամանակ, ն չեմ լռում: 

3 Բայց դու սուրբ ես, ով Իսրայէլի գովասանքի մէջ 
բնակող: 

4 Մեր հայրերը քեզ վրա հույս դրեցին, վստահեցին, ն 
դու փրկեցիր նրանց: 

5 Նրանք աղաղակեցին քեզ նե փրկվեցին, քեզ 
վստահեցին ն չամաճեցին: 

6 Բայց ես որդ եմ, բայց մարդ չկա. մարդկանց 
նախատինքն ու ժողովրդին արհամարհված: 

7 Բոլոր նրանք, ովքեր տեսնում են ինճ, ծաղրում են ինձ. 
8 Նա վստահեց Տիրոջը, որ նա կփրկի նրան, թող փրկի 
նրան, քանի որ սիրում է նրան: 

9 Բայց դու ես, որ ինձ արգանդից հանեցիր. 

10 Ես քեզ վրա գցել եմ արգանդից, դու իմ Աստվածն ես 
իմ մոր որովայնից: 

11 Ինձնից հեռու մի՛ եղիր. քանզի նեղությունը մոտ է. 
որովհետն օգնող չկա: 

12 Բազմաթիվ ցուլեր են շրջապատել ինձ, Բասանի 
զորեղ ցուլերը շրջապատել են ինձ: 

13 Նրանք իրենց բերանով բաց էին թողնում ինձ վրա, 
ինչպես հափշտակող ն մռենչող առյուծ: 

14 Ես թափվել եմ ջրի պես, ն իմ բոլոր ոսկորները հոսել 
են. այն հալվել է իմ աղիքների մեջ: 

15 Իմ ուժը խեցեղենի պես չորացել է. ն իմ լեզուն կպել 
է ծնոտներիս. ն դու ինձ տարար մահվան հողի մեջ: 

լ6 Որովհետն շները շրջապատել են ինձ, 
ամբարիշտների ժողովը շրջապատել է ինճ, խոցել են իմ 
ճեռքերն ու ոտքերը: 

17 Ես կարող եմ պատմել իմ բոլոր ոսկորներին. նրանք 
նայում են ն նայում ինճ վրա: 

18 Նրանք բաժանում են իմ հանդերձները իրենց մեջ, Լ 
վիճակ գցում իմ հանդերձի վրա: 

Լ9 Բայց դու ինճնից հեռու մի՛ եղիր, Տէ՛ր. 

20 Ազատի՛ր իմ հոգին սրից. իմ սիրելի շան ուժից. 

21 Փրկիր ինձ առյուծի բերանից, որովհետն դու ինձ 
խեցիր միաեղջյուրների եղջյուրներից: 

22 Քո անունը կհայտնեմ իմ եղբայրներին, ժողովի մեջ 
պիտի գովաբանեմ քեզ: 

23 Դուք, որ վախենում եք Տիրոջից, գովաբանե՛ք նրան. 
Յակոբի բոլոր սերունդներ, փառաւորեցէ՛ք նրան. ն 
վախեցե՛ք նրանից, ով Իսրայելի բոլոր սերունդներ: 

2: Որովհետ. նա չի արհամարհել ն չի զզվել 
խեղճացածներ՝ տառապանքից. ոչ էլ իր երեսը 
թաքցրեց նրանից. բայց երբ նա աղաղակեց նրան, նա 
լեց. 

25 Իմ գովասանքը քեզնից պիտի լինի մեծ ժողովում. 

26 Հեզերը պիտի ուտեն ու կշտանան, նրան փնտռող 
Տիրոջը պիտի օրհնեն, քո սիրտը հավիտյան կապրի: 

27 Աշխարհի բոլոր ծայրերը պիտի յիշեն ու դէպի Տէրը 
դառնան, եւ ազգերի բոլոր ազգերը քո առջեւ պիտի 
երկրպագեն: 

28Որովհետն թագավորությունը Տիրոջն է, ն նա է 
կառավարիչը ազգերի մեջ: 


Սաղմոս 


29 Երկրի վրա բոլոր պարարտ մարդիկ պիտի ուտեն ն. 
երկրպագեն, բոլոր նրանք, ովքեր իջնեն հողը, 
կխոնարհվեն երա առաջ, ն ոչ ոք չի կարող կենդանի 
պահել իր անճը: 

30 Սերունդը նրան պիտի ծառայի. դա Տիրոջը պետք է 
համարվի մեկ սերունդ: 

31 Նրանք կգան ն կհայտարարեն նրա արդարությունը 
մի ժողովրդի, որը ծնվելու է, որ նա արել է դա: 
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Լ (Սաղմոս Դաւթի.) Տէրն է իմ հովիւը. ես չեմ 
ցանկանա: 

2 Նա ինձ պառկեցնում է կանաչ արոտավայրերում, 
տանում է ինձ հանդարտ ջրերի մոտ: 

3 Նա վերականգնում է իմ հոգին, նա առաջնորդում է 
ինձ արդարության ճանապարհներով հանուն իր 
անվան: 

4 Այո, եթե ես քայլեմ մահվան ստվերի ձորով, ես չեմ 
վախենա ոչ մի չարից, քանի որ դու ինձ հետ ես. քո 
գավազանն ու քո գավազանը մխիթարում են ինճ: 

5 Դո իմ առաջ սեղան ես պատրաստում իմ 
թշնամիների առաջ. իմ բաժակն անցնում է: 

6 Անշուշտ, բարությունն ու ողորմությունը կհետնեն 
ինձ իմ կյանքի բոլոր օրերին, նե ես հավիտյան 
կբնակվեմ Տիրոջ տանը: 
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Լ (Սաղմոս Դավթի) Երկիրը Տիրոջն է նե նրա 
ամբողջությունը. աշխարհը ն. նրանք, ովքեր բնակվում 
են այնտեղ: 

2 Որովհետն նա այն հիմնեց ծովերի վրա ն հաստատեց 
այն ջրհեղեղների վրա: 

3 Ո՛վ պիտի բարձրանայ Տիրոջ բլուրը: կամ ո՞վ պիտի 
կանգնի նրա սուրբ տեղում: 

4 Նա, ով ունի մաքուր ձեռքեր ն. մաքուր սիրտ. ով իր 
հոգին ունայնության չի բարձրացրել ն խաբեությամբ 
չի երդվել: 

5 Նա օրհնություն կստանա Տիրոջից ն արդարություն՝ 
իր փրկության Աստծուց: 

6 Սա է նրան փնտրողների սերունդը, որ փետրում է քո 
երեսը, ո՛վ Հակոբ: Սելահ. 

7 Բարձրացրու ձեր գլուխներ, ով դռներ. ն 
բարձրացե՛ք, ով հավիտենական դռներ. ն փառքի 
թագավորը ներս կգա: 

8 Ո՛վ է այս փառքի թագավորը: Տէրը հզօր ու հզօր, 
Տէրը հզօր պատերազմում: 

Զ Բարձրացրու ձեր գլուխները, դռներ. նույնիսկ 
բարձրացրե՛ք դրանք, ով հավիտենական դռներ. ն 
փառքի թագավորը ներս կգա: 

10 Ո՞վ է այս փառքի թագավորը: Զորքերի Տերը, նա է 
փառքի թագավորը: Սելահ. 
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1 (Սաղմոս Դավթի.) Դէպի քեզ, Տէ՛ր, ես բարձրացնում 
եմ իմ հոգին: 

2 Ով իմ Աստված, ես քեզ վրա եմ վստահում, թող 
չամաչեմ, թող իմ թշնամիները չհաղթեն ինձ: 

3 Այո՛, թող չամաչեն քեզ սպասողները. 


4 Ցուց տուր ինձ" քո ճանապարհները, 
սովորեցրու ինձ քո ճանապարհները: 

5 Առաջնորդիր ինձ քո ճշմարտությամբ ն սովորեցրու 
ինձ, որովհետն դու ես իմ փրկության Աստվածը. Քեզ 
եմ սպասում ամբողջ օրը: 

6 Յիիր, տէր, քո  ողորմութիւններն ու 
ողորմութիւններդ. քանզի նրանք հնուց են եղել: 

7 Մի՛ յիշիր իմ պատանեկութեանս մեղքերը, ոչ էլ իմ 
յանցանքները. քո ողորմութեան համաձայն 
յիշատակի՛ր ինձ քո բարութեան համար, Տէ՛ր: 

8 Բարի ն ուղիղ է Եհովան, ուստի նա կսովորեցնի 
մեղավորներին ճանապարհին: 

Զ Հեզերին նա կառաջնորդի դատաստանում, ն 
հեզերին կսովորեցնի իր ճանապարհը: 

լ0 Տիրոջ բոլոր ճանապարհները ողորմություն ն 
ճշմարտություն են նրանց համար, ովքեր պահում են 
նրա ուխտն ու վկայությունները: 

11 Քո անվան համար, Տե՛ր, ներիր իմ անօրենությունը. 
քանզի դա մեծ է: 

12 Ո՞վ է նա, ով վախենում է Տիրոջից: Նա կսովորեցնի 
նրան իր ընտրած ճանապարհով: 

13 Նրա հոգին հանգիստ պիտի բնակի. ն նրա 
սերունդը կժառանգի երկիրը: 

14 Տիրոջ գաղտնիքը նրանից վախեցողների հետ է. ն 
նա նրանց ցույց կտա իր ուխտը: 

լ5 Իմ աչքերը միշտ դեպի Տէրն են. քանզի նա իմ 
ոտքերը ցանցից պիտի հանի: 

16 Դարձիր ինձ ն ողորմիր ինձ. քանզի ես ամայի եմ ու 
խեղճացած: 

17 Սրտիս նեղութիւնները մեծացան. 

18 Նայի՛ր իմ տառապանքներին ն իմ ցավին. ն ներիր 
իմ բոլոր մեղքերը: 

19 Նկատի առ իմ թշնամիները. քանզի նրանք շատ են. 
ն ինձ ատում են դաժան ատելությամբ: 

20 Պահպանի՛ր իմ հոգին ն փրկի՛ր ինձ, թող չամաչեմ. 
քանզի ես իմ հույսը դնում եմ քեզ վրա: 

21 Անարատություն ու ուղղամտությունը թող 
պահպանեն ինճ. քանզի ես սպասում եմ քեզ: 

22 Փրկիր ՒԻսրայելի, ով Աստված, նրա բոլոր 
նեղություններից: 


Տե՛ր. 
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1 (Սաղմոս Դաւթի) Դատի՛ր իեճ, Տէ՛ր. որովհետն ես իմ 
անարատությամբ եմ քայլել, Տիրոջն եմ վստահել. 
ուստի ես չեմ սահի: 

2 Քննի՛ր ինճ, Տե՛ր, ն փորձի՛ր ինձ. փորձիր իմ սանձերը 
ն իմ սիրտը: 

3 Որովհետն քո ողորմությունը իմ աչքի առաջ է, ն ես 
քայլեցի քո ճշմարտության մեջ: 

4 Ես սնոտի, մարդկանց հետ 
կեղծավորների հետ չեմ մտնելու: 

5 Ես ատեցի չարագործների ժողովը. նե ամբարիշտների 
հետ չի նստի: 

6 Ձեռքերս անմեղութեամբ պիտի լուամ, այնպէս էլ քո 
զոհասեղանը պիտի շրջապատեմ, Տէ՛ր. 

7 Որպէսզի շնորհակալութեան ձայնով հրապարակեմ 
ու պատմեմ քո բոլոր սքանչելի գործերը: 

8 Տէ՛ր, ես սիրեցի քո տան բնակավայրը եւ քո փառքի 
բնակավայրը: 

9 Իմ հոգին մի հավաքիր մեղավորների հետ, ն իմ 
կյանքն արյունոտ մարդկանց հետ. 


չեմ նստել, ն 


Սաղմոս 


լ0 Անոնց ձեռքին չարութիւն կայ, եւ անոնց աջը 
կաշառքով լի է: 

11 Բայց ես կքայլեմ իմ անարատությամբ. 

12 Իմ ոտքը կանգնած է հարթ տեղում, ժողովներում ես 
կօրհնեմ Տիրոջը: 
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1 (Սաղմոս Դաւթի.) Տէրն է իմ լոյսը եւ իմ փրկութիւեը. 
ումի՞ց վախենամ. Տէրն է իմ կեանքի զօրութիւնը. 
ումի՞ց վախենամ. 

2 Երբ ամբարիշտները, նույնիսկ իմ թշնամիներն ու իմ 
թշնամիները, եկան ինձ վրա` ուտելու իմ մարմինը, 
նրանք սայթաքեցին ն ընկան: 

3 Եթէ զօրք իմ դէմ բանակ դնէ, սիրտս պիտի չվախնայ. 
4 Տէրոջմէն մէկ բան ուզեցի, որ կը փնտռեմ. որպէսզի 
իմ կեանքիս բոլոր օրերը Տէրոջը տան մէջ ապրիմ, 
Տէրոջը գեղեցկութիւնը տեսնելու եւ անոր տաճարին 
մէջ հարցնելու համար: 

5 Որովհետն նեղության ժամանակ նա ինձ կթաքցնի 
իր տաղավարում. նա ինձ ժայռի վրա կկանգնեցնի: 

6 Եվ հիմա իմ գլուխը կբարձրանա իմ շուրջը գտնվող 
իմ թշնամիների վերնում. Ես երգելու եմ, այո, 
օրհնություններ եմ երգելու Տիրոջը: 

7 Լսիր, Տէր, երբ ես իմ ձայնով եմ աղաղակում, 
ողորմիր ինձ ն պատասխանի՛ր ինճ: 

8 Երբ դու ասացիր. Սիրտս քեզ ասաց. «Քո երեսը, Տե՛ր, 
ես կփնտրեմ»: 

9 Քո երեսը ինձնից հեռու մի՛ թաքցրու. Բարկությամբ 
մի՛ վանիր քո ծառային. դու օգնական ես եղել ինձ. Ինձ 
մի՛ թողիր ն մի լքիր ինճ, ով իմ փրկության Աստված: 

10 Երբ հայրս ու մայրս ինձ թողնեն, այն ժամանակ 
Տէրն ինճ կ՛առնի: 

11 Սովորեցրու ինճ քո ճանապարհը, Տեր, ն 
առաջեորդիր ինճ պարզ ճանապարհով իմ 
թշնամիների պատճառով: 

12 Ինձ մի հանձնիր իմ թշնամիների կամքին, 
որովհետն իմ դեմ սուտ վկաներ են ելնում ն 
դաժանություն են արտաշնչում: 

13 Ես ուշաթափվել էի, եթե չհավատայի, որ տեսնեմ 
Տիրոջ բարությունը ողջերի երկրում: 

14 Սպասիր Տիրոջը, քաջ եղիր, ե նա կզորացնի քո 
սիրտը: 
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Լ (Սաղմոս Դաւթի) դէպի քեզ պիտի աղաղակեմ, Տէ՛ր 
իմ վէմ. մի՛ լռիր ինձ հետ, որպէսզի, եթէ ինճ դէմ լռես, ես 
փոսը իջողների նման լինեմ: 

2 Լսիր իմ աղաչանքների ձայնը, երբ ես աղաղակում եմ 
քեզ, երբ բարձրացնում եմ իմ ձեռքերը դեպի քո սուրբ 
պատգամը: 

3 Ինձ մի՛ քաշիր ամբարիշտների ն անօրենների հետ, 
որոնք խաղաղություն են ասում իրենց մերձավորների 
հետ, բայց չարիք կա նրանց սրտում: 

4 Տուր նրանց` ըստ իրենց գործերի ն իրենց գործերի 
չարության համաձայն. իրենց անապատը դարձրու 
նրանց: 

5 Քանի որ նրանք չեն նկատում Տիրոջ գործերը ն նրա 
ձեռքերի գործողությունները, նա կկործանի դրանք ն չի 
շինի դրանք: 

6 Օրհնեալ է Տէրը, որ լսեց իմ աղաչանքների ձայնը: 


7 Տէրն է իմ զօրութիւնն ու իմ վահանը. իմ սիրտը 
վստահեց Օ։Օնրան, նե ես օգնեցի. ն իմ երգով 
կփառաբանեմ նրան: 

8 Տէրն է նրանց զօրութիւնը, եւ նա փրկարար ուժն է իր 
օծեալին: 


9 Փրկի՛ր քո ժողովրդին ն օրհնի՛ր քո ժառանգությունը, 
կերակրի՛ր նրանց ն բարձրացրո՛ւ երանց հավիտյան: 
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1 (Սաղմոս Դավթի.) Տո՛ւր Տիրոջը, ո՛վ զորավոր, տուր 
Տիրոջը փառք ն զորություն: 

2 Տվեք Տիրոջը նրա անվան փառքը. երկրպագեք 
Տիրոջը սրբության գեղեցկությամբ: 

3 Տիրոջ ճայնը ջրերի վրա է, փառքի Աստվածը 
որոտում է, Տերը շատ ջրերի վրա է: 

4 Տիրոջ ճայնը հզոր է. Տիրոջ ձայնը լի է մեծությամբ: 

Տ Տիրոջ ձայնը կոտրում է մայրիները. այո, Տէրը 
կոտրում է Լիբանանի մայրիները: 

6 Նրանց էլ հորթի պես ցատկեցնում է. Լիբանանն ու 
Սիրիոնը երիտասարդ միաեղջյուրի նման. 

7 Տիրոջ ձայնը բաժանում է կրակի բոցերը: 

Տ Տիրոջ ձայնը ցնցում է անապատը. Տէրը ցնցեց 
Կադէսի անապատը: 

9 Տէրոջը ձայնը ծնում է եղջերուները, յայտնաբերում է 
անտառները, եւ նրա տաճարում իւրաքանչիւրն իր 
փառքի մասին է խօսում: 

10 Տէրը նստած է ջրհեղեղի վրայ. այո, Տէրը յաւիտեան 
թագաւոր է նստում: 

11 Տէրը զօրութիւն պիտի տայ իր ժողովրդին. Տէրը 
խաղաղութեամբ պիտի օրհնէ իր ժողովուրդը: 
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1 (Սաղմոս ու երգ Դաւթի տան նուիրման ժամանակ) 
Ես պիտի փառաբանեմ քեզ, Տէ՛ր. Որովհետն դու ինձ 
բարձրացրիր ն իմ թշնամիներին չես ուրախացրել ինճ 
վրա: 

2 Ով Տէր իմ Աստուած, ես աղաղակեցի քեզ, եւ դու 
բժշկեցիր ինձ: 

3 Տէ՛ր, իմ հոգին գերեզմանից հանեցիր, ինձ կենդանի 
պահեցիր, որ փոսը չիջնեմ: 

4 Երգեցե՛ք Տիրոջը, ով նրա սրբեր, ն գոհացե՛ք նրա 
սրբության հիշատակին: 

5 Որովհետն նրա բարկությունը մի պահ է տնում. Նրա 
օգտին է կյանքը. լացը կարող է տնել մի գիշեր, բայց 
ուրախությունը գալիս է առավոտյան: 

6 Եվ իմ բարգավաճման ժամանակ ես ասացի. 

7 Տէր, քո ողորմութեամբ իմ լեռը հաստատեցիր, քո 
երեսը ծածկեցիր, եւ ես խռովուեցի: 

8 Ես աղաղակեցի քեզ, Տէ՛ր. ն աղաչեցի Տիրոջը: 

9 Ի՞նչ օգուտ կա իմ արյան մեջ, երբ իջնեմ փոս: Միթէ 
փոշին քեզ գովաբանի՞: կհայտարարի՞ քո 
ճշմարտությունը: 

10 Լսի՛ր, Տէ՛ր, ն ողորմիր ինձ. 

11 Դու ինձ համար իմ ողբը վերածեցիր պարի, 
հանեցիր իմ քուրձը նե գոտեպնդեցի ինձ 
ուրախությամբ. 

12 Որպեսզի իմ փառքը օրհնի քեզ, ն չլռի: Ո՛վ Տէր իմ 
Աստուած, յաւիտեան պիտի գոհանամ քեզմէ: 


Սաղմոս 
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1 (Գլխաւոր երաժշտին, Սաղմոս Դաւթի:) Քեզ վրայ եմ 
ապաւինում, Տէ՛ր. թող երբեք չամաչեմ, փրկիր ինձ քո 
արդարությամբ: 

2 Ականջդ խոնարհիր ինձ. Շուտով ազատիր ինձ, դու 
եղիր իմ ամուր վեմը, որպես պաշտպանական տուն՝ 
փրկելու ինճ: 

3 Որովհետն դու ես իմ վեմն ու իմ ամրոցը. ուստի քո 
անվան համար առաջնորդիր ինձ ն առաջնորդիր ինճ: 

4 Դուրս քաշիր ինձ ցանցից, որ ինձ համար գաղտնի 
դրել են, որովհետն դու ես իմ զորությունը: 

5 Քո ձեռքն եմ հանձնում իմ հոգին, դու փրկեցիր ինճ, 
ո՛վ ճշմարտության Տեր Աստված: 

6 Ես ատեցի սուտ ունայնութիւեները նկատողներին, 
բայց Տիրոջն եմ ապաւինում: 

7 Ես կուրախանամ ն կուրախանամ քո ողորմությամբ, 
որովհետն դու հաշվի առար իմ նեղությունը. դու 
ճանաձեցիր իմ հոգին նեղությունների մեջ. 

8 Եւ ինձ մի՛ փակիր թշնամու ձեռքը. 

9 Ողորմիր իեճ, Տէ՛ր, քանի որ նեղութեան մէջ եմ. աչքս 
ցաւում է, այո՛, հոգիս ու փորս: 

10 Որովհետն իմ կյանքն անցել է տրտմությամբ, ն 
տարիներ: հառաչանքներողվ, իմ անօրենության 
պատճառով ուժերս թուլացել են, ն իմ ոսկորները 
սպառվել են: 

11 Ես նախատինքի եղա իմ բոլոր թշնամիների, բայց 
մանաւանդ իմ դրացիների մէջ, եւ վախ եղայ իմ 
ծանօցթների համար. նրանք, ովքեր ինձ տեսան առանց 
ինձ, փախան ինձանից: 

12 Ես մոռացված եմ, ինչպես մեռած մարդ, ես նման եմ 
կոտրված անոթի: 

13 Որովհետն ես լսել եմ շատերի զրպարտությունը. 
վախը բոլոր կողմերից էր. մինչ նրանք միասին 
խորհուրդ էին անում իմ դեմ, նրանք մտածում էին խլել 
իմ կյանքը: 

14 Բայց ես քեզ վստահեցի, Տէ՛ր, ասացի, թէ դու իմ 
Աստուածն ես: 

15 Իմ ժամանակները քո ձեռքում են, փրկիր ինձ իմ 
թշնամիների ձեռքից ն ինձ հալածողների ձեռքից: 

լ6 Փայլեցրու երեսդ քո ծառային, փրկիր ինձ քո 
ողորմության համար: 

17 Թող ամաճեմ, Տէ՛ր. Որովհետն ես կանչեցի քեզ, թող 
ամաչեն ամբարիշտները ն թող լռեն գերեզմաններում: 
18 Սուտ շրթունքները թող լռեն. որոնք արդարների դեմ 
հպարտությամբ ն արհամարհանքով չարախոսում են: 
լ9 Ախ, որքան մեծ է քո բարությունը, որ դու 
հավաքեցիր քեզանից վախեցողների համար. որ դու 
արեցիր քեզ ապավինողնեի համար մարդկանց 
որդիների առաջ: 

20 Դու նրանց քո ներկայության գաղտնիքում 
կթաքցնես մարդկանց ամբարտավանությունից. 
21Օրհնեալ է Տէրը, որովհետնձ նա իր սքանչելի 
ողորմութիւնը ցոյց տուեց ինձ ամուր քաղաքում: 

22 Որովհետն շտապելիս ասացի. «Քո աչքի առաջից 
կտրված եմ, բայց դու լսեցիր իմ աղաչանքների ճայնը, 
երբ ես աղաղակեցի քեզ»: 

23 Սիրեցեք Տիրոջը, նրա բոլոր սուրբեր, որովհետե 
Եհովան պահպանում է հավատարիմներին ն 
առատորեն հատուցում է հպարտ անողին: 

24 Քաջ եղեք, ն նա կզորացնի ձեր սիրտը, ով բոլորդ, 
որ հույս եք դնում Տիրոջ վրա: 
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1 (Սաղմոս Դավթի, Մասխիլ.) Երանի նրան, ում 
հանցանքը ներված է, ում մեղքը ծածկված է: 

2 Երանի այն մարդուն, ում Եհովան անօրինություն չի 
համարում, ն որի հոգում նենգություն չկա: 

3 Երբ ես լռում էի, ոսկորներս ծերանում էին իմ ամբողջ 
օրվա մռնչյունից: 

4 Որովհետն ցերեկ ու գիշեր քո ձեռքը ծանրացավ ինձ 
վրա, իմ խոնավությունը վերածվեց ամառվա երաշտի: 
Սելահ. 

Տ Ես ընդունեցի իմ մեղքը քեզ համար, ն իմ 
անօրենությունը չեմ թաքցրել: Ես ասացի. ն դու 
ներեցիր իմ մեղքի անօրինությունը: Սելահ. 

6 Որովհետն ամեն ոք, ով աստվածավախ է, կաղոթի 
քեզ այն ժամանակ, երբ դու գտնվես. 

7 Դու իմ թաքստոցն ես. դու կպահես ինձ նեղությունից. 
դու ինձ կշրջես փրկության երգերով: Սելահ. 

8 Ես կսովորեցնեմ քեզ ն կսովորեցնեմ քեզ այն 
ճանապարհը, որով պետք է գնաս, ես կառաջնորդեմ 
քեզ իմ աչքով: 

9 Մի՛ եղէք ձիու կամ ջորիի պէս, որ հասկացողութիւն 
չունիք, որոնց բերանը խայթոցով ու սանձով պէտք է 
բռնել, որպէսզի ձեզ մօտենան: 

10 Ամբարիշտների համար շատ վիշտեր կլինեն, բայց 
ով ապավինում է Տիրոջը, ողորմությունը կշրջապատի 
նրան: 

11 Ուրախացէ՛ք Տէրոջմով եւ ցեծացէ՛ք, ո՛վ արդարներ, 
եւ ուրախ աղաղակեցէ՛ք, ով սրտով ուղիղներ: 
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Լ Ուրախացէք Տէրոջմով ով արդարներ, քանզի 
գովաբանութիւնը հաճելի է ուղղամիտներին: 

2 Օրհնեցէք Տէր, քնարով, երգեցք անոր 
սաղմոսարանով ու տասը լարային նուագարանով: 

3 Նրան նոր երգ երգիր. հմտորեն խաղալ բարձր 
աղմուկով: 

4 Որովհետն Տիրոջ խոսքը ճիշտ է. ն նրա բոլոր 
գործերը կատարվում են ճշմարտությամբ: 

5 Նա սիրում է արդարութիւնն ու իրաւունքը. երկիրը լի 
է Տիրոջ բարիքներով: 

6 Տէրոջը խօսքով ստեղծուեցան երկինքը. ն նրանց 
բոլոր զորքերը նրա բերանի շնչով: 

7 Նա հավաքում է ծովի ջրերը որպես կույտ, նա 
հավաքում է խորությունը շտեմարաններում: 

Տ Թող ամբողջ երկիրը վախենա Տիրոջից, թող 
աշխարհի բոլոր բնակիչները երկյուղած լինեն նրանից: 
9 Որովհետեւ նա խօսեց, եւ եղաւ. նա հրամայեց, ն. այն 
կանգնեց: 

10 Եհովան ի չիք է դարձնում հեթանոսների խորհուրդը. 
11 Տիրոջ խորհուրդ հավիտան է, նրա սրտի 
խորհուրդները բոլոր սերունդների համար: 

12 Երանի այն ազգին, որի Աստվածը Եհովան է. ն 
ժողովրդին, որին նա ընտրել է իր ժառանգության 
համար: 

13 Տէրը երկնքից է նայում. նա տեսնում է մարդկանց 
բոլոր որդիներին: 

14 Իր բնակության վայրից նա նայում է երկրի բոլոր 
բնակիչներին: 

լ5 Նա ձնավորում է նրանց սրտերը. նա հաշվի է 
առնում նրանց բոլոր գործերը: 


Սաղմոս 


լ6 Չկա թագավոր, որը կարող է փրկվել բանակի 
բազմությունից. 

17 Ձին ունայն բան է ապահովության համար, ն նա ոչ 
մեկին չի ազատի իր մեծ զորությամբ: 

18 Ահա Տիրոջ աչքը նրանից վախեցողների վրա է, նրա 
ողորմության վրա հույս ունեցողների վրա. 

19 Նրանց հոգին մահից ազատելու ն սովի ժամանակ 
կենդանի պահելու համար: 

20 Մեր հոգին սպասում է Տիրոջը, նա է մեր օգնականը 
ն մեր վահանը: 

21. Որովհետն մեր սիրտը կուրախանա նրանով, 
որովհետն մենք ապավինեցինք նրա սուրբ անվանը: 

22 Քո ողորմությունը, Տէ՛ր, թող լինի մեզ վրայ, ինչպէս 
որ քեզ վրայ յոյս ունենք: 
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1 (Սաղմոս Դավթի, երբ նա փոխեց իր վարքը 
Աբիմելեքի առաջ, որը քշեց նրան, ն նա հեռացավ): 

2 Իմ հոգին պիտի պարծենա Տիրոջով, խոնարհները 
պիտի լսեն ու ուրախանան: 

3 Մեծացրու Տիրոջը ինձ հետ, ե եկեք միասին 
բարձրացնենք երա անունը: 

4 Ես փնտռեցի Տիրոջը, եւ նա լսեց ինձ, եւ ինճ ազատեց 
իմ բոլոր վախերից: 

5 Նրանք նայեցին նրան ն լուսավորվեցին, ն նրանց 
երեսները չամաճեցին: 

6 Այս խեղճը լաց եղավ, ն Եհովան լսեց երան ն փրկեց 
նրան իր բոլոր նեղություններից: 

7 Տիրոջ հրեշտակը բանակում է իրենից վախեցողների 
շուրջը ն ազատում նրանց: 

8 Ճաշակեցէ՛ք ու տեսէ՛ք, որ Տէրը բարի է. 

9 Վախեցէ՛ք Տէրոջմէն, ո՛վ անոր սուրբեր, որովհետեւ 
անկէ վախցողներուն կարիքը չկայ: 

10 Առյուծների ձագերը պակասում են ն. քաղցում են, 
բայց Տիրոջը փնտրողները ոչ մի լավ բան չեն 
ցանկանա: 

11 Եկե՛ք, զավակներ, լսե՛ք ինձ, ն ես ձեզ կսովորեցնեմ 
Տիրոջ վախը: 

12 Ո՞վ է նա, ով կյանք է ուզում ն շատ օրեր է սիրում, 
որպեսզի բարին տեսնի: 

13 Պահպանիր քո լեզուն չարից, ն քո շուրթերը 
նենգություն չխոսեն: 

14 Հեռացե՛ք չարից ն բարիք արե՛ք. խաղաղություն 
փնտրիր ն հետամուտ եղիր դրան: 

լ5 Տիրոջ աչքերը արդարնեի վրա են, ն նրա 
ականջները բաց են նրանց աղաղակի համար: 

լ6 Տիրոջ երեսը չարագործների դեմ է, որ վերացնի 
նրանց հիշատակը երկրից: 

17 Արդարները աղաղակում են, ն Եհովան լսում է ն 
ազատում նրանց բոլոր նեղություններից: 

լ85 Տէրը մօտ է կոտրուած սիրտ ունեցողներին. ն 
փրկում է նրանց, ովքեր փշրված հոգի են: 

լ9 Արդարի չարչարանքները շատ են, բայց Տէրն 
ազատում է նրան բոլորից: 

20 Նա պահպանում է իր բոլոր ոսկորները, որոնցից ոչ 
մեկը չի կոտրվել: 

2. Չարը պիտի սպանի ամբարիշտներին, իսկ 
արդարներին ատողները ամայի պիտի դառնան: 

22 Տէրը փրկում է իր ծառաների հոգին, եւ նրան 
ապաւինողներից ոչ ոք ամայի չի մնայ: 
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1 (Սաղմոս Դավթի.) Ո՛վ Տէր, իմ գործը պաշտպանիր 
ինձ հետ կռուողների հետ. 

2 Բռնիր վահանն ու պատնեշ ն կանգնիր իմ 
օգնության համար: 

3 Դուրս հանիր նիզակը ն կանգնեցրո՛ւ ճանապարհը 
նրանց դեմ, ովքեր հալածում են ինձ, ասա՛ իմ հոգուն. 

4 Թող ամաչեն ու ամաչեն նրանք, ովքեր փնտրում են 
իմ անձը, թող հետ դառնան ու շփոթության մեջ գցվեն, 
ովքեր մտածում են իմ վնասը: 

5 Թող նրանք լինեն որպես հարդ քամու առաջ, ն. թող 
Տիրոջ հրեշտակը հալածի նրանց: 

6 Նրանց ճանապարհը թող մութ ու սայթաքուն լինի, ն 
Տիրոջ հրեշտակը թող հալածի երանց: 

7 Որովհետն նրանք առանց պատճառի ինձ համար 
թաքցրին իրենց ցանցը մի փոսի մեջ, որը առանց 
պատճառի փորեցին իմ հոգու համար: 

8 Թող կործանում գա նրա վրա անգիտակցաբար. թող 
իր ուռկանը, որ թաքցրել է, ինքն իրեն բռնի, հենց այդ 
կործանումն ընկնի: 

9 Եվիմ անձը կուրախանա Տիրոջով, կուրախանա նրա 
փրկությամբ: 

10 Իմ բոլոր ոսկորները պիտի ասեն. 

11 Սուտ վկաներ ելան. նրանք ինձ վրա դրեցին բաներ, 
որոնք ես չգիտեի: 

12Նրանք ինձ չարությամբ հատուցեցին՝ 
փոխարեն՝ իմ հոգին փչացնելու համար: 

13 Իսկ ես, երբ նրանք հիվանդ էի, իմ հագուստը քուրձ 
էր. ն իմ աղոթքը վերադարձավ իմ ծոցը: 

14 Ես ինճ այնպես էի վարվում, կարծես նա իմ ընկերն է 
կամ եղբայրը. 

15 Բայց իմ դժբախտության մեջ նրանք ուրախացան ւ 
հավաքվեցին. նրանք պատռեցին ինճ, ն չդադարեցին: 
լ6 Խնջույքների ժամանակ կեղծավոր ծաղրողների 
հետ նրանք ատամները կրճտացնում էին ինձ վրա: 

17 Տէ՛ր, մինչեւ ե՞րբ պիտի նայես: փրկիր իմ հոգին 
նրանց կործանումից, սիրելիս՝ առյուծներից: 

18 Ես քեզ շնորհակալություն կհայտնեմ մեծ ժողովում, 
կփառաբանեմ քեզ շատ մարդկանց մեջ: 

լ9 Նրանք, ովքեր իմ թշնամիներն են, թող 
չուրախանան ինձ վրա, ն թող աչքով չտանեն ինձ 
ատողներն առանց պատճառի: 

20 Որովհետեւ խաղաղութիւն չեն խօսում, այլ 
նենգութիւն են խորհում երկրում հանգիստ եղողների 
դէմ: 

21 Այո, նրանք լայն բացեցին իրենց բերանը իմ դեմ ն 
ասացին. 

22 Սա տեսար, Տէ՛ր, մի՛ լռիր. 

23 Քեզ վեր կաց ն արթնացիր իմ դատաստանի համար, 
նույնիսկ իմ գործի համար, իմ Աստված ն իմ Տեր: 

2: Դատիր ինձ, Տէր իմ Աստուած, ըստ քո 
արդարութեան. ն թող չուրախանան ինձ վրա: 

25 Թող իրենց սրտում չասեն. 

26 Թող ամաչեն ու շփոթության մեջ գցվեն նրանք, 
ովքեր ուրախանում են իմ վիրավորանքով. 

27 Թող ուրախությամբ աղաղակեն ու ցեծացնեն 
նրանք, ովքեր բարեհաճում են իմ արդար գործին, այո, 
թող անընդհատ ասեն. 

28 Եվ իմ լեզուն ամբողջ օրը կխոսի քո արդարության ն 
քո գովասանքի մասին: 


բարու 


Սաղմոս 
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Լ (Գլխավոր երաժշտին, Սաղմոս Դավթի՝ Տիրոջ 
ծառայի:) Ամբարիշտների օրինազանցությունն ասում է 
իմ սրտում, որ նրա աչքի առաջ Աստծուց վախ չկա: 

2 Որովհետն նա շողոքորթում է ինքն իրեն իր աչքում, 
մինչն որ նրա անօրինությունը ատելի լինի: 

3 Անոր բերանի խօսքերը անօրէնութիւն ու նենգութիւն 
են 


4 Նա չարիք է հնարում իր մահճակալի վրա. նա իրեն 
դնում է ոչ բարի ճանապարհի վրա. նա չի զզվում չարից: 
5 Քո ողորմությունը, Տեր, երկնքում է ն քո 
հավատարմությունը հասնում է մինչն ամպերը: 

6 Քո արդարությունը նման է մեծ լեռների. Քո 
դատաստանները մեծ անդունդ են. Տէր, դու 
պահպանում ես մարդն ու գազանը: 

7 Ին, գերազանց է քո ողորմությունը, ո՛վ Աստված: 
ուստի մարդկանց զավակներն իրենց հույսը դնում են 
քո թեւերի ստվերի տակ: 

8 Նրանք կշտանան քո տան պարարտությունից. ն. դու 
նրանց կխմես քո հաճույքների գետից: 

9 Որովհետն քեզ մոտ է կյանքի աղբյուրը, քո լույսով 
մենք լույս կտեսնենք: 

10 Շարունակի՛ր քո ողորմությունը նրանց հանդեպ, 
ովքեր ճանաչում են քեզ. ն քո արդարությունը սրտով 
ուղիղներին: 

11 Թող ամբարտավանության ոտքը չգա ինձ վրա, ն 
ամբարիշտների ձեռքը թող չհեռացնի ինձ: 

12 Անօրէնութիւն գործողները ինկած են. 
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Լ (Սաղմոս Դավթի) Չարագործների համար մի՛ 
վրդովվիր ն անօրենների դեմ մի՛ նախանձիր: 

2 Որովհետն նրանք շուտով կկտրվեն խոտի պես ն 
կչորանան, ինչպես կանաչ խոտը: 

3 Տէրոջը ապաւինեցէ՛ք եւ բարիք գործեցէ՛ք. այնպես որ 
դու կբնակվես երկրում, ն դու իսկապես կերակրվելու 
ես: 

4 Տէրոջմով ուրախացի՛ր. ն նա քեզ կտա քո սրտի 
ցանկությունները: 

5 Քո ճանապարհը հանձնիր Տիրոջը. վստահիր նան. 
նրան: եւ նա պիտի կատարի այն: 

6 Եվ նա կբերի քո արդարությունը լույսի պես, ն քո 
դատաստանըի՝ որպես կեսօր: 

7 Հանգիստ եղիր Տիրոջ մոտ ն համբերատար սպասիր 
նրան. մի նեղվիր նրա համար, ով հաջողության է 
հասնում իր ճանապարհին, այն մարդու համար, ով 
ամբարշտություն է անում: 

8 Դադարի՛ր բարկությունից ն թողի՛ր բարկությունը. 

9 Որովհետեւ չարագործները պիտի բնաջնջուին, իսկ 
Տիրոջը սպասողները պիտի ժառանգեն երկիրը: 

10 Դեռ մի քիչ ժամանակ, ն ամբարիշտը չի լինի. 

11 Բայց հեզերը պիտի ժառանգեն երկիրը. ն 
կուրախանան խաղաղության առատությամբ: 

12 Չարը դավադրում է արդարի դեմ ն ատամները 
կրճտացնում նրա վրա: 

13 Տերը կծիծաղի նրա վրա, քանի որ նա տեսնում է, որ 
իր օրը գալիս է: 

14 Ամբարիշտները սուր են հանել, ծռել են իրենց աղեղը, 
որ տապալեն աղքատներին ու կարիքավորներին ն 
սպանեն երանց, ովքեր ուղիղ են խոսում: 


15 Նրանց սուրը պիտի մտնի իրենց սիրտը, ն նրանց 
աղեղները կկոտրվեն: 

16 Արդարի ունեցած մի քիչն ավելի լավ է, քան շատ 
ամբարիշտների հարստությունը: 

17 Որովհետն ամբարիշտների բազուկները կկոտրվեն, 
բայց Տերը պաշտպանում է արդարներին: 

լ8 Տէրը գիտէ արդարների օրերը, եւ 
ժառանգութիւնը յաւիտեան պիտի լինի: 

19 Նրանք չեն ամաչելու չար ժամանակներում, ն. սովի 


նրանց 


օրերին նրանք կկշտանան: 

20 Բայց ամբարիշտները կկորչեն, ն Տիրոջ 
թշնամիները գառների ճարպի պես կլինեն. ծխի մեջ 
պիտի սպառվեն: 

21 Ամբարիշտը փոխ է առնում ն չի վճարում, իսկ 
արդարը ողորմում է ն տալիս: 


22 Որովհետն նրանից օրհնվածներ, կժառանգեն 
երկիրը ն նրանք, ովքեր անիծված են նրանից, 
կկործանվեն: 

23 Բարի մարդու քայլեր, պատվիրված են Տիրոջ 
կողմից, ն նա հաճույք է ստանում իր ճանապարհից: 

24 Թէպէտ ընկնի, բոլորովին պիտի չըեկնի, որովհետեւ 
Տէրն իր ձեռքով բռնում է նրան: 

25 Ես երիտասարդ էի ն այժմ ծեր եմ. բայց ես չեմ 
տեսել արդարին լքված, ոչ էլ նրա սերունդը հաց 
մուրալ: 

26 Նա միշտ ողորմած է ն փոխ է տալիս. ն նրա սերմը 
օրհնված է: 

27 Հեռացեք չարից նե բարիք արեք. ն բնակվիր 
հավիտյան: 

28 Որովհետն Եհովան սիրում է դատաստանը ն չի 
լքում իր սուրբերին. նրանք հավիտյան պահպանված 
են, բայց ամբարիշտների սերունդը կվերանա: 

29 Արդարները պիտի ժառանգեն երկիրը եւ յաւիտեան 
պիտի բնակուեն անոր մէջ: 

30 Արդարի բերանը իմաստութիւն է խօսում, իսկ նրա 
լեզուն՝ դատաստանը: 

31 Նրա Աստծո օրենքը նրա սրտում է. Նրա ոչ մի քայլ 
չի սահի: 

32 Չարը հսկում է արդարին ն ուզում է սպանել նրան: 
3 Եհովան չի թողնի նրան իր ձեռքում ն չի 
դատապարտի երան, երբ նա դատվի: 

34 Սպասիր Տիրոջը ն պահիր նրա ճանապարհը, ն նա 
կբարձրացնի քեզ՝ ժառանգելու երկիրը: 

35 Ես տեսել եմ ամբարիշտներին մեծ զորությամբ ն 
տարածվում է կանաչ դափնու պես: 

36 Բայց նա անցավ, ն ահա նա չկար. 

37 Նշիր կատարյալ մարդուն ն ահա ուղիղը, 
որովհետն այդ մարդու վերջը խաղաղություն է: 

35 Բայց օրինազանցներ,՝ միասին կկործանվեն, 
ամբարիշտների վերջը կկործանվի: 

39 Բայց արդարների փրկությունը Տիրոջից է, նա 
նրանց զորություեն է նեղության ժամանակ: 

40 Տէրը պիտի օգնէ անոնց ու պիտի փրկէ զանոնք, 
պիտի ազատէ ամբարիշտներէեն ու պիտի փրկէ, 
որովհետեւ անոնք իրեն կը վստահին: 
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1 (Սաղմոս Դաւթի՝ յիշելու համար): 


2 Որովհետն քո նետերը ամուր կպչում են ինձ, ն քո 
ձեռքը ցավում է ինճ: 


Սաղմոս 


3 Իմ մարմնի մեջ առողջություն չկա քո բարկության 
պատճառով. ոչ էլ իմ ոսկորների մեջ հանգիստ կա իմ 
մեղքի պատճառով: 

4 Որովհետեւ իմ անօրէնութիւններս անցան գլխիս 
վերայ. 

5 Իմ վերքերս գարշահոտ են ն ապականված իմ 
հիմարության պատճառով: 

6 Խռոված եմ. Ես շատ եմ խոնարհվել. Ամբողջ օրը 
սգալու եմ: 

7 Որովետն իմ մեջը լցված է գարշելի 
հիվանդությամբ, ն իմ մարմնի մեջ առողջություն չկա: 

8 Ես թուլամորթ եմ ն խոցելի, ես մռնչում եմ իմ սրտի 
անհանգստությունից: 

9 Տե՛ր, իմ բոլոր ցանկությունները քո առաջ են. ն իմ 
հառաչանքը ծածկված չէ քեզնից: 

10Իմ սիրտը հուսահատվում է, իմ ուժը թուլանում է 
ինձ, ինչ վերաբերում է իմ աջքերի լույսին, ապա այն էլ 
ինձնից վերացել է: 

11 Իմ սիրելիներն ու իմ ընկերները հեռու են իմ ցավից. 
ն իմ ազգականները հեռու են կանգնած: 

12 Նրանք, ովքեր փնտրում են իմ անձը, որոգայթներ 
են դնում ինձ համար, ն. երանք, ովքեր փնտրում են իմ 
վնասը, չար բաներ են խոսում ն ամբողջ օրը 
նենգություններ են պատկերացնում: 

13 Բայց ես, որպես խուլ, պսեցի. ն ես նման էի համը 
մարդու, որը չի բացում իր բերանը: 

14 Այսպես ես նման էի մի մարդու, ով չի լսում, ն որի 
բերանում հանդիմանություն չկա: 

15 Որովհետն ես քեզ վրա եմ հույս դնում, Տե՛ր, դու 
կլսես, ով Տեր իմ Աստված: 

16Որովհետն ես ասացի. 

17 Որովհետն ես պատրաստ եմ կանգ առնելու, ն իմ 
վիշտը միշտ իմ առջն է: 

18 Որովհետեւ ես իմ անօրէնութիւեը պիտի պատմեմ. 
Ես կզղջամ իմ մեղքի համար. 

19 Բայց իմ թշնամիներն աշխույժ են ն ուժեղ, ն ինձ 
անիրավությամբ ատողները շատանում են: 

20 Նրանք, ովքեր չարիքը բարու փոխարեն են տալիս, 
իմ հակառակորդներն են. որովհետն ես հետնում եմ 
այն բանին, որ լավն է: 

21 Ինձ մի՛ լքիր, Տէ՛ր. 

22 Շտապի՛ր օգնել ինճ, ո՛վ իմ փրկիչ Տեր: 
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Լ (Գլխավոր երաժիշտին, նույնիսկ Յեդութունին, 
Դավթի սաղմոսը:) Ես ասացի, որ իմ ճանապարհներին 
զգույշ կլինեմ, որ լեզվով չմեղանչեմ. ինձ. 

2 Ես համը էի լռությունից, լռում էի, նույնիսկ լավից. ն 
իմ վիշտը խառնվեց: 

3 Սիրտս տաքանում էր իմ ներսում, երբ մտածում էի 
վառված կրակի մասին, ն ես խոսեցի իմ լեզվով. 

4 Տէ՛ր, իմացրո՛ւ ինձ իմ վախճանը, իմ օրերի չափը, թէ 
ի՛նչ է այն. որպեսզի իմանամ, թե որքան թույլ եմ ես: 

5 Ահա, դու իմ օրերը դարձրիր որպես ձեռքի 
լայնություն. ն իմ տարիքը ոչնչի պես է քո առջն. Սելահ. 
6 Անշուշտ, ամեն մարդ զուր է քայլում, իզուր են 
անհանգստանում. 

7 Եվ հիմա, Տե՛ր, ինչի՞ն եմ սպասում: իմ հույսը քեզ 
վրա է: 

8 Ազատի՛ր ինձ իմ բոլոր յանցանքներից, մի՛ դարձրու 
ինձ անմիտների նախատինք: 


9 Ես համը էի, բերանս չբացեցի. որովհետն դու դա 
արեցիր: 

10 Հեռացրու ինձնից քո հարվածը, ես կորել եմ քո 
ճեռքի հարվածից: 

11 Երբ դու հանդիմանում ես մարդուն անօրենության 
համար, նրա գեղեցկությունը ցեցի պես ոչնչացնում ես. 
անշուշտ ամեն մարդ ունայն է: Սելահ. 

12 Լսիր իմ աղոթքը, Տե՛ր, ն ականջ դիր իմ աղաղակին. 
Մի՛ լռիր իմ արցունքների վրա, որովհետե ես 
պանդուխտ եմ քեզ հետ ն պանդուխտ, ինչպես իմ 
բոլոր հայրերը: 

13 Ո՛վ խնայիր ինճ, որ ես կարողանամ ուժ ձեռք բերել, 
նախքան այստեղից գնալը ն այլնս չլինեմ: 
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Լ (Գլխաւոր երաժշտին, Սաղմոս Դաւիթի.) Ես 
համբերութեամբ սպասեցի Տիրոջը. ն. նա թեքվեց դեպի 
ինձ ն լսեց իմ աղաղակը: 

2 Նա ինձ հանեց մի սարսափելի փոսից, կեղտոտ 
կավից, ն իմ ոտքերը դրեց ժայռի վրա ն հաստատեց իմ 
ճանապարհները: 

3 Նա իմ բերանում նոր երգ դրեց՝ փառաբանություն 
մեր Աստծուն. 

4 Երանի այն մարդուն, ով Տիրոջն է ապավինում ն չի 
հարգում ամբարտավաններին ն սուտը շրջողներին: 

5 Շատ են, ով Տեր իմ Աստված, քո կատարած հրաշալի 
գործերը, ն քո մտքերը, որոնք վերաբերում են մեզ, 
դրանք չեն կարող հաշվել քեզ համար. կարելի է 
համարակալել. 

6 Զոհ ու ընծան դու չուզեցիր. ականջներս բացեցիր, 
ողջակեզ ու մեղքի պատարագ չես պահանջել: 

7 Այն ժամանակ ես ասացի. «Ահա, ես գալիս եմ»: 

8 Հաճում եմ քո կամքը կատարել, ո՛վ իմ Աստված, այո, 
քո օրենքն իմ սրտում է: 

9 Ես արդարություն եմ քարոզել մեծ ժողովում. 

10 Ես չեմ թաքցրել քո արդարությունը իմ սրտում. Ես 
հռչակեցի քո հավատարմությունն ու փրկությունը, 
չթաքցրի քո ողորմությունը ն քո ճշմարտությունը մեծ 
ժողովից: 

11 Քո ողորմությունը մի՛ պահիր ինձանից, ով Տե՛ր, 
թող քո ողորմությունը ն քո ճշմարտությունը միշտ 
պահպանեն ինճ: 

12 Որովհետն անհամար չարիքներ են ինձ շրջապատել. 
դրանք ավելին են, քան իմ գլխի մազերը. 

13 Հաճի՛ր, Տէ՛ր, փրկել ինձ, Տէ՛ր, շտապի՛ր ինձ օգնելու: 
14 Թող ամաչեն ու ամաչեն նրանք, ովքեր փնտրում են 
իմ հոգին, որ կործանեն այն. թող հետ մղվեն ու ամաչեն 
ինձ չարիք ցանկացողները: 

15 Թող ամայի մնան իրենց ամոթի վարձատրության 
համար, ովքեր ինձ ասում են. 

16 Թող ցեծան ու ուրախանան քեզանով բոլոր նրանք, 
ովքեր փնտրում են քեզ, քո փրկությունը սիրողները 
թող անընդհատ ասեն. 

17 Բայց ես աղքատ եմ ն կարիքավոր. բայց Տերը 
մտածում է իմ մասին. դու ես իմ օգնականը ն իմ 
փրկիչը. մի՛ հապաղիր, ո՛վ իմ Աստված: 
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1 (Գլխավոր երաժշտին, Սաղմոս Դավթի) Երանի 
նրան, ով մտածում է աղքատների մասին. 


Սաղմոս 


2 Տէրը կ"պահպանէ զայն ու կ'ապրի. ն նա կօրհնվի 
երկրի վրա, ն դու նրան չես հանձնի իր թշնամիների 
կամքին: 

3 Տէրը կ՛զօրացնէ զինք թշուառութեան մահիճին վրայ. 

4 Ես ասացի. քանզի ես մեղանչեցի քո դեմ: 

5 Իմ թշնամիները չարախոսում են իմ մասին, Ե՞րբ 
պիտի մեռնի, ն նրա անունը կկորչի: 

6 Եթէ գայ ինձ տեսնելու, ունայնութիւն է ասում. երբ 
արտասահման է գնում, ասում է. 

7 Ինձ ատողները միասին շշնջում են իմ դեմ. 

8 Չար հիւանդութիւն մը, կ՛ըսեն անոնք, կպած է անոր. 

9 Այո, իմ հարազատ ընկերը, որին ես վստահում էի, ով 
ՀԱՆ էր իմ հացը, բարձրացրեց իր գարշապարը իմ 
դեմ: 

10 Բայց դու, Տէ՛ր, ողորմի՛ր ինճ, եւ բարձրացրո՛ւ ինճ, 
որպէսզի հատուցեմ նրանց: 

11 Սրանով ես գիտեմ, որ դու ինձ շնորհում ես, 
որովհետն իմ թշնամին չի հաղթում ինձ: 

12 Իսկ ինչ վերաբերում է ինձ, դու ինճ պաշտպանում 
ես իմ անարատությամբ, ն ինձ հավիտյան քո երեսի 
առաջ կանգնեցնում ես: 

13 Օրհնեալ է Իսրայէլի Տէր Աստուածը յաւիտեանս 
յաւիտենից: Ամեն, ն Ամեն: 
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1 (Գլխավոր երաժիշտ Մասքիլին` Կորխի որդիների 
համար) Ինչպես եղջերուն է փափագում ջրերի 
ակոսներին, այնպես էլ իմ հոգին է փափագում քո 
հետնից, ով Աստված: 

2 Իմ հոգին ծարավ է Աստծուն` կենդանի Աստծուն. 
ե՞րբ պիտի գամ ն հայտնվեմ Աստծու առաջ: 

3 Իմ արցունքները գիշեր ու ցերեկ իմ կերակուրն են 
եղել, մինչդեռ նրանք ինձ անընդհատ ասում են. «Ո՞ւր է 
քո Աստվածը»: 

4 Երբ այս բաները կը յիշեմ, հոգիս կը թափեմ իմ մէջս, 
քանի որ բազմութեան հետ գացի, անոնց հետ գնացի 
Աստուծոյ տուն` ուրախութեան ու փառաբանութեան 
ճայնով, տօնակատար բազմութեան հետ: 

Տ Ինչո՛ւ ես ցած, ով իմ հոգի: ն ինչու ես 
անհանգստանում ինձանից: Հույսդ դրիր Աստծո վրա, 
որովհետն ես դեռ պիտի գովաբանեմ նրան իր երեսի 
օգնության համար: 

6 Ով իմ Աստված, իմ հոգին ընկած է իմ ներսում, ուստի 
ես կհիշեմ քեզ Հորդանանի երկրից ն Հերմոնացիների 
երկրից՝ Միզար բլուրից: 

7 Քո ջրհեղեղների աղմուկից խորն է կանչում. 

8 Բայց Եհովան ցերեկը կպատվիրի իր ողորմությունը, 
ն գիշերը նրա երգն ինձ հետ կլինի, ն իմ աղոթքն իմ 
կյանքի Աստծուն: 

9 Ես կասեմ Աստծուն իմ ժայռը. Ինչո՞ւ մոռացար ինձ: 
ինչո՞ւ եմ սգում թշնամու ճնշումների պատճառով. 

10 Ինչպես սուրը ոսկորներիս մեջ է, իմ թշնամիներն 
ինձ նախատում են. մինչ նրանք ամեն օր ինձ ասում են. 
«Ո՞ւր է քո Աստվածը»: 

լ1 Ինչու ես ցած, ով իմ հոգի: ն ինչու ես 
անհանգստանում իմ ներսում: Հույսդ դրիր Աստծո վրա, 
որովհետն ես դեռ պիտի գովաբանեմ նրան, ով իմ 
դեմքի առողջությունն է ն իմ Աստվածը: 
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1 Դատի՛ր ինճ, ո՛վ Աստված, ն պաշտպանի՛ր իմ գործը 
ամբարիշտ ազգի դեմ, փրկի՛ր ինձ նենգ ու անիրավ 
մարդուց: 

2 Որովհետն դու իմ զորության Աստվածն ես, ինչո՞ւ ես 
ինձ դեն նետում: ինչո՞ւ եմ սգում թշնամու ճնշումների 
պատճառով. 

3 Ով ուղարկիր քո լույսն ու ճշմարտությունը, թող 
առաջնորդեն ինճ. թող ինձ տանեն քո սուրբ բլուրը ն 
քո խորանները: 

4 Այն ատեն պիտի գեամ Աստուծոյ զոհասեղանը, 
Աստուծոյ մօա՝ իմ մեծ ուրախութիւնը. 

Տ Ինչո՛ւ ես ցած ով իմ հոգի: ն ինչու ես 
անհանգստանում իմ ներսում: հուսա Աստծուն, 
որովհետն ես դեռ պիտի գովաբանեմ նրան, ով իմ 
դեմքի առողջությունն է ն իմ Աստվածը: 
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1 (Կորխի որդիների գլխավոր երաժիշտ Մասթիլին:) 
Մենք մեր ականջներով լսեցինք, ով Աստված, մեր 
հայրերը մեզ ասացին, թե ինչ գործ ես արել նրանց 
օրերում՝ հին ժամանակներում: 

2 Ինչպես քո ձեռքով քշեցիր հեթանոսներին ն տնկեցիր 
նրանց. ինչպես դու չարչարեցիր ժողովրդին ն դուրս 
հանեցիր երանց: 

3 Որովհետն. նրանք երկիրը տիրեցին ոչ թե իրենց սրով, 
ն ոչ էլ իրենց բազուկը փրկեց երանց. 

4 Դու իմ Թագավորն ես, ով Աստված, ազատում 
հրամայիր Հակոբին: 

5 Քո միջոցով կխորտակենք մեր թշնամիներին, քո 
անունով կխփենք նրանց մեր դեմ ելածի տակ: 

6 Որովհետն ես չեմ ապավինի իմ աղեղին, ն իմ սուրը 
չի փրկի ինձ: 

7 Բայց դու փրկեցիր մեզ մեր թշնամիներից ն 
ամաճեցրեցիր մեզ ատողներին: 

8 Մենք ամբողջ օրը պարծենում ենք Աստծուց ն 
փառաբանում ենք քո անունը հավիտյան: Սելահ. 

9 Բայց դու վանեցիր ու ամաչեցիր մեզ. ն մեր զորքերի 
հետ դուրս չի գալիս: 

10 Դու մեզ ստիպում ես ետ դառնալ թշնամուց, ն մեզ 
ատողները կողոպտում են իրենց համար: 

11 Դու մեզ ուտելու համար նշանակված ոչխարների 
պես տվեցիր. ն մեզ ցրեց հեթանոսների մեջ: 

12 Դու զուր ես վաճառում քո ժողովրդին ն քո 
հարստությունը նրանց գենով չես ավելացնում: 

13 Դու մեզ նախատինք ես դարձնում մեր դրացիների 
համար, նախատինք ու ծաղը՝ մեր շուրջը եղողների 
համար: 

14 Դու մեզ հեթանոսների մեջ խայտառակություն ես 
դարձնում, ժողովրդի մեջ՝ գլուխը ցեցում: 

լ5 Իմ շփոթությունը միշտ իմ առաջ է, ն իմ դեմքի 
ամոթը ծածկել է ինձ, 

16 Նրա ձայնի համար, ով նախատում ն. հայհոյում է. 
թշնամու ն վրիժառուի պատճառով. 

լ7 Այս ամենը մեզ վրա է հասել. բայց մենք քեզ 
չմոռացանք ն քո ուխտի մեջ սուտ գործեցինք: 

լ8 Մեր սիրտը հետ չի գնացել, ե մեր քայլերը քո 
ճանապարհից չեն ընկել. 

լ9 Թէպէտ մեզ վիշապների տեղ դաւանեցիր ու 
մահուան ստուով ծածկեցիր: 


Սաղմոս 


20 Եթէ մոռցած ենք մեր Աստուծոյ անունը կամ մեր 
ձեռքերը մեկնած ենք դէպի օտար աստուած. 

21 Մի՞թե Աստված չի քենի դա: քանզի եա գիտի սրտի 
գաղտնիքները: 

22 Այո, քեզ համար մենք սպանվում ենք ամբողջ օրը. 
մենք հաշվվում ենք որպես ոչխար մորթելու համար: 

23 Արթնացի՛ր, ինչո՞ւ ես քնած, Տէ՛ր: վեր կաց, մի՛ գցիր 
մեզ հավիտյան: 

24 Ինչո՞ւ ես թաքցնում քո երեսը ն մոռանում մեր 
նեղությունն ու մեր կեղեքումը: 

25 Որովհետն մեր հոգին հողին է խոնարհվել, մեր 
որովայնը կպել է երկրին: 

26 Վեր կաց մեր օգնության համար ն փրկիր մեզ քո 
ողորմության համար: 
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1 (Սոսանիմի գլխավոր երաժիշտին, Կորխի որդիների 
համար՝ Մասքիլ, Սիրո երգ): Սիրտս լավ բան է ասում. 
պատրասա գրող. 

2 Դու ավելի գեղեցիկ ես, քան մարդկանց որդիները, 
շնորհը թափված է քո շուրթերին, ուստի Աստված 
օրհնել է քեզ հավիտյան: 

3 Սուրդ կապիր քո ազդրին, ո՛վ ամենակարող, քո 
փառքով ն քո մեծությամբ: 

4 Եվ քո վեհությամբ բարգավաճորեն հեծիր 
ճշմարտության, հեզության ն. արդարության շնորհիվ. 
ն քո աջ ձեռքը քեզ սարսափելի բաներ կսովորեցնի: 

5 Քո նետերը սուր են թագավորի թշնամիների սրտում. 
որով ժողովուրդը կընկնի քո տակ: 

6 Քո գահը, ով Աստված, հավիտյանս հավիտենից է: 
Քո թագավորության գավազանը ուղիղ գավազան է: 

7 Դու սիրում ես արդարությունը ն ատում չարությունը, 
ուստ|է. Աստված քո Աստվածը, օծել է քեզ 
ուրախության յուղով, քան քո ընկերները: 

8 Քո բոլոր հագուստներից զմուռսի, հալվեի ն կասիայի 
հոտ է գալիս փղոսկրյա պալատներից, որոնցով նրանք 
ուրախացրել են քեզ: 

9 Թագավորների դուստրերը քո պատվավոր կանանց 
մեջ էին. 

10 Լսի՛ր, դուստր, ն. նայի՛ր ն խոնարհի՛ր քո ականջը. 
մոռացիր քո ժողովրդին ն քո հոր տունը. 

11 Այսպիսով թագավորը շատ կուզենա քո 
գեղեցկությունը, քանի որ նա քո Տերն է. ն երկրպագիր 
նրան: 

12 Տիւրոսի աղջիկը հոն պիտի ընծայէ. նույնիսկ 
ժողովրդի մեջ հարուստները կաղաչեն քո 
բարեհաճությունը: 

Թ Թագավորի աղջիկը ներսից փառավոր է, նրա 
հագուստը ոսկուց է: 

14 Նրան ասեղնագործ հագուստով պիտի տանեն 
թագավորի մոտ, քեզ մոտ կբերեն նրա ուղեկցող 
կույսերին: 

լ5 Ուրախությամբ ու ցնծությամբ նրանց կբերեն, 
նրանք պիտի մտնեն թագավորի պալատը: 

16 Քո հայրերի փոխարեն կլինեն քո զավակները, 
որոնց դու իշխաններ կդնես ամբողջ երկրի վրա: 

17 Ես քո անունը կհիշատակեմ բոլոր սերունդների մեջ, 
ուստի ժողովուրդը պիտի գովաբանի քեզ հավիտյանս 
հավիտենից: 
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Լ (Կորխի որդիների գլխավոր երաժիշտին` Երգ 
Աամոթի՝ վրա) Աստված մեր ապավենն ու 
զորությունն է, մեր օգնությունը նեղության մեջ: 

2 Ուստի մենք չենք վախենա, եթե երկիրը վերանա, ն 
եթե սարերը ծովի մեջ ընկնեն. 

3 Թէպէտ անոր ջրերը մռնչան ու խռովուին, թէպէտ 
սարերը դողան անոր ուռածէն: Սելահ. 

4 Գետ կա, որի առուները կուրախացնեն Աստծու 
քաղաքը՝ Բարճրյալի խորանների սուրբ տեղը: 

5 Աստված նրա մեջ է. նա չի շարժվի, Աստված կօգնի 
նրան, ն դա շուտ է: 

6 Հեթանոսները կատաղեցին, թագավորությունները 
ցնցվեցին, նա իր ճայնն ասաց, երկիրը հալվեց: 

7 Զօրաց Տէրը մեզ հետ է. Յակոբի Աստուածը մեր 
ապաւէեն է: Մելահ. 

8 Եկե՛ք, տեսե՛ք Տիրոջ գործերը, ինչ 
ավերածություններ է նա արել երկրի վրա: 

9 Նա դադարեցնում է պատերազմները մինչն երկրի 
ծայրը. նա կոտրում է աղեղը ն կտրում նիզակը. նա 
այրում է կառքը կրակի մեջ: 

10 Հանգիստ մնա, ն իմացիր, որ ես Աստված եմ, ես 
կբարձրանամ հեթանոսների մեջ, կբարձրանամ երկրի 
վրա: 

11 Զօրաց Տէրը մեզ հետ է. Յակոբի Աստուածը մեր 
ապաւէեն է: Մելահ. 
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1 (Գլխաւոր երաժշտին. Սաղմոս Կորխի որդիներուն 
համար): աղաղակեք առ Աստված հաղթանակի ձայնով. 
2 Որովհետն Ամենաբարձր Տերը սարսափելի է. նա մեծ 
Թագավոր է ամբողջ երկրի վրա: 

3 Նա ժողովրդին կհպատակի մեր տակ, ազգերին՝ մեր 
ոտքերի տակ: 

4 Նա կըետրի մեզ համար մեր ժառանգությունը՝ 
Հակոբի գերազանցությունը, որին նա սիրում էր: 
Սելահ. 

5 Աստված բարձրացավ աղաղակով, Եհովան՝ փողի 
ճայնով: 

6 Երգեցք Աստծուն, օրհնեցէ՛ք, 
Թագաւորին, երգեցէ՛ք օրհնութիւեներ: 
7 Որովհետեւ Աստուած է ամբողջ երկրի թագաւորը. 

8Ց Աստված թագավորում է հեթանոսների վրա, 
Աստված նստում է իր սրբության գահի վրա: 

Զ Ժողովրդի իշխաններ՝ Աբրահամի Աստուծոյ 
ժողովուրդը, հաւաքուած են, որովհետեւ երկրի 
վահանները Աստուծոյեն են. ան շատ բարձր է: 


օրհնեցէք մեր 
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1 (Երգ ու Սաղմոս Կորխի որդիների համար:) Մեծ է 
Եհովան, ն շատ գովելի է մեր Աստծու քաղաքում՝ նրա 
սրբության լեռան վրա: 

2 Գեղեցիկ իրավիճակի համար` ողջ երկրի 
ուրախությունը, Սիոն լեռն է՝ հյուսիսի կողմերում՝ մեծ 
Թագավորի քաղաքը: 

3 Աստված հայտնի է նրա պալատներում որպես 
ապաստան: 

4 Որովհետն, ահա, թագավորները հավաքվել էին, 
նրանք միասին անցնում էին: 


Սաղմոս 


5 Նրանք տեսան ն զարմացան. նրանք խռովեցին ն 
շտապեցին: 

6 Այնտեղ ահ ու ցավ պատեց նրանց, ինչպես 
ծննդաբերող կնոջը: 

7 Դու արնելյան քամով ջարդում ես Թարսիսի նավերը: 
Տ Ինչպէս լսեցինք, այնպէս էլ տեսանք Զօրաց Տիրոջ 
քաղաքում` մեր Աստուծոյ քաղաքում. Աստուած 
յաւիտեան պիտի հաստամէ այն: Սելահ. 

9 Մենք մտածեցինք քո ողորմության մասին, ով 
Աստված, քո տաճարի մեջ: 

10 Քո անվան համաձայն, ով Աստված, այդպես է քո 
գովքը մինչն երկրի ծայրերը. քո աջը լի է 
արդարությամբ: 

11 Թող ցեծա Սիոն լեռը, թող ուրախանան Յուդայի 
դուստրերը քո դատաստանների համար: 

12 Շրջե՛ք Սիոնի շուրջը ն շրջե՛ք նրա շուրջը, պատմե՛ք 
նրա աշտարակներին: 

13 Լավ նշք նրա պատվարները, նայեք նրա 
պալատներին. որպէսզի ասէք այն յաջորդ սերնդին: 

լ4 Որովհետեւ այս Աստուածը մեր Աստուածն է 
յաւիտեանս յաւիտենից. 
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1 (Գլխաւոր երաժշտին. Սաղմոս Կորխի որդիներուն 
համար): Լսեցէ՛ք ասիկա, ո՛վ ժողովուրդ. ականջ դիր, 
ով բոլոր բնակիչներ աշխարհի: 

2 Եվ ցածր, ն՛ բարձր, հարուստ ն աղքատ, միասին: 

3 Իմ բերանը իմաստութեան մասին պիտի խօսի. ն իմ 
սրտի խորհրդածությունը հասկացողություն կլինի: 

4 Ականջս առակին պիտի հակեմ, քնարին վրայ պիտի 
բանամ իմ խաւար խօսքս: 

Տ Ինու պիտի վախենամ չար օրերում, երբ 
կրունկներիս անօրենությունը կշրջապատի ինձ: 

6 Նրանք, ովքեր ապավինում են իրենց հարստությանը 
ն պարծենում իրենց հարստության մեծությամբ. 

7 Նրանցից ոչ ոք չի կարող որնէ կերպ փրկագնել իր 
եղբորը ն ոչ էլ Աստծուն փրկագին տալ նրա համար. 

8 (Որովհետն նրանց հոգու փրկագնումը թանկ է, ն. այն 
դադարում է հավիտյան.) 

9 Որպեսզի նա հավիտյան ապրի ն ապականություն 
չտեսնի: 

լ0 Որովհետն նա տեսնում է, որ իմաստունները 
մեռնում են, ինչպես նան հիմարն ու անմիտ մարդը 
կորչում են ն իրենց հարստությունը թողնում են 
ուրիշներին: 

11 Նրանց ներքին միտքն այն է, որ իրենց տները 
հավիտյան պիտի լինեն, ն նրանց բնակավայրերը բոլոր 
սերունդների համար. նրանք իրենց հողերն անվանում 
են իրենց անուններով: 

12 Այնուամենայնիվ, պատիվ ունեցող մարդը չի մնում. 
նա նման է կործանվող գազաններին: 

13 Սա է նրանց ճանապարհը նրանց հիմարությունը, 
բայց նրանց սերունդները հավանություն են տալիս 
նրանց խոսքերին: Սելահ. 

14 Գերեզմանի մէջ դրուած են ոչխարների պէս. մահը 
նրանցով պիտի կերակրի. իսկ ուղիղները առաւօտեան 
պիտի տիրեն անոնց վրայ. ն նրանց գեղեցկությունը 
կվերանա գերեզմանում իրենց բնակավայրից: 

լ5 Բայց Աստված կփրկի իմ հոգին գերեզմանի 
իշխանությունից, որովհետն նա կընդունի ինձ: Սելահ. 


լ6 Մի վախեցիր, երբ մեկը հարստանում է, երբ 
մեծանում է նրա տան փառքը. 

17 Որովհետն երբ նա մահանա, նա ոչինչ չի տանի, նրա 
փառքը չի իջնի նրա հետնից: 

Լ8 Թէպէտ կենդանի էր, իր հոգին օրհնեց. 

19 Նա պիտի գնա իր հայրերի սերնդին. նրանք երբեք 
լույս չեն տեսնի: 

20 Մարդը, ով պատիվ ունի ն չի հասկանում, նման է 
կործանվող գազաններին: 
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1 (Սաղմոս Ասափի.) Հզոր Աստված՝ Եհովան, խոսեց Լ 
կանչեց երկիրը՝ արնի ծագումից մինչն մայր մտնելը: 

2 Սիոնից՝ գեղեցկության կատարելությունը, Աստված 
փայլեց: 

3 Մեր Աստվածը կգա ն չի լռի, կրակը լափելու է նրա 
առաջ, ն նրա շուրջը շատ փոթորիկ կլինի: 

4 Նա կկանչի երկինքն ու երկիրը, որ դատի իր 
ժողովրդին: 

5 Հաւաքի՛ր իմ սրբերին ինձ մօտ. նրանք, ովքեր ինձ 
հետ ուխտ են կապել զոհաբերությամբ: 

6 Եվ երկինքները պիտի պատմեն երա արդարությունը, 
քանի որ Աստված ինքն է դատավոր: Սելահ. 

7 ՆԽի՛ր, ո՛վ իմ ժողովուրդ, ն. ես կխոսեմ. Ո՛վ Իսրայէլ, 
եւ ես քեզ դէմ վկայութիւն պիտի տամ. ես Աստուած եմ, 
քո Աստուածը: 

8 Ես քեզ չեմ հանդիմանի՝ քո զոհերի կամ քո 
ողջակեզների համար, որոնք միշտ իմ առջն են եղել: 

9 Ես քո տնից ոչ մի ցուլ չեմ հանի, ոչ էլ քո փարախից՝ 
այծ: 

10 Որովհետն անտառի բոլոր գազաններն իմն են, ն 
անասունները՝ հազար բլուրների վրա: 

11 Ես ճանաչում եմ լեռների բոլոր թռչուններին, ն 
դաշտի գազաններն իմն են: 

12 Եթե ես քաղցած լինեի, չէի ասի քեզ, որովհետե 
աշխարհն իմն է ն նրա լիությունը: 

13 Կուտե՞մ ցուլերի միս, թե՞ այծերի արյուն կխմեմ: 

14 Գոհություն մատուցեք Աստծուն. ն կատարիր քո 
ուխտերը Բարձրյալին: 

15 Եվ ինձ կանչիր նեղության օրը, ես կփրկեմ քեզ, ն 
դու կփառավորես ինձ: 

16 Բայց ամբարիշտ Աստուածն ասում է. 

17 Տեսնելով, որ դու ատում ես խրատը, ն իմ խոսքերը 
քո հետնից գցում ես: 

լ8 Երբ տեսար գողին, համաձայնվեցիր նրա հետ ն 
մասնակից եղիր շնացողներին: 

19 Դու քո բերանը տալիս ես չարին, ն քո լեզուն 
խաբեություն է անում: 

20 Դու նստած ես խոսում քո եղբոր դեմ. դու 
զրպարտում ես քո մոր որդուն: 

21 Այս բաները դու արեցիր, ն ես լռեցի. Դու կարծում 
էիր, որ ես բոլորովին քո պես այդպիսին եմ, բայց ես 
կհանդիմանեմ քեզ ն կդասավորեմ դրանք քո աչքի 
առաջ: 

22 Հիմա նկատի ունեցեք սա, դուք, որ մոռանում եք 
Աստծուն, որ չպատառոտեմ ձեզ, ն փրկող չմնա: 

23 Ով որ գովաբանում է, փառավորում է ինձ, ն նրան, 
ով կարգադրում է իր խոսակցությունը, ես ցույց կտամ 
Աստծո փրկությունը: 


Սաղմոս 
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1 (Գլխավոր երաժշտին, Սաղմոս Դավթի, երբ Նաթան 
մարգարեն եկավ ներա մոտ, երբ նա մտավ Բերսաբեե: 
Ողորմիր ինձ, ով Աստված, քո ողորմության համաձայն, 
քո ողորմության մեծության համեմատ. ջնջիր իմ 
հանցանքները. 

2 Լվացի՛ր ինձ իմ անօրենությունից ն. մաքրի՛ր ինձ իմ 
մեղքից: 

3 Որովհետն ես ճանաչում եմ իմ հանցանքները, ն իմ 
մեղքը միշտ իմ առաջ է: 

4 Միայն քո դէմ մեղանչեցի ու քո աչքի առաջ այս 
չարութիւեն արեցի, որպէսզի դու արդարանաս, երբ 
խօսես, եւ պարզ լինես, երբ դատես: 

5 Ահա ես կերտվեցի անիրավության մեջ. ն մայրս ինձ 
հղիացավ մեղքի մեջ: 

6 Ահա դու ճշմարտություն ես ուզում ներքուստ, ն 
թաքնված մասում ինձ իմաստություն կճանաչես: 

7 Մաքրիր ինձ զոպայով, ն ես մաքուր կլինեմ, լվացիր 
ինճ, ն ես ավելի սպիտակ կլինեմ, քան ճյունը: 

Տ Լսիր ինձ ուրախություն ն ուրախություն. որ քո 
կոտրած ոսկորները ուրախանան: 

9 Թաքցրու երեսդ իմ մեղքերից ն ջնջիր իմ բոլոր 
անօրինությունները: 

10 Իմ մեջ մաքուր սիրտ ստեղծիր, ով Աստված. ն 
նորոգիր իմ մեջ ճիշտ ոգին: 

11 Ինձ մի՛ հեռացրու քո ներկայությունից. ն քո սուրբ 
հոգին ինձնից մի՛ վերցրու: 

12 Վերադարձրո՛ւ ինձ քո փրկության ուրախությունը. 
ն աջակցիր ինձ քո ազատ հոգով: 

13 Այն ժամանակ օրինազանցներին կսովորեցնեմ քո 
ճանապարհները. ն մեղավորները դարձի կգան դեպի 
քեզ: 

14 Ազատի՛ր ինձ արյունահեղությունից, ով Աստված, 
ո՛վ իմ փրկության Աստված, ն իմ լեզուն բարձրաձայն 
պիտի երգի քո արդարությունը: 

լ5 Տէր, բացիր իմ շուրթերը. ն իմ բերանը քո 
գովասանքը կհայտնի: 

16 Որովհետն դու զոհ չես ուզում. այլապես կուզենայի 
տալ. ողջակեզը քեզ դուր չի գալիս: 

17 Աստուծոյ զոհերը կոտրուած հոգի են. կոտրուած ու 
փշրուած սիրտը, ո՛վ Աստուած, մի՛ արհամարհիր: 

լ5 Քո հաճությամբ բարություն արա Սիռնին, 
կառուցիր Երուսաղեմի պարիսպները: 

19 Այն ժամանակ քեզ կհաճեն արդարության զոհերը, 
ողջակեզը ն ողջակեզը, այն ժամանակ քո զոհասեղանի 
վրա ցուլեր կմատուցեն: 
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1 (Գլխավոր երաժիշտ Մասքիլին, Դավթի սաղմոսը, 
երբ Եդովմացին Դոեգը եկավ, Սավուղին ասաց ն 
ասաց. Աստծո բարությունը շարունակվում է: 

2 Քո լեզուն չարիքներ է հեարում. ինչպես սուր ածելի, 
որը խաբեությամբ է աշխատում: 

3 Դու չարն ավելի շատ ես սիրում, քան բարին. ն ավելի 
շուտ ստել, քան արդարություն խոսել: Սելահ. 

4 Դու սիրում ես բոլոր լափող խոսքերը, ո՛վ խարդախ 
լեզու: 

5 Աստված նույնպես կկործանի քեզ հավիտյան, նա 
կվերցնի քեզ, կհեռացնի քեզ քո բնակավայրից ն 
արմատախիլ կանի քեզ ողջերի երկրից: Սելահ. 


6 Արդարներն էլ պիտի տեսնեն, կվախենան ու 
կծիծաղեն նրա վրա: 

7 Ահա սա այն մարդն է, որ Աստծուն իր զորությունը 
չդարձրեց. բայց վստահեցաւ իր հարստութեան 
առատութեան եւ զօրացաւ իր ամբարշտութեան մէջ: 

8 Բայց ես Աստուծոյ տան մէջ կանաչ ձիթենիի պէս եմ. 
յաւիտեանս յաւիտենից Աստուծոյ ողորմութեանը 
ապաւինում եմ: 

9 Ես հավիտյան կփառաբանեմ քեզ, որովհետն դու 
արեցիր դա, ն ես կսպասեմ քո անվանը. քանզի դա լավ 
է քո սուրբերի առաջ: 
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1 (Մաղալաթի գլխավոր երաժիշտին, Մասչիլ, Սաղմոս 
Դավթի») Հիմարն իր սրտում ասաց. «Աստված չկա»: 
Նրանք ապականված են ն գարշելի անօրենություն են 
գործել, բարին արարող չկա: 

2 Աստված երկնքից նայեց մարդկանց զավակներին՝ 
տեսնելու, թե կա՞ մեկը, որ հասկացել է, որ փետրում է 
Աստծուն: 

3 Նրանցից յուրաքանչյուրը հետ է գնացել. չկա մեկը, որ 
բարիք անի, ոչ մեկը: 

4 Անօրէնութիւն գործողները գիտութիւն չունի՞ն: 
նրանք ուտում են իմ ժողովրդին, ինչպես հաց են 
ուտում, նրանք Աստծուն չեն կանչում: 

5 Այնտեղ նրանք մեծ վախի մեջ էին, որտեղ վախ չկար, 
քանի որ Աստված ցրեց քո դեմ բանակ դրածի 
ոսկորները. դու ամաչեցիր նրանց, որովհետն Աստված 
արհամարհեց նրանց: 

6 Ախ, որ Իսրայելի փրկությունը գար Սիոնից: Երբ 
Աստված վերադարձնի իր ժողովրդի գերությունը, 
Հակոբը կուրախանա, ն Իսրայելը կուրախանա: 
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1 (Նեգինոթի գլխավոր երաժիշտին, Մասքիլ, Դավթի 
սաղմոս, երբ Զիփիմները եկան ն ասացին Սավուղին. 
«Մի՞թե Դավիթը մեզ մոտ չի թաքնվում): Փրկիր իեճ, ով 
Աստված, քո անունով ն դատիր ինձ քո զորությամբ... 

2 Լսիր իմ աղոթքը, ով Աստված. ականջ դիր իմ բերանի 
խոսքերին. 

3 Որովհետն օտարները ոտքի են ելել իմ դեմ, ն 
կեղեքիչները փնտրում են իմ հոգին. Սելահ. 

4 Ահա, Աստված է ինձ օգնականը, Տերը նրանց հետ է, 
ովքեր պաշտպանում են իմ հոգին: 

5 Նա կհատուցի իմ թշնամիներին չարությամբ, կտրի՛ր 
նրանց քո ճշմարտությամբ: 

6 Քեզի ձրի զոհ պիտի մատուցանեմ. քանզի դա լավ է: 
7 Որովհետն նա ինձ ազատեց բոլոր նեղություններից, 
ն իմ աչքը տեսավ երա ցանկությունը իմ թշնամիների 
վրա: 
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1 (Նեգինոթի գլխավոր երաժիշտին, Մասչիլ, Դավթի 
սաղմոս:) Ով Աստված, ականջ դիր իմ աղոթքին. ն մի՛ 
թաքնվիր իմ աղաչանքից: 

2 Ուշադիր եղիր իեճ ն լսիր ինձ. 

3 Թշնամու ձայնն պատճառով, ամբարիշտների 
ճնշվածութան պատճառով որովհետնձ նրանք 


Սաղմոս 


անիրավություն են գցում ինձ վրա ն բարկությամբ 
ատում են ինճ: 

4 Սիրտս ցավւմ է իմ ներսում, ն մահվան 
սարսափներն են ընկել ինձ վրա: 

5 Վախ ու դող է եկել ինձ վրա, ն սարսափը պատել է 
ինձ: 

6 Ես ասացի. որովհետե այն ժամանակ ես կթռչեմ ն 
կհանգստանայի: 

7 Ահա, որեմն ես կթափառեմ հեռուն ն կմնամ 
անապատում: Սելահ. 

Տ Ես կշտապեի փախչել քամոտ փոթորիկից ն 
փոթորիկից: 

9 Կործանի՛ր, Տեր, նե բաժանիր նրանց լեզուները, 
որովհետն ես քաղաքում տեսել եմ բռնություն ն կռիվ: 
10 Գիշեր ու ցերեկ պտտվում են նրա պարիսպների 
վրա. չարիք ն վիշտ կան դրա մեջ: 

11 Չարություն նրա մեջ է. նենգությունն ու 
նենգությունը չեն հեռանում նրա փողոցներից: 

12 Որովհետն թշնամին չէր, որ նախատեց ինձ. այն 
ժամանակ ես կարող էի դա տանել, ն ոչ էլ ինճ ատողը 
մեծարվեց իմ դեմ. ապա ես թաքնված կլինեի նրանից: 
13 Բայց դու էիր՝ ինձ հավասար մարդ, իմ առաջնորդն 
ու իմ ծանոթը: 

լ4 Մենք միասին քաղցրը խորհուրդ վերցրինք ն 
ընկերակցությամբ քայլեցինք դեպի Աստծո տուն: 

15 Թող մահը բռնի նրանց վրա, ն նրանք արագ իջնեն 
դժոխք, որովհետե չարություն կա նրանց 
բնակարաններում ն նրանց մեջ: 

16 Իսկ ես կկանչեմ Աստծուն. ն Տերը կփրկի ինձ: 

17 Երեկոյան, առավոտյան ն կեսօրին ես կաղոթեմ ն 
բարձրաձայն կաղաղակեմ, ն նա կլսի իմ ձայնը: 

լ85 Նա խաղաղությամբ փրկեց իմ հոգին իմ դեմ 
պատերազմից, քանի որ ինձ հետ շատ էին: 

լ9 Աստուած պիտի լսէ ու պիտի չարչարէ զանոնք, 
նոյնիսկ ան՝ որ կը բնակի հին ժամանակներէն: Սելահ. 
Քանի որ նրանք փոփոխություններ չունեն, ուստի 
Աստծուց չեն վախենում: 

20 Նա իր ձեռքերը մեկնել է նրա հետ խաղաղության 
մեջ գտնվողների վրա, խախտել է իր ուխտը: 

21 Նրա բերանի խոսքերն ավելի նուրբ էին, քան 
կարագը, բայց պատերազմը երա սրտում էր. 

22 Քո բեռը Տիրոջ վրա գցիր, ն նա կաջակցի քեզ, նա 
երբեք թույլ չի տա, որ արդարը շարժվի: 

23 Բայց դու, ով Աստված, նրանց կործանման փոսը 
կբերես: բայց ես կվստահեմ քեզ: 
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1 (Հովնաթելեմռեքոքիմի գլխավոր երաժիշտին՝ Դավթի 
Միքթամին, երբ Փղշտացիները բռնեցին նրան Գեթում: 
նա ամեն օր կռվում է, կեղեքում է ինճ: 

2 Իմ թշնամիներն ամեն օր ինճ կուլ կտան, քանի որ 
շատ են իմ դեմ կռվողները, ո՛վ Բարճրյալ: 

3 Երբ վախենամ, քեզ վրա կվստահեմ: 

4 Ես Աստծուն կփառաբանեմ երա խոսքը, Աստծուն եմ 
վստահել. Ես չեմ վախենա, թե մարմինն ինչ կարող է 
անել ինձ հետ: 

5 Նրանք ամեն օր խեղաթյուրում են իմ խոսքերը. 

6 Նրանք հավաքվում են, թաքնվում են, նշում են իմ 
քայլերը, երբ սպասում են իմ հոգուն: 

7 Միթե նրանք կփրկվեն անօրենությունից: քո 
բարկության մեջ գցիր ժողովրդին, ով Աստված: 


8 Դու պատմում ես իմ թափառումների մասին, դիր իմ 
արցունքները քո սրվակի մեջ, չէ՛ որ դրանք քո գրքում 
են: 

Զ Եր ես աղաղակենմ քեզ,։ այն ժամանակ իմ 
թշնամիները կվերադառնան. քանզի Աստված ինձ 
համար է: 

լ0 Աստուծմով պիտի գովաբանեմ անոր խօսքը, 
Տէրոջմով պիտի գովաբանեմ անոր խօսքը: 

11 Ես իմ հույսը դրել եմ Աստծո վրա, չեմ վախենա, թե 
ինչ կարող է անել մարդն ինձ հետ: 

12 Քո ուխտերնե ինձ վրա են, ով Աստված, ես 
գովաբանում եմ քեզ: 

13 Որովհետն դու փրկեցիր իմ հոգին մահից. չե՞ս 
փրկում իմ ոտքերը ընկնելուց, որպեսզի ես քայլեմ 
Աստծո առաջ ողջերի լույսի ներքո: 
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1 (Գլխավոր երաժիշտ Ալթաշիթին, Դավթի Միխտամին, 
երբ նա փախավ Սավուղից քարայրում): Ողորմիր ինձ, 
ով Աստված, ողորմիր ինձ, որովհետն իմ հոգին քեզ է 
ապավինում. այո, քո ստվերում: Թներ կդարձնեմ իմ 
ապաստանը, մինչն որ այս դժբախտությունները 
անցնեն: 

2 Ես կաղաղակմ առ Ամենաբարձր Աստծուն. 
Աստծուն, ով ամեն ինչ անում է ինձ համար: 

3 Նա կուղարկի երկնքց նե կփրկի ինձ ներա 
նախատինքից, ով ուզում է ինձ կուլ տալ: Սելահ. 
Աստված կուղարկի իր ողորմութուն ն իր 
ճշմարտությունը: 

4 Իմ հոգին առյուծների մեջ է, ն ես պառկած եմ կրակի 
մատնվածների մեջ, մարդկանց որդիների մեջ, որոնց 
ատամները նիզակներ ն նետեր են, ն նրանց լեզուն՝ 
սուր սուր: 

5 Դու բարձրացի՛ր, ով Աստված, երկնքից. թող քո 
փառքը լինի ամբողջ երկրից վեր: 

6 Նրանք ուռկան են պատրաստել իմ քայլերի համար. 
իմ հոգին խոնարհվել է. նրանք իմ առաջ փոս են փորել, 
որի մեջ իրենք են ընկել: Սելահ. 

7 Իմ սիրտը հաստատուն է, ով Աստված, իմ սիրտը 
հաստատուն է, ես երգելու եմ ն գովաբանելու եմ: 

8 Արթնացի՛ր, փառք իմ. արթուն, սաղմոսարան ն 
քնար. 

9 Քեզ պիտի գովաբանեմ, Տէ՛ր, ժողովուրդներուն մէջ, 
քեզի պիտի երգեմ ազգերուն մէջ: 

10 Որովհետն քո ողորմությունը մեծ է մինչն երկինք, ն 
քո ճշմարտությունը՝ մինչն ամպերը: 

11 Դու բարձրացի՛ր, ով Աստված, երկնքից, քո փառքը 
թող լինի բոլոր երկրից վեր: 
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լ (Գլխավոր երաժիշտ  Ալթաշիթին, Դավթի 
Միխտամին:) Արդյո՞ք դուք արդարությամբ եք խոսում, 
ով ժողովք: Արդյո արդարացի եք դատում, ով 
մարդկանց որդիներ: 

2 Այո, սրտով դուք չարություն եք գործում. դուք կշռում 
եք ձեր ձեռքերի բռնությունը երկրի վրա: 

3 Ամբարիշտները արգանդից օտարացած են, ծնվելուն 
պես մոլորվում են՝ սուտ խոսելով: 

4 Նրանց թույնը նման է օձի թույնի. 


Սաղմոս 


5 Որը չի լսի հմայողների ճայնը, հմայիչ երբեք այդքան 
իմաստուն: 

6 Կոտրիր երանց ատամները, ով Աստված, նրանց 
բերանում, կոտրիր առյուծների ատամները, ով Տե՛ր: 

7 Թող դրանք հալվեն, ինչպես ջուրը, որ անընդհատ 
հոսում է. 

8 Ինչպես խխունջը, որը հալվում է, թող նրանցից 
յուրաքանչյուրը անցնի, ինչպես կնոջ վաղաժամ 
ծնունդը, որպեսզի նրանք չտեսնեն արնը: 

9 Քո ամանները դեռ չզգան փշերը, նա կվերցնի դրանք 
մրրիկի պես՝ կենդանի ն իր բարկության մեջ: 

10 Արդարը վրէժը տեսնելով պիտի ուրախանայ. 

11 Այնպես որ մարդն ասի. 
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1 (Երաժիշտ Ալթաշիթին, Դավթի Միքթամին. Երբ 
Սավուղը ուղարկեց, ն նրանք հսկեցին տունը, որ 
սպանեն երան:) Ազատի՛ր ինձ իմ թշնամիներից, ո՛վ իմ 
Աստված, պաշտպանի՛ր ինձ նրանցից, ովքեր ելնում են 
իմ դեմ: 

2 Ազատիր ինձ անօրենությունց նե փրկիր ինձ 
արյունոտ մարդկանցից: 

3 Որովհետն ահա իմ հոգու համար դարան են դնում. 
ո՛չ իմ յանցանքի համար, ո՛չ իմ մեղքի համար, Տէ՛ր: 

4 Նրանք վազում են ն պատրաստվում են առանց իմ 
մեղքի. արթնացեք ինձ օգնելու համար, ն ահա: 

5 Ուրեմն դու, Տէր, Զօրաց Աստուած, Իսրայէլի 
Աստուած, արթնեցի՛ր՝ այցելելու բոլոր հեթանոսները. 
Սելահ. 

6 Իրիկունը վերադառնում են, շան պես աղմկում են ու 
շրջում քաղաքում: 

7 Ահա նրանք իրենց բերանով են փռչում, նրանց 
շուրթերին սուրեր կան. 

8 Բայց դու, Տէ՛ր, պիտի ծիծաղես նրանց վրայ. դու 
բոլոր հեթանոսներին ծաղրի մեջ պիտի ունենաս: 

9 Նրա զորության համար ես կսպասեմ քեզ, որովհետն. 
Աստված իմ պաշտպանությունն է: 

լ0 Իմ ողորմության Աստվածը կխանգարի ինճ, 
Աստված թույլ կտա ինձ տեսնել իմ ցանկությունները 
իմ թշնամիների վրա: 

լլ Մի սպանիր նրանց, որպէսզի իմ ժողովուրդը 
չմոռնայ. ն իջեցրո՛ւ նրանց, ո՛վ մեր վահան: 

12 Իրենց բերանի մեղքի ն իրենց շուրթերի խոսքերի 
համար թող ընկալվեն Օ իրենց հպարտությամբ ն 
հայհոյանքների ու ստախոսության համար, որ խոսում 
են: 


13 Բարկութեան մէջ բնաջնջեցէ՛ք զանոնք, սպառէ՛, 
որպէսզի չըլլան. Սելահ. 

14 Իսկ իրիկունը թող վերադառնան. թող շան պես 
աղմկեն ու շրջեն քաղաքով մեկ: 

լ5 Թող թափառեն վեր ու վար` ուտելու համար, ն 
չարություն, եթե չկշտանան: 

16 Բայց ես երգելու եմ քո զորության մասին. այո, ես 
բարձրաձայն երգելու եմ քո ողորմությունը 
առավոտյան, քանի որ դու իմ պաշտպանությունն ու 
ապաստանն ես եղել իմ նեղության օրը: 

17 Քեզ, ո՛վ իմ զորություն, ես երգելու եմ, որովհետն. 
Աստված իմ պաշտպանությունն է ն իմ ողորմության 
Աստվածը: 
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Լ (Շուշանեդոթի գլխավոր երաժիշտ Դավթի 
Միքթամին` ուսուցանելու համար, երբ նա վիճում էր 
Արամնահարայիմի ն Արամսոբայի հետ, երբ Հովաբը 
վերադարձավ, ն Եդոմին զարկեց աղի հովտում 
տասներկու հազար): Ով Աստված, դու մեզ վտարեցիր, 
դու մեզ ցրեցիր, դու դժգոհեցիր. Դարձյալ դարձիր 
դեպի մեզ: 

2 Երկիրը դողացրիր. Դու կոտրեցիր այն. քանզի այն 
ցնցվում է: 

3 Դու քո ժողովրդին դաժան բաներ ցույց տվեցիր, մեզ 
զարմանքի գինի խմեցիր: 

4 Քեզմէ վախցողներուն դրօշակ տուիր, որպէսզի այն 
ցոյց տրուի ճշմարտութեան համար: Սելահ. 

5 Որ քո սիրելին ազատվի. փրկիր քո աջով ն լսիր ինձ: 

6 Աստված խոսեց իր սրբության մեջ. Ես կուրախանամ, 
կբաժանեմ Սյուքեմը ն կհանեմ ՄՍոկքոթի ձորը: 

7 Գաղաադն իմն է, Մանասեն՝ իմը. Եփրեմնե էլ իմ գլխի 
զորությունն է. Հուդան իմ օրենսդիրն է. 

8 Մովաբը իմ լվացքի ամանն է. Եդոմի վրայով կօշիկս 
պիտի հանեմ. Փղշտացի՛, յաղթի՛ր իմ պատճառով: 

9 Ո՛վկբերի ինձ ուժեղ քաղաքը: ո՞վ պիտի տանի ինճ 
Եդոմ: 

10 Չէ՞ որ դու, ով Աստված, մեզ դեն նետեցիր: իսկ դու, 
ով Աստված, որ դուրս չեկար մեր զորքերի հետ: 

11 Օգնիր մեզ նեղությունից, որովհետե իզուր է 
մարդու օգնությունը: 

12 Աստծու միջոցով մենք քաջություն կանենք, 
որովհետն նա է կոխկռտելու մեր թշնամիներին: 
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1 (Նեգինայի գլխավոր երաժիշտին, Դավթի սաղմոս): 
Լսիր իմ աղաղակը, ով Աստված. հետնիր իմ աղոթքին: 
2 Երկրի ծայրից քեզ կաղաղակեմ, երբ սիրտս կծկվի, 
տար ինձ դեպի ժայռը, որն ինձանից բարճր է: 

3 Որովհետն դու ինձ համար ապաստան եղար, ն 
թշնամուց ամուր աշտարակ: 

4 Քո խորանումը հավիտյան կբնամ, քո թների 
ծածկույթին կհուսամ: Սելահ. 

5 Որովհետն դու, ով Աստված, լսեցիր իմ ուխտերը, դու 
ինձ տվեցիր քո անունից վախեցողների 
ժառանգությունը: 

6 Դու երկարացնես թագավորի կյանք, նե նրա 
տարիները՝ շատ սերունդներ: 

7 Նա հավիտյան կմնա Աստծո առջն, պատրաստիր 
ողորմություն ն ճշմարտություն, որոնք կպահպանեն 
նրան: 

8 Այդպես ես հավիտյան գովաբանություն եմ երգելու 
քո անվանը, որպեսզի ամեն օր կատարեմ իմ ուխտերը: 
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Լլ (Գլխավոր երաժշտին, Յեդութունին, Սաղմոս 
Դավթի:) Իրոք, իմ անձը սպասում է Աստծուն, նրանից 
է իմ փրկությունը: 

2 Միայն նա է իմ վեմը ն իմ փրկությունը. նա իմ 
պաշտպանությունն է. Ես շատ չեմ հուզվի: 

3 Մինչեւ ե՛րբ կպատկերացնեք չարություն մարդու 
դեմ: դուք բոլորդ պիտի սպանուիք. 


Սաղմոս 


4 Նրանք միայն խորհուրդ են տալիս նրան գցել իր 
գերազանցությունից, հաճույք են ստանում ստից, 
օրհնում են իրենց բերանով, բայց ներքուստ հայհոյում 
են: Սելահ. 

5 Հոգիս, սպասիր միայն Աստծուն. որովհետեւ իմ 
ակնկալիքը նրանից է: 

6 Միայն նա է իմ վեմը ն իմ փրկությունը, նա է իմ 
պաշտպանությունը. Ես չեմ շարժվի: 

7 Աստուծոյ մէջ է իմ փրկութիւնը եւ իմ փառքը. իմ 
զօրութեան վէմը եւ իմ ապաւէեը Աստուծոյ մէջ են: 

8 Նրա վրա վստահիր ամեն ժամանակ. ո՛վ ժողովուրդ, 
ձեր սիրտը թափեցք անոր առջեւ. Աստուած 
ապաստան է մեզի: Սելահ. 

9 Անշուշտ, ցածր աստիճանի մարդիկ ունայն են, իսկ 
բարձր աստիճանի մարդիկ՝ սուտ. 

լ0 Մի վստահիր կեղեքմանը ն ունայն մի՛ եղիր 
կողոպուտի մեջ. 

11 Աստված մեկ անգամ խոսեց. երկու անգամ եմ սա 
լխել. այդ զորությունը պատկանում է Աստծուն: 

12 Քեզ է պատկանում նան ողորմությունը, Տե՛ր, 
որովհետն դու յուրաքանչյուրին հատուցում ես ըստ իր 
գործերի: 
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1 (Սաղմոս Դավթի, երբ նա Հուդայի անապատում էր): 
Ով Աստված, դու իմ Աստվածն ես. Քեզ շուտ կփնտրեմ. 
հոգիս ծարավ է քեզ, մարմինս քեզ է փափագում չոր ու 
ծարավ երկրում, որտեղ ջուր չկա. 

2 Քո զորությունն ու փառքը տեսնելու համար, ինչպես 
ես տեսա քեզ սրբարանում: 

3 Որովհետն քո ողորմությունը կյանքից լավ է, իմ 
շուրթերը քեզ կփառաբանեն: 

4 Այսպես կօրհնեմ քեզ, քանի դեռ կենդանի եմ. 
ճեռքերս կբարձրացնեմ քո անունով: 


Տ Իմ հգին կշտանա, ինչպս ծուծ՝, ն 
պարարտությունը եւ բերանս իմ զքեզ ցնծաց 
շրթունքներով: 


6 Երբ ես քեզ հիշեմ իմ անկողնում ն մտորեմ քո մասին 
գիշերային պահակներին: 

7 Որովհետն դու օգնեցիր ինճ, ուստի ես կուրախանամ 
քո թների ստվերում: 

8 Իմ անձը քո ետնից է գնում, քո աջն է ինձ բռնում: 

9 Բայց նրանք, ովքեր փնտրում են իմ հոգին, որպեսզի 
կործանեն այն, կգնան երկրի ստորին կողմերը: 

10 Սրից կընկնեն, աղվեսների բաժին կլինեն: 

11 Բայց թագաւորը Աստուծմով պիտի ուրախանայ. 
Ամեն ոք, ով երդվում է նրանով, պիտի պարծենա, բայց 
սուտ խոսողների բերանը կկանգնեցվի: 
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1 (Գլխավոր երաժշտին, Սաղմոս Դավթի:) Լսիր իմ 
ճայնը, ով Աստված, իմ աղոթքի մեջ, պահպանիր իմ 
կյանքը թշնամու վախից: 

2 Թաքցրու ինձ ամբարիշտների գաղտնի 
խորհուրդներից. ի ապստամբութեան աշխատողների 
անօրէնութեան: 

3 Որոնք սուրում են իրենց լեզուն սրի պես, ն աղեղները 
ծալում են իրենց նետերը արձակելու համար, նույնիսկ 
դառը խոսքեր. 


4 Որպէսզի ծածուկ կրակեն կատարեալին վրայ, 
յանկարծ կրակեն անոր վրայ ու չվախենան: 

5 Նրանք իրենց քաջալերում են չար գործի մեջ. ասում 
են՝ ո՞վ պիտի տեսնի նրանց: 

6 Անօրէնութիւններ կը փնտռեն. նրանք ջանասիրաբար 
որոնում են. նրանցից յուրաքանչյուրի ն՛ ներքին միտքը, 
ն՛ սիրտը խորն են: 

7 Բաց Աստված նրանց վրա նետով կարձակի. 
հանկարծ երանք վիրավորվեն: 

8 Ուստի նրանք իրենց լեզուն պիտի իջնեն իրենց վրա. 

9 Եվ բղոր մարդիկ պիտի վախենան ն կհայտնեն 
Աստծո գործը. քանզի նրանք խելամտորեն կմտածեն 
նրա արարքի մասին: 

10 Արդարը Տէրոջմով պիտի ուրախանայ ու անոր վրայ 
պիտի յուսան. նե բոլոր սրտով ուղիղները պիտի 
պարծենան: 
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1 (Գլխավոր երաժշտին, Սաղմոս ն. երգ Դավթի:) Քեզ, 
ով Աստված, Սիոնում գովաբանություն է սպասվում, ն 
քո ուխտը կկատարվի: 

2 Ով դու, որ լսում ես աղոթքը, քեզ մոտ կգա ամեն 
մարմին: 

3 Անօրէնութիւնները յաղթեցին իեձ, ինչ վերաբերում է 
մեր յանցանքներին, դու կը մաքրես դրանք: 

4 Երանի այն մարդուն, որին դու ընտրում ես ն 


մոտեցնւմ քեզ, որպեսզի նա բնակվի քո 
գավիթներում: 
5 Արդարությամբ սարսափելի բաներով 


կպատասխանես մեզ, ով մեր փրկության Աստված. որ 
վստահութիւնն է երկրի բոլոր ծայրերուն, եւ անոնց՝ որ 
հեռու են ծովուն վրայ: 

6 Որ իր ուժով ամրացնում է լեռները. գոտեպնդված 
լինելով զորությամբ. 

7 Որ հանդարտեցնում է ծովերի աղմուկը, նրանց 
ալիքների աղմուկը ն մարդկանց աղմուկը: 

8 Անոնք՝ որ կը բնակին ծայրամասերուն մէջ, կը 
վախնան քու նշաններուդ վրայ. 

9 Դու այցելում ես երկիրը ն ջրում այն, մեծապես 
հարստացնում ես այն Աստծո գետով, որը լի է ջրով. 

10 Դու առատորեն ջրում ես նրա գագաթները, 
հարթեցնում ես նրա ակոսները, փափկեցնում ես այն 
հեղեղներով, օրհնում ես նրա աղբյուրը: 

11 Դու տարին քո բարությամբ պսակում ես. ն քո 
ճանապարհները ճարպակալում են: 

12 Նրանք թափվում են անապատի արոտավայրերում, 
ն բլուրները ցեծում են ամեն կողմից: 

13 Արոտավայրերը հոտերով են հագցված. ձորերը 
նույնպես ծածկված են եգիպտացորենով. 
ուրախությունից գոռում են, երգում են. 
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1 (Գլխավոր երաժշտին, երգ կամ սաղմոս.) Ուրախ 
աղմկեցե՛ք Աստծուն, ով բոլոր երկրներ. 

2 Երգեցէք անոր անուան պատիւը, փառաւորեցէ՛ք 
անոր փառքը: 

3 Ասա Աստծուն. Քո զորության մեծությամբ քո 
թշնամիները քեզ կհնազանդվեն: 


4 Ամբողջ երկիրը պիտի երկրպագի քեզ ու երգի քեզ. 
նրանք պիտի երգեն քո անվանը: Սելահ. 


Սաղմոս 


5 Եկե՛ք ն տեսե՛ք Աստծո գործերը. 

6 Նա ծովը ցամաքի վերածեց, նրանք ոտքով անցան 
ջրհեղեղի միջով, այնտեղ մենք ուրախացանք նրանով: 
7 Նա իշխում է իր զորությամբ հավիտյան. Նրա աշքերը 
տեսնում են ազգերին, թող չբարձրանան 
ապստամբները: Սելահ. 

8 Ով ժողովուրդ, օրհնեցե՛ք մեր Աստծուն ն լսե՛ք նրա 
գովասանքի ճայնը. 

9 Որ պահում է մեր հոգին կյանքում, ն թույլ չի տալիս, 
որ մեր ոտքերը շարժվեն: 

10 Որովհետն դու, ով Աստված, փորձեցիր մեզ, դու մեզ 
փորձեցիր, ինչպես արծաթը: 

11 Դու մեզ ցանցի մեջ մտցրիր. դու մեր մեջթին 
նեղություն դրեցիր: 

12 Դու մարդկանց ստիպեցիր հեծնել մեր գլխին. մենք 
կրակի ու ջրի միջով անցանք, բայց դու մեզ հարուստ 
տեղ հանեցիր: 

13 Ես կմտնեմ քո տուն ողջակեզներով, ես կկատարեմ 
քեզ իմ ուխտերը, 

14 Որ իմ շրթունքներն արտասանեցին, նե բերանս 
ասաց, երբ նեղության մեջ էի: 

15 Քեզ խոյերի խունկով ողջակեզներ պիտի մատուցեմ 
քեզ. Այծերով ցուլեր կառաջարկեմ: Սելահ. 

լ6 Եկեք ն լսեք, ով բոլորդ, ովքեր վախենում եք 
Աստծուց, ն ես կպատմեմ, թե ինչ է նա արել իմ հոգու 
համար: 

17 Ես իմ բերանով աղաղակեցի նրան, ն նա 
գովաբանվեց իմ լեզվով: 

18 Եթէ սրտումս անօրէնութիւն նկատեմ, Տէրը ինձ չի 
լի. 

լ9 Բայց իսկապե Աստված լսե ինձ նա 
ուշադրություն դարձրեց իմ աղոթքի ձայնին: 

20 Օրհնյալ է Աստված, որ ինձանից չեղարկեց իմ 
աղոթքը ն իր ողորմությունը: 
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1 (Նեգինոթի գլխավոր երաժշտին, Սաղմոս կամ երգ): 
Աստված ողորմիր մեզ ն օրհնիր մեզ. ն նրա դեմքը 
փայլեցրու մեզ վրա. Սելահ. 

2 Որ քո ճանապարհը հայտնի լինի երկրի վրա, քո 
փրկարար առողջությունը բոլոր ազգերի մեջ: 

3 Ժողովուրդը թող օրհնի քեզ, ով Աստված. թող 
ամբողջ ժողովուրդը գովաբանի քեզ: 

4 Ազգերը թող ցնծան ու երգեն ցնծալով, որովհետեւ 
դու արդարութեամբ պիտի դատես ժողովուրդներին եւ 
երկրի վրայ ազգերին կառավարես: Սելահ. 

5 Ժողովուրդը թող օրհնի քեզ, ով Աստված. թող 
ամբողջ ժողովուրդը գովաբանի քեզ: 

6 Այն ժամանակ երկիրը կբերի իր աճը. ն Աստված՝ մեր 
Աստվածը, կօրհնի մեզ: 

7 Աստված կօրհնի մեզ. ն երկրի բոլոր ծայրերը նրանից 
կվախենան: 
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1 (Գլխավոր երաժշտին՝ Սաղմոս կամ երգ Դավթի:) 
Թող Աստված վեր կենա, նրա թշնամիները թող ցրվեն, 
ն նրան ատողները թող փախչեն երա առաջից: 

2 Ինչպես ծուխն է քշվում, այնպես էլ հեռացիր նրանց. 


3 Բայց արդարները թող ուրախանան. թող նրանք 
ուրախանան Օ Աստծո առաջ, այո, թող շատ 
ուրախանան: 

4 Երգեցք Աստծուն, երգեցք նրա անունին, 
փառաբանեցէք երկնքի վրայ հեծնողին իր ՅԱՀ 
անունով, եւ ուրախացէ՛ք նրա առջեւ: 

5 Որբերի հայրը ն այրիների դատավորը Աստված է իր 
սուրբ բնակարանում: 

6 Աստված միայնեակներին ընտանիքների մեջ է դնում, 
շղթաներով կապածներին հանում Է, իսկ 
ապստամբները ցամաքում են բնակվում: 

7 Ով Աստված, երբ դու դուրս էիր գալիս քո ժողովրդի 
առաջ, երբ քայլում էիր անապատով. Սելահ. 

8 Երկիրը ցնցուեց, երկինքն ալ իջաւ Աստուծոյ առջեւ, 
նոյնիսկ Սինան շարժուեցաւ Աստուծոյ Իսրայէլի 
Աստուծոյ առջեւ: 

9 Դու, ով Աստված, առատ անձրեւ ուղարկեցիր, որով 
հաստատեցիր քո ժառանգությունը, երբ այն հոգնած 
էր: 

10 Քո ժողովը բնակվել է այնտեղ, ով Աստված, դու քո 
բարիքներից պատրաստեցիր աղքատներին: 
11 Տէրը խօսք տուաւ. մեծ էր 
հրատարակողներուն բազմութիւնը: 

12 Զօրքերի թագաւորները արագ փախան, եւ նա, որ 
տանը մնաց, բաժանեց աւարը: 

13 Թէպէտ պառկած էք կաթսաների մէջ, բայց աղաւնու 
թների պէս կ՛ղինէք՝ ծածկուած արծաթով, իսկ 
փետուրները՝ դեղին ոսկով: 

14 Երբ Ամենակարողը թագաւորներ ցրեց անոր մէջ, 
Սաղմոնի մէջ ձիւնը պէս ճերմակեցաւ: 

15 Աստծո բլուրը Բասանի բլրի պես է. բարձր բլուր, 
ինչպես Բասանի բլուրը: 

16 Ինչո՞ւ եք ցատկում, բարձր բլուրներ: սա այն բլուրն 
է, որի մեջ Աստված կամենում է բնակվել. այո՛, Տէրը 
յաւիտեան պիտի բնակի անոր մէջ: 

17 Աստուծոյ) կառքերը քսան հազար են, նոյնիսկ 
հազարաւոր հրեշտակներ. Տէրը անոնց մէջ է, ինչպէս 
Սինայի մէջ՝ սուրբ վայրին մէջ: 

լ8 Դու բարձրացել ես, գերի ես տարել, մարդկանց 
համար նվերներ ես ստացել. այո, նան ապստամբների 
համար, որպեսզի Տեր Աստված բնակվի նրանց մեջ: 

19 Օրհնյալ է Տերը, ով ամեն օր բարձում է մեզ 
բարիքներով, այսինքն մեր փրկության Աստվածը: 
Սելահ. 

20 Նա, ով մեր Աստվածն է, փրկության Աստվածն է. ն 
Աստծունն է Տերը, որ մահից ի վեր: 

21 Բայց Աստուած պիտի խոցէ իր թշնամիների գլուխը, 
եւ նրա մազոտ գլուխը, որ դեռ շարունակւում է իր 
յանցանքների մէջ: 

22 Տէրն ասաց. 

23 Որ քո ոտքը թաթախվի քո թշնամիների արյան մեջ, 
ն քո շների լեզուն՝ նույնը: 

24 Նրանք տեսան քո քայլերը, ով Աստված. նոյնիսկ իմ 
Աստուծոյս՝ իմ թագաւորին, երթալները սրբարանին 
մէջ: 

25 Երգիչները առաջ էին գնում, նվագողները՝ հետեւից. 
նրանց մեջ թմբուկներով խաղացող աղջիկներն էին: 

26 Օրհնեցե՛ք Աստծուն ժողովների մեջ՝ Տերը, Իսրայելի 
աղբյուրից: 

27 Այնտեղ փոքրիկ Բենիամինն է՝ իրենց իշխանով, 
Հուդայի իշխաններով ն նրանց խորհրդով, Զաբուղոնի 
իշխաններով ն Նեփթաղիմի իշխաններով: 


զայն 


Սաղմոս 


28 Քո Աստվածը հրամայել է քո զորությանը. 

29 Երուսաղեմի քո տաճարի համար թագավորները 
քեզ նվերներ կբերեն: 

30 Սաստիր նիզակակիրների խմբին, ցուլերի 
բազմությանը, ժողովրդի հորթերի հետ, մինչն որ ամեն 
մեկը իրեն հնազանդվի արծաթի կտորներով. 

31 Եգիպտոսից իշխաններ պիտի գան. Եթովպիան 
շուտով իր ձեռքերը կբացի առ Աստված: 

32 Երգեցե՛ք Աստծուն, ո՛վ երկրի թագավորություններ. 
Երգեցէ՛ք Տիրոջը. Սելահ. 

33 Նրան, ով հեծնում է երկեքի երկեքի վրա, որը 
վաղուց էր. ահա՛ նա իր ձայնն է ուղարկում, ն այդ հզոր 
ճայնը: 

34 Զորություն տվեք Աստծուն. 

35 Ով Աստված, դու սարսափելի ես քո սուրբ վայրերից. 
Իսրայելի Աստվածն է նա, ով զորություն ն զորություն 
է տալիս իր ժողովրդին: Օրհնյալ լինի Աստված: 
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1 (Սոսանիմի գլխավոր երաժիշտին, Դավթի Մաղմոս) 
Փրկիր ինձ, ով Աստված. քանզի ջրերը մտան իմ 
հոգին: 

2 Խորը ցեխի մեջ եմ ընկղմվում, որտեղ կանգուն չկա. 

3 Ես հոգնել եմ իմ լացից, կոկորդս չորացել է, աչքերս 
թուլացել են, մինչ սպասում եմ իմ Աստծուն: 

4 Նրանք, ովքեր առանց պատճառի ատում են ինճ, 
ավելին են, քան իմ գլխի մազերը. նրանք, ովքեր 
ցանկանում են կործանել ինձ, լինելով իմ անիրավ 
թշնամիները, զորավոր են. այն ժամանակ ես 
վերակաենգնեցի այն, ինչ չեմ խլել: 

5 Ով Աստված, դու գիտես իմ հիմարությունը. ն իմ 
մեղքերը քեզանից չեն թաքցնում: 

6 Քեզ սպասողները թող չամաչեն ինձ համար, ով 
Զորքերի Տեր Աստված, թող չամաչեն քեզ փետրողները, 
ով Իսրայելի Աստված: 

7 Որովհետն ես նախատինք եմ կրել քեզ համար. 
ամոթը ծածկել է դեմքս: 

8 Ես օտար եմ դարձել իմ եղբայրների համար ն օտար 
եմ իմ մոր երեխաների համար: 

9 Որովհետն քո տան նախանձախնդրությունը կերել է 
ինձ. ն քեզ նախատողների նախատինքներն ընկան ինձ 
վրա: 

10 Երբ ես լաց եղա ն ծոմ պահեցի իմ հոգին, դա իմ 
նախատինքն էր: 

11 Քուրձ շինեցի իմ հանդերձը. ն ես նրանց համար 
առած դարձա: 

12 Դռան մոտ նստողները խոսում են իմ դեմ. իսկ ես 
հարբեցողների երգն էի: 

13 Բայց ես, Տէ՛ր, իմ աղօթքը քեզի է դէպի ընդունելի 
ժամանակ. 

14 Փրկիր ինճ ցեխից ն. չխորտակվեմ, թող ազատվեմ 
ինձ ատողներից ն խոր ջրերից: 

15 Ջրհեղեղը թող չհեղեղի ինճ, ոչ էլ անդունդը կուլ տա 
ինձ, ն թող փոսը չփակի իր բերանը իմ վրա: 

16 Լսի՛ր ինձ, Տէ՛ր. քանզի բարի է քո ողորմությունը, քո 
ողորմության մեծության համեմատ դարձի՛ր ինճ: 

17 Եվ մի թաքցրու քո երեսը քո ծառայից. վասն զի 
նեղութեան մէջ եմ. շուտով լսեցէ՛ք զիս: 

18 Մոտեցիր իմ հոգուն ն. փրկի՛ր այն, փրկիր ինձ իմ 
թշնամիների պատճառով: 


19 Դու գիտես իմ նախատինքը, իմ նախատինքը ն իմ 

անարգանքը. իմ հակառակորդները քո առաջ են: 

20 Նախատինքն իմ սիրտը կոտրեց. ն ես լցված եմ 

ծանրությամբ. ն մխիթարողների համար, բայց չգտա: 

21 Ինճ էլ մաղձ են տվել իմ ուտելիքի համար. ն իմ 

ծարավից ինձ քացախ տվեցին խմելու: 

22 (Թո՛ղ նրանց սեղանը որոգայթ դառնա նրանց առաջ, 

ն այն, ինչ պետք է նրանց բարօրության համար լիներ, 

թող թակարդ դառնա: 

23 Նրանց աչքերը թող խավարեն, որ չտեսնեն. եւ 

անոնց մէջքը շարունակ դողացնեն: 

24 Քո բարկություն, թափիր նրանց վրա, ն քո 

բարկությունը թող բռնի նրանց վրա: 

25 Նրանց բնակավայրը թող ամայի լինի. ն ոչ ոք թող 

չբնակվի իրենց վրաններում: 

26 Որովհետեւ հալածում են նրան, ում դու զարկեցիր. 

ն նրանք խոսում են նրանց վշտի հետ, ում դու 

վիրավորել ես: 

27 Նրանց անօրենությանը ավելացրու 

անիրավությունը, ն թող չմտնեն քո արդարության մեջ: 

ո Թող ջնջվեն ողջերի գրքից ն չգրվեն արդարների 
տ: 

2. օ.Բայց ես աղքատ եմ ու տրտմած. թող քո 

փրկությունը, ով Աստված, բարձրացնի ինձ: 

30 Աստուծոյ անունը երգով պիտի գովաբանեմ ու 

գոհութեամբ պիտի փառաբանեմ: 

31 Սա էլ ավելի հաճելի կլինի Տիրոջը, քան եղջյուր ու 

կճղակ ունեցող եզն ու ցուլը: 

32 Խոնարհները կտեսնեն դա ն. կուրախանան, ն ձեր 

սիրտը կապրի, որ Աստծուն է փնտրում: 

33 Որովհետն Եհովան լսում է աղքատներին ն չի 

արհամարհում իր բանտարկյալներին: 

34 Նրան թող գովաբանեն երկինքն ու երկիրը, ծովերն 

ու նրանց մեջ շարժվող ամեն ինչ: 

35 Որովհետն Աստված կփրկի Սիոնը ն կշինի Հուդայի 

քաղաքները, որպեսզի նրանք բնակվեն այնտեղ ն 

տիրեն նրան: 

36 Նրա ծառաների սերունդն էլ պիտի ժառանգի այն, ն 

նրա անունը սիրողները կբնակվեն այնտեղ: 
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1 (Գլխաւոր երաժիշտին՝ Դաւթի սաղմոսը, որ յիշեցնեմ:) 
Շտապի՛ր, ով Աստուած, փրկել ինձ. շտապիր ինձ 
օգնելու, ով Տէր: 

2 Թող ամաչեն ու ամաչեն նրանք, ովքեր փնտրում են 
իմ հոգին, թող հետ դառնան ն շփոթվեն նրանք, ովքեր 
ցանկանում են իմ վնասը: 

3 Թող հետ դառնան իրենց ամոթի վարձատրության 
համար, ովքեր ասում են. 

4 Թող բոլոր նրանք, ովքեր փնտրում են քեզ, թող 
ուրախանան ն ուրախանան քեզանով, ն նրանք, ովքեր 
սիրում են քո փրկությունը, թող անընդհատ ասեն. 
«Թող Աստված փառավորվի»: 

5 Բայց ես աղքատ եմ ն կարիքավոր, շտապիր ինձ մոտ, 
ով Աստված, դու ես իմ օգնականը ն իմ փրկիչը. Տէ՛ր, 
մի՛ հապաղիր: 
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1 Քեզ վրա եմ, Տէր, ապաւինում եմ, թող երբեք 
չշփոթուեմ: 


Սաղմոս 


2 Փրկիր ինճ քո արդարությամբ ն. փրկիր ինձ, ականջդ 
դիր ինձ ն փրկիր ինձ: 

3 Դու եղիր իմ ամուր բնակավայրը, որտեղ ես կարող 
եմ մշտապես դիմել. դու պատվիրեցիր փրկել ինճ. 
քանզի դու ես իմ ժայռը ն իմ ամրոցը: 

4 Ազատիր ինձ, ով իմ Աստված, ամբարիշտների 
ճեռքից, անարդար ու դաժան մարդու ձեռքից: 

5 Որովհետն դու ես իմ հույսը, ով Տեր Աստված, դու իմ 
վստահությունն ես իմ մանկությունից: 

6 Քեզնով եմ ես արգանդից պահուած, դուն ես, որ ինձ 
հանեցիր մօրս փորից. 

7 Ես շատերի համար զարմանալի եմ. բայց դու իմ 
ամուր ապաստանն ես: 

8 Թող իմ բերանը լցվի քո գովասանքով ն քո փառքով 
ամբողջ օրը: 

9 Մի՛ գցիր ինձ ծերության ժամանակ. մի՛ լքիր ինձ, երբ 
ուժերս թուլանում են: 

10 Որովհետն իմ թշնամիները խոսում են իմ դեմ. ն 
նրանք, ովքեր իմ հոգու համար դարան են դնում, 
միասին խորհուրդ են տալիս, 

11 Ասելով. որովհետն երան ազատող չկա: 

12 Ով Աստված, ինձնից հեռու մի եղիր, ով իմ 
Աստված, շտապի՛ր իմ օգնությանը: 

13 Թող ամաչեն ու կործանվեն իմ հոգու 
հակառակորդները. թող ծածկվեն նախատինքով ու 
անարգանքով, ովքեր իմ վնասն են փնտրում: 

14 Բայց ես միշտ հուսալու եմ, ն դեռ ավելի ու ավելի 
կփառաբանեմ քեզ: 

լ5 Իմ բերանն ամբողջ օրը ցույց կտա քո 
արդարությունն ու քո փրկությունը. քանզի ես չգիտեմ 
դրա համարները: 

16 Ես կգեամ Տեր Աստծու զորությամբ, կհիշատակեմ 
քո արդարությունը, միայն քո արդարությունը: 

լ7 Ով Աստված, դու ինձ սովորեցրել|Սլես իմ 
մանկությունից, ն մինչ այժմ ես պատմում եմ քո 
հրաշքների մասին: 

18 Հիմա էլ, երբ ես ծեր եմ ն ալեհեր եմ, ով Աստված, մի՛ 
լքի ինձ. մինչն ես ցույց տամ քո զորությունը այս 
սերնդին, ն քո զորությունը բոլոր գալիքներին: 

19 Քո արդարությունն էլ շատ բարճր է, ով Աստված, որ 
մեծ գործեր ես արել, ով քեզ նման Աստված: 

20 Դու, որ ինձ ցույց տվեցիր մեծ ու սաստիկ 
նեղություններ, նորից կկենդանացնես ինձ ն նորից 
կհանես ինձ երկրի խորքերից: 

21 Դու կմեծացնես իմ մեծությունը ն ամեն կողմից 
մխիթարես ինճ: 

22 Ես է քեզ կփառաբանեմ սաղմոսով, քո 
ճշմարտությունը, ով իմ Աստված, քեզ երգելու եմ 
քնարով, ով Իսրայելի սուրբ: 

23 Իմ շուրթերը շատ կուրախանան, երբ երգեմ քեզ. ն 
իմ հոգին, որ դու փրկեցիր: 

24 Իմ լեզուն էլ պիտի խոսի քո արդարության մասին 
ամբողջ օրը, որովհետն նրանք ամաչում են, որովհետե 
ամաչում են իմ վնասը փնտրողներին: 
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1 (Սողոմոնի համար Սաղմոս) Տուր արքային քո 
դատաստանները, ո՛վ Աստված, ն քո արդարությունը 
թագավորի որդուն: 

2 Նա պիտի դատի քո ժողովրդին արդարությամբ, ն քո 
աղքատներին՝ արդարությամբ: 


3 Լեռները խաղաղություն կբերեն ժողովրդին, իսկ 
բլուրները՝ արդարությամբ: 

4 Նա պիտի դատի ժողովրդի աղքատներին, նա կփրկի 
կարիքավորների զավակներին, ն կկոտրի 
հարստահարողին: 

5 Նրանք պիտի վախենան քեզնից, քանի դեռ արնն ու 
լուսինը կան, բոլոր սերունդների ընթացքում: 

6 Նա անձրեւի պես կիջնի հնձած խոտի վրա, ինչպես 
հեղեղներ, որոնք ջրում են երկիրը: 

7 Նրա օրերում արդարը կծաղկի. ն խաղաղության 
առատություն, քանի դեռ լուսինը գոյատնում է: 

8 Նա իշխելու է ծովից ծով ն գետից մինչն երկրի 
ծայրերը: 

Զ Նրանք, ովքեր բնակվում են անապատում, 
կխոնարհվեն նրա առաջ. ն նրա թշնամիները պիտի 
լիզեն փոշին: 

10 Թարսիսի ու կղզիների թագաւորները ընծաներ 
պիտի բերեն, Սաբայի ու Սեբայի թագաւորները 
ընծաներ պիտի մատուցեն: 

11 Այո՛, բոլոր թագավորները պիտի ընկնեն երա առաջ, 
բոլոր ազգերը պիտի ծառայեն երան: 

12 Որովհետն նա կազատի կարիքավորին, երբ նա 
աղաղակում է. աղքատներն էլ, նե նա, ով օգնական 
չունի: 

13 Նա կխնայի աղքատներին ու կարիքավորներին ն 
կփրկի կարիքավորների հոգիները: 

լւ4 Նա կփրկի նրանց հոգին նենգությունից ու 
բռնությունից, ե նրանց արյունը թանկ կլինի նրա 
աջքում: 

15 Նա կապրի, ն նրան կտրվի Սաբայի ոսկուց. ն նա 
ամեն օր գովաբանվելու է: 

16 Երկրի վրա մի բուռ ցորեն կլինի լեռների գագաթին. 
նրա պտուղը Լիբանանի պես կշարժվի, ն քաղաքի 
բնակիչները կծաղկեն ինչպես երկրի խոտը: 

17 Նրա անունը հավիտյան պիտի լինի, նրա անունը 
կշարունակվի այնքան ժամանակ, որքան արնը, ն 
մարդիկ կօրհնվեն նրանով, բոլոր ազգերը նրան 
երանելի կկոչեն: 

Լ8Օրհնեալ է Տէր Աստուածը՝ Իսրայէլի Աստուածը, որ 
միայն հրաշքներ է գործում: 

19 Եվ օրհնյալ լինի նրա փառավոր անունը հավիտյան, 
աար: ամբողջ երկիրը լցվի նրա փառքով. Ամեն, ն 
20 Հեսսեի որդի Դավթի աղոթքներն ավարտվեցին: 
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1 (Սաղմոս Ասափի) Իրոք, Աստված բարի է Իսրայելի, 
նույնիսկ մաքուր սիրտ ունեցողների համար: 

2 Բայց ես, ոտքերս քիչ մնաց. քայլերս շատ մոտ 
սայթաքել էին: 

3 Որովհետն ես նախանձեցի անմիտներին, երբ տեսա 
ամբարիշտների բարգավաճումը: 

4 Որովհետն նրանց մահվան մեջ կապանքներ չկան, 
բայց նրանց ուժը ամուր է: 

5 Նրանք նեղության մեջ չեն, ինչպես մյուս մարդիկ. ոչ 
էլ՝ նրանք են ապատուհասվում, ինչպես մյուս 
տղամարդիկ: 

6 Ուստի հպարտությունը նրանց շրջապատում է 
շղթայի պես. բռնությունը ծածկում է նրանց որպես 
հագուստ: 

7 Նրանց աչքերն աչքի են ընկնում պարարտությամբ. 


Սաղմոս 


8 Նրանք ապականված են ն չարությամբ են խոսում 
կեղեքումների մասին. 

9 Նրանք իրենց բերանը դրեցին երկնքի դեմ, ն. նրանց 
լեզուն շրջում է երկրի միջով: 

10 Դրա համար նրա ժողովուրդը վերադառնում է 
այստեղ. 

11 Եվ երանք ասում են. «Ինչպե՞ս Աստված գիտի. ն 
կա՞ գիտություն Բարձրյալի մեջ: 

12 Ահա, սրանք են ամբարիշտները, ովքեր 
բարգավաճում են աշխարհում. հարստություններն 
ավելանում են: 

Թ ճշմարիտ, ես իզուր մաքրեցի իմ սիրտը ն լվացի իմ 
ճեռքերը անմեղությամբ: 

14 Որովհետն ես ամբողջ օրը պատուհաս եմ ստացել ն 
ամեն առավոտ խրատվել: 

լ5 Եթե ասեմ, այսպես կխոսեմ. ահա ես պիտի 
վիրավորեմ քո զավակների սերնդի դեմ: 

16 Երբ մտածեցի, որ դա իմանամ, շատ ցավալի էր ինձ 
համար. 

17 Մինչն ես մտա Աստծո սրբարանը. հետո հասկացա 
դրանց վերջը: 

18 Անշուշտ, դու նրանց դրեցիր սայթաքուն վայրերում, 
դու կործանման գցեցիր նրանց: 

19 Ինչպէ՞ս անոնք աւերուեցան, ինչպէս վայրկեանին 
մէջ: նրանք լիովին սպառված են սարսափներով: 

20 Ինչպես երազը, երբ մեկը արթնանում է. ուրեմե, Տէ՛ր, 
երբ արթնանաս, անոնց պատկերը պիտի 
արհամարհես: 

21 Այսպես սիրտս տրտմեց, ն սանձերս խոցվեցին: 

22 Այնքան անմիտ էի ես ու տգետ, ես քո առաջ 
գազանի պես էի: 

23 Այնուամենայնիվ, ես միշտ քեզ հետ եմ. դու ինձ 
բռնել ես իմ աջ ձեռքից: 

24 Դու կառաջնորդես ինձ քո խորհրդով, նե հետո 
կընդունես ինձ փառքի: 

25 Ո՞վ ունեմ ես երկնքում, բացի քեզնից: ն երկրի վրա 
չկա մեկը, որին ես ցանկանամ քեզանից բացի: 

26 Իմ մարմինն ու սիրտը թուլանում են, բայց Աստված 
իմ սրտի զորություեն է ն իմ բաժինը հավիտյան: 

27 Որովհետնձ ահա քեզանից հեռու գտեվողները 
կկորչեն. 

28 Բայց ինձ համար լավ է Աստծուն մոտենալը. ես իմ 
Տէր Աստծուն եմ ապաւինել, որպէսզի պատմեմ քո 
բոլոր գործերը: 
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Լ (Խոտօում օէ Ճտոքհ) Ով Աստուած, ինչո՞ւ մեզ 
յաւիտեան վանեցիր: ինչո՞ւ է քո բարկությունը ծխում 
քո արոտավայրի ոչխարների վրա: 

2 Հիշիր քո ժողովը, որը դու վաղուց գնեցիր. քո 
ժառանգության գավազանը, որը դու փրկեցիր. այս 
Սիոն լեռը, որտեղ դու բնակվեցիր: 

3 Ոտքեր՝`։ բարձրացրու դէպ, Օ։»յաւիտենական 
աւերակներ. նոյնիսկ այն ամէնը, ինչ թշնամին 
չարութիւն արեց սրբարանում: 

4 Քո թշնամիները մռնչում են քո ժողովների մեջ. 
նրանք իրենց դրոշակները տեղադրեցին 
ցուցանակների համար: 

5 Մի մարդ հայտնի էր, քանի որ նա կացիններ էր 
բարձրացրել հաստ ծառերի վրա: 


6 Բայց հիմա կացիններով ու մուրճերով իսկույն 
քանդում են դրա փորագրությունը: 

7 Կրակ են գցել քո սրբարանը, պղծել են` գետնին 
գցելով քո անվան բնակավայրը: 

8 Նրանք իրենց սրտում ասացին. 

9 Մենք չենք տեսնում մեր նշանները, այլնս մարգարե 
չկա, ն մեր մեջ չկա որն է մեկը, ով գիտի, թե մինչն ե՞րբ: 
լ0 Ով Աստուած, մինչեւ ե՛րբ պիտի նախատինք 
հակառակորդը: միթէ թշնամին յաւիտեան հայհոյէ քո 
անունը. 

11 Ինչո՞ւ ես ետ քաշում քո ձեռքը՝ քո աջը: հանիր այն 
քո ծոցից: 

12 Որովհետն Աստված իմ հին թագավորն է, որը 
փրկություն է գործում երկրի մեջ: 

13 Դու քո զորությամբ բաժանեցիր ծովը, ջարդեցիր 
վիշապների գլուխները ջրերում: 

14 Լնիաթանի գլուխները կտոր-կտոր արեցիր ն նրան 
միս տվեցիր անապատում բնակվող մարդկանց: 

15 Դու ճեղքեցիր աղբյուրն ու ջրհեղեղը, չորացրեցիր 
հզոր գետերը: 

լ6 Քոնն է ցերեկը, քոնն է նան գիշերը. դու 
պատրաստեցիր լույսն ու արնը: 

17 Դու սահմանեցիր երկրի բոլոր սահմանները, դու 
ստեղծեցիր ամառ ու ճմեռ: 

լ8 Հիշիր սա, որ թշնամին նախատեց, ով Տէր, ն որ 
անմիտ ժողովուրդը հայհոյեց քո անունը: 

19 Քո տատրակի հոգին մի մատնիր ամբարիշտների 
բազմությանը, մի՛ մոռացիր քո աղքատների ժողովը 
հավիտյան: 

20 Հարգի՛ր ուխտը, քանզի երկրի մութ տեղերը լի են 
դաժանության կացարաններով: 

21 Ով, ճնշվածը թող ամաչած չվերադառնա, աղքատն 
ու կարիքավորը թող գովաբանեն քո անունը: 

22 Վեր կաց, ով Աստված, պաշտպանի՛ր քո գործը. 
հիշիր, թե ինչպե, է անմիտ մարդը ամեն օր 
նախատում քեզ: 

23 Քո թշնամիների ձայնը մի մոռացիր, քո դեմ 
ելնողների խռովությունն անընդհատ աճում է: 
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ւ (Ալտաշիթ, Մաղմոս կամ Երգ Ասափի գլխավոր 
երաժշտին) Քեզ, ով Աստված, գոհություն ենք 
հայտնում, գոհանում ենք քեզանից, որ քո անունը մոտ 
է, ասիր քո հրաշք գործերը: 

2 Երբ ընդունեմ ժողովը, արդար դատելու եմ: 

3 Երկիրն ու նրա բոլոր բնակիչները ցրվել են, ես 
բարձրացնում եմ նրա սյուները: Սելահ. 

4 Անմիտներին ասացի. 

5 Մի բարձրացրու քո եղջյուրը, ն մի խոսիր կոշտ 
պարանոցով: 

6 Որովհետն առաջխաղացումը չի գալիս ոչ արնելքից, 
ոչ արն մուտքից, ոչ հարավից: 

7 Բայց Աստված է դատավորը. 

8 Որովհետն Տիրոջ ձեռքում մի բաժակ կա, ն գինին 
կարմիր է. այն լի է խառնուրդով: ն նա թափում է 
դրանից, բայց դրա տականքը, երկրի բոլոր 
ամբարիշտները դրանք կքաշեն ն կխմեն: 

Զ Բայց ես յաիտեան պիտի յայտարարեմ. Ես 
փառաբանություն պիտի երգեմ Հակոբի Աստծուն: 

10 Ամբարիշտների բոլոր եղջյուրներն էլ կկտրեմ. բայց 
արդարների եղջյուրները պիտի բարձրանան: 
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1 (Նեգինոթի գլխավոր երաժշտին Սաղմոս կամ 
Ասափի երգ:) Հուդայում Աստված հայտնի է, նրա 
անունը մեծ է Իսրայելում: 

2 Սաղեմում է նան նրա խորանը, ն նրա բնակավայրը՝ 
Սիոնում: 

3 Այնտեղ նա կոտրեց աղեղի նետերը, վահանը, սուրը 
ն կռիվը: Սելահ. 

4 Դու ավելի փառավոր ու գերազանց ես, քան գիշատիչ 
լեռները: 

5 Համարձակները կողոպտված են, քնել են իրենց քունը, 
ն հզոր մարդկանցից ոչ ոք չի գտել իր ձեռքերը: 

6 Քո հանդիմանությունից, ով Հակոբի Աստված, ն՛ 
կառքն ու ձին մեռած քնի մեջ են ընկել: 

7 Դու քեզնից էլ պետք է վախենալ, ն ո՞վ կարող է 
կանգնել քո աչքի առաջ, երբ դու բարկանաս: 

8 Դու դատաստանը լսեցիր երկնքից. երկիրը վախեցավ 
ն անշարժ էր, 

9 Երբ Աստուած դատաստանի ելաւ` փրկելու երկրի 
բոլոր հեզերը: Սելահ. 

լ0 Անշուշտ, մարդու բարկությունը քեզ պիտի 
գովաբանի, բարկության մնացորդը դու կզսպես: 

11 Ուխտ եղիր ն կատարիր քո Տէր Աստծուն. 

12 Նա կկործանի իշխանների հոգին, նա սարսափելի է 
երկրի թագավորների համար: 
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Լլ (Գլխաւոր երաժշտին, Յեդութունին, Սաղմոս 
Ասափի:) Ես իմ ձայնով աղաղակեցի առ Աստուած, իմ 
ճայնով՝ առ Աստուած. ն նա ականջ դրեց ինձ: 

2 Իմ նեղութեան օրը Տիրոջը փնտռեցի. ցաւս գիշերը 
հոսեց ու չդադարեց, հոգիս չուզեց մխիթարել: 

3 Հիշեցի Աստծուն ն խռովվեցի, գանգատվեցի, ն 
հոգիս ընկճվեց: Սելահ. 

4 Դու իմ աչքերը արթուն պահում ես, ես այնքան 
անհանգիստ եմ, որ չեմ կարող խոսել: 

5 Ես հաշվի եմ առել հին օրերը, հին ժամանակների 
տարիները: 

6 Գիշերը հիշելու եմ իմ երգը, խոսում եմ իմ սրտի հետ, 
ն հոգիս ջանասիրաբար փնտրում է: 

7 Արդյո՞ք Տերը հավիտյան վանելու է. ն նա այնս 
բարեհաճ չի՞ լինի: 

Տ Մի՞թե երա ողորմությունը հավիտյան անհետացել է: 
մի՞թէ անոր խոստումը յաւիտեան կը ճախողուի: 

9 Մի՛թե Աստված մոռացել է ողորմած լինել: մի՞թե նա 
բարկության մեջ փակել է իր ողորմածությունը: Սելահ. 
10 Ես ասացի. «Սա է իմ տկարությունը, բայց ես 
կհիշեմ Բարճրյալի աջ ձեռքի տարիները»: 

11 Ես կհիշեմ Տիրոջ գործերը, անշուշտ կհիշեմ քո հին 
հրաշքները: 

12 Ես կխորհեմ նան քո բոլոր գործերի մասին ն 
կխոսեմ քո գործերի մասին: 

13 Քո ճանապարհր, ո՛վ Աստված, սրբարանում է. ո՞վ է 
այդքան մեծ Աստված, որքան մեր Աստվածը: 
14 Դու ես հրաշքներ անող Աստվածը, 
զորությունը հռչակեցիր ժողովրդի մեջ: 

15 Դու քո բազկով փրկեցիր քո ժողովրդին՝ Հակոբի ն. 
Հովսեփի որդիներին: Սելահ. 

16 Ջրերը տեսան քեզ, ով Աստված, ջրերը տեսան քեզ. 
վախեցան, խորքերը ալ խռովեցին: 


դու քո 


17 Ամպերը ջուր թափեցին, երկինքները ձայն հանեցին, 
քո նետերն էլ դուրս եկան: 

լ8 Քո որոտի ձայնը երկնքում էր, կայծակները 
լուսավորեցին աշխարհը, երկիրը դողաց ն ցնցվեց: 

19 Քո ճանապարհը ծովում է, ն քո ճանապարհը՝ մեծ 
ջրերում, ն քո ոտքերը հայտնի չեն: 

20 Մովսեսի ու Ահարոնի ձեռքով քո ժողովրդին 
ոչխարի պես առաջնորդեցիր: 
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1 (Մասջիլ Ասափի.) Ով իմ ժողովուրդ, ականջ դիր իմ 
օրենքին, ականջդ դիր իմ բերանի խոսքերին: 

2 Բերանս առակով կբացեմ, հնուց մռայլ խոսքեր 
կասեմ. 

3 Այն, ինչ մենք լսեցինք ն ճանաչեցինք, ն մեր հայրերը 
մեզ ասացին. 

4 Մենք չենք թաքցնի նրանց իրենց որդիներից` գալիք 
սերնդին ցույց տալով Տիրոջ գովաբանությունը, նրա 
զորությունը ն նրա կատարած հրաշալի գործերը: 

5 Որովհետեւ Յակոբի մէջ վկայութիւն հաստատեց, եւ 
օրէնք սահմանեց Իսրայէլի մէջ, որ պատուիրեց մեր 
հայրերուն, որպէսզի զանոնք ճանչցնեեն իրենց 
զաւակներուն. 

6 Որպեսզի գալիք սերունդը ճանաչի նրանց, այսինքն՝ 
երեխաներին, որոնք պետք է ծնվեն. ովքեր պետք է 
ոտքի կանգնեն ն հայտարարեն իրենց երեխաներին. 

7 Որպեսզի նրանք կարողանան իրենց հույսը դնել 
Աստծո վրա ն չմոռանան Աստծո գործերը, այլ պահեն 
նրա պատվիրանները. 

8 Եվ չլինի իրենց հայրերի պես` համառ ն ապստամբ 
սերունդ. մի սերունդ, որը չուղղեց իր սիրտը, ն որի 
հոգին հաստատուն չէր Աստծուն: 

9 Եփրեմի որդիները, զինուած ու աղեղներով հանդերճ, 
պատերազմի օրը ետ դարձան: 

10 Նրանք չպահեցին Աստծո ուխտը ն. հրաժարվեցին 
քայլել նրա օրենքի համաձայն. 

11 Եվ մոռացավ նրա գործերն ու սքանչելիքները, որ նա 
ցույց տվեց նրանց: 

12 Նա սքանչելի բաներ արեց երանց հայրերի աչքին 
Եգիպտոսի երկրում՝ Սոանի դաշտում: 

13 Նա բաժանեց ծովը ն նրանց անցկացրեց. եւ նա 
ջրերը կանգնեցրեց որպես կույտ: 

լ4 Ցերեկը նրանց առաջնորդում էր ամպով, իսկ 
գիշերը՝ կրակի լույսով: 

15 Նա ճեղքեց անապատի ժայռերը ն խմեցրեց երանց, 
ինչպես մեծ անդունդից: 

16 Նա ժայռի միջից առուներ էլ հանեց, նւ գետերի պես 
ջուր հոսեց: 

17 Եւ. նորա դէմ աւելի մեղանչեցին՝ անապատում 
Բարճրեալին գրգռելով: 

լ8 Նրանք փորձեցին Աստծուն իրենց սրտում` միս 
խնդրելով իրենց ցանկության համար: 

19 Այո, նրանք խոսեցին Աստծո դեմ. Նրանք ասացին. 
«Կարո՞ղ է Աստված սեղան պատրաստել 
անապատում»: 

20 Ահա, նա հարվածեց ժայռին, որ ջրերը դուրս ելան, ն 
առուները հորդեցին. կարո՞ղ է նա նան հաց տալ: 
կարո՞ղ է նա միս ապահովել իր ժողովրդի համար: 

21 Ուստի Տէրը լսեց այս, ու բարկացաւ. 

22 Որովհետն նրանք չէին հավատում Աստծուն ն չէին 
վստահում նրա փրկությանը. 


Սաղմոս 


23 Թէպէտ վերէն ամպերին հրամայել էր, եւ երկնքի 
դռները բացել էր. 

24 Եվ նրանց վրա մանանա էր թափել՝ ուտելու, ն 
նրանց տվել էր երկնքի ցորենից: 

25 Մարդն ուտում էր հրեշտակների կերակուրը. 

26 Նա արնելյան քամի փչեց երկնքում, ն իր 
զորությամբ բերեց հարավային քամի: 

27 Անոնց վրայ միս ալ թափեց հողի պէս, եւ թռչուններ՝ 
ծովի աւազի պէս. 

28 Եվ նա թողեց, որ այն ընկնի նրանց ճամբարի մեջ, 
նրանց բնակավայրերի շուրջը: 

29 Ուստի նրանք կերան ն կշտացան. 

30 Նրանք օտարված չէին իրենց ցանկությունից: Բայց 
մինչ նրանց միսը դեռ նրանց բերանում էր, 

31 Աստուծոյ բարկութիւնը իջաւ անոնց վրայ, ու 
անոնցմէ գերագոյն՝ Օ։`սպաննեց ու Իսրայէլի 
ընտրեալները կոտորեց: 

32 Այս ամենի համար նրանք դեռ մեղանչեցին ն 
չհավատացին նրա սքանչելի գործերին: 

3 Դրա համա նա սպառեց նրանց օրերը 
ունայնության մեջ, նե երանց տարիները` նեղության 
մեջ: 

34 Երբ նա սպանում էր նրանց, նրանք փնտրում էին 
նրան, ն. նրանք վերադարձան ն շուտով հարցնում էին 
Աստծուն: 

35 Եվ նրանք հիշեցին, որ Աստված իրենց վեմն է, ն 
բարձր Աստված՝ իրենց փրկիչը: 

36 Այնուամենայնիվ, նրանք շողոքորթեցին նրան իրենց 
բերանով ն ստեցին երան իրենց լեզուներով: 

37 Որովհետեւ անոնց սիրտը անոր հանդէպ ուղիղ չէր, 
եւ անոնք անոր ուխտին մէջ հաստատուն չէին: 

38 Բայց նա, որ լի էր կարեկցությամբ, ներեց նրանց 
անօրենությունը ն չկործանեց երանց. 

39 Որովհետեւ յիշեց թէ անոնք միայն մարմին էին. 
քամի, որ անցնում է, ն նորից չի գալիս: 

40 Որքա՛ն հաճախ էին երան անապատում գրգռում ն 
անապատում տրտմեցնում: 

41 Այո, նրանք ետ դարձան ն. փորձեցին Աստծուն ն 
սահմանափակեցին Իսրայելի Սուրբին: 

42 Նրանք չհիշեցին նրա ձեռքը ն այն օրը, երբ նա 
նրանց ազատեց թշնամուց: 

43 Ինչպես նա արեց իր նշանները Եգիպտոսում ն իր 
հրաշքները Սոանի դաշտում. 

44 Եվ նրանց գետերը արյուն էին վերածել. ն նրանց 
ջրհեղեղները, որ նրանք չկարողացան խմել: 

45 Նա նրանց մեջ զանազան ճանճեր ուղարկեց, որոնք 
հոշոտեցին նրանց. ն գորտերը, որոնք ոչնչացրել են 
նրանց: 

46 Նրանց աճը նա տվեց թրթուրին, ն նրանց 
վաստակը՝ մորեխին: 

47 Նա կարկուտով կործանեց երանց որթատունկները, 
ցրտահարությամբ՝ նրանց սոսիները: 

45 Անոնց անասուններն ալ մատնեց կարկուտին, եւ 
անոնց հօտերը՝ շիկացած կայծակներուն: 

429 Նա նրաց վա գցեց իր բարկության 
կատաղությունը, բարկությունը, զայրութը ն 
նեղությունը՝ նրանց մեջ չար հրեշտակներ ուղարկելով: 
50 Նա ճանապարհ բացեց իր բարկության համար. նա 
չխնայեց նրանց հոգին մահից, այլ նրանց կյանքը 
մատնեց համաճարակին. 

51 Ե. Եգիպտոսի բոլոր առաջնեկներին կոտորեց. 
զօրութիւն նոցա ի խորանն Քամի: 


52 Բայց իր ժողովրդին ոչխարների պես դուրս հանեց, 
ն նրանց առաջնորդեց անապատում հոտի պես: 

53 Եվ նա ապահով առաջնորդեց երանց, այնպես որ 
նրանք չվախենան, բայց ծովը պատեց նրանց 
թշնամիներին: 

54 Եւ նրանց տարաւ իր սրբարանի սահմանը, այս լեռը, 
որը գնել էր իր աջը: 

55 Նա հեթանոսներին էլ հանեց նրանց առջն, 
բաժանեց նրանց ժառանգությունը ըստ տողերի, ն 
Իսրայելի ցեղերին բնակեցրեց իրենց վրաններում: 

56 Բայց նրանք փորձեցին ն գրգռեցին Բարձրյալ 
Աստծուն ն չպահեցին նրա վկայությունները. 

57 Բաց ետ դարան ն իրենց հայրերի պես 
անհավատարիմ արեցին. 

55 Որովհետն նրանք բարկացրեցին նրան իրենց 
բարձ, տեղերով նե նախանձեցն նրան իրենց 
քանդակված պատկերներով: 

59 Երբ Աստված այս լսեց, բարկացավ ն խիստ զզվեց 
Իսրայելից. 

60 Նա թողեց Սելովի խորանը, այն վրանը, որը դրել էր 
մարդկանց մեջ: 

61 Եւ նորա զօրութիւեր գերութեան մատնեց, եւ իր 
փառքը թշնամու ձեռքը: 

62 Նա իր ժողովրդին էլ սրի մատնեց. ն բարկացավ իր 
ժառանգության վրա: 

63 Կրակը սպառեց երանց երիտասարդներին. իսկ 
նրանց աղջիկներին ամուսնության չտրվեցին: 

64 Նրանց քահանաները սրով ընկան. ն նրանց 
այրիները չողբեցին: 

65 Այն ժամանակ Տէրը արթնացաւ, ինչպէս քնից դուրս 
եկած մարդ, եւ ինչպէս մի հզօր մարդու, որ գոռում է 
գինուց: 

66 Նա հարվածեց իր թշնամիներին ետնում ն նրանց 
մշտնջենավոր նախատինքի ենթարկեց: 

67 Նա հրաժարվեց Հովսեփի խորանից ն չընտրեց 
Եփրեմի ցեղը. 

68 Բայց ընտրեց Հուդայի ցեղը՝ Սիոն լեռը, որը նա 
սիրում էր: 

69 Եվ նա շինեց իր սրբարանը, ինչպես բարձր 
պալատներ, ինչպես այն երկիրը, որը հաստատեց 
հավիտյան: 

70 Նա ընտրեց նան իր ծառային Դավթին ն տարավ 
նրան ոչխարների փարախից: 

71 Մահացած մեծ ոչխարների հետնից նրան բերեց, որ 
կերակրի իր ժողովրդին՝ Հակոբին, իսկ Իսրայելին՝ նրա 
ժառանգությանը: 

72 Նա կերակրեց նրանց իր սրտի անարատության 
համաձայն. նե առաջնորդեց: նրանց իր ձճեռքերի 
հմուտությամբ: 


ԳԼՈՒԽ 79 


1 (Սաղմոս Ասափի.) Ով Աստված, հեթանոսները քո 
ժառանգության մեջ են. քո սուրբ տաճարը պղծեցին. 
նրանք Երուսաղեմը դրել են կույտերի վրա: 

2 Քո ծառաների դիակները կերակուր են տվել երկնքի 
թռչուններին, քո սուրբեի մարմինը երկրի 
գազաններին: 

3 Նրանց արյունը ջրի պես թափեցին Երուսաղեմի 
շուրջը. ն. նրանց թաղող չկար: 


Սաղմոս 


4 Մենք նախատինք ենք դարձել մեր դրացիների 
համար, նախատինք ու ծաղր ենք դարձել մեր շուրջը 
եղողների համար: 

5 Մինչեւ ե՞րբ, Տէր: հավերժ կբարկանա՞ս: մի՞թե քո 
նախանձը կրակի պես այրվի: 

6 Քո բարկությունը թափիր այն հեթանոսների վրա, 
որոնք քեզ չեն ճանաչում, ն այն թագավորությունների 
վրա, որոնք չեն կանչում քո անունը: 

7 Որովհետն նրանք լափեցին Հակոբին ն ավերեցին 
նրա բնակարանը: 

8 Մի՛ յիշիր մեր դէմ նախկին անօրէնութիւենները: 

9 Օգնիր մեզ, ով մեր փրկության Աստված, քո անվան 
փառքի համար, ն փրկիր մեզ ն մաքրիր մեր մեղքերը 
քո անվան համար: 

լ0 Ինչո՞ւ պիտի հեթանոսներն ասեն` ուր է նրանց 
Աստվածը: թող նա ճանաչվի մեր աչքին հեթանոսների 
մեջ՝ քո ծառաների արյան վրեժով, որը թափվել է: 

11 Թող քո առջն գա բանտարկյալի հառաչը. ըստ քո 
զորության մեծության, դու պահպանիր երանց, ովքեր 
նշանակված են մահանալու. 

12 Եվ մեր մերձավորներին յոթնապատիկ իրենց 
նախատինք: տուր նրանց ծոցը, որով նրանք 
նախատեցին քեզ, Տե՛ր: 

13 Ուրեմն մենք քո ժողովուրդը, քո արոտավայրի 
ոչխարները յաւիտեան պիտի գոհանանք քեզանից. 
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1 (Սոսանիմեդութի գլխավոր երաժիշտին, Սաղմոս 
Ասափի:) Ականջ դիր, ով Իսրայելի հովիվ, դու, որ 
Հովսեփին առաջնորդում ես հոտի պես. դու, որ 
բնակվում ես քերովբեների միջն, փայլի՛ր: 

2 Եփրեմի, Բենիամինի ու Մանասէի առաջ զօրացրո՛ւ 
քո ուժը, եւ արի՛ փրկի՛ր մեզ: 

3 Դարձի՛ր մեզ, ով Աստված, ն քո երեսը փայլի՛ր. ն 
մենք կփրկվենք: 

4 Զօրաց Տէր Աստուած, մինչեւ ե՞րբ պիտի բարկանաս 
քո ժողովրդի աղօթքի դէմ: 

5 Դու նրանց արցունքի հացով ես կերակրում. ն նրանց 
արցունքները շատ խմելու տալիս: 

6 Դու մեզ կռիվ ես դարձնում մեր դրացիների հետ, ն 
մեր թշնամիները ծիծաղում են իրար մեջ: 

7 Դարձի՛ր մեզ, ով Զորքերի Աստված, ն փայլի՛ր քո 
երեսը. ն մենք կփրկվենք: 

8 Եգիպտոսից որթատունկ հանեցիր, հեթանոսներին 
հանեցիր ու տեկեցիր: 

Զ Դու նրա առն տեղ ապատրաստեցիր ն 
արմատավորեցիր այն, ն նա լցրեց երկիրը: 

լ0 Բլուրները ծածկված էին նրա ստվերով, ն նրա 
ճյուղերը նման էին գեղեցիկ մայրիների: 

11 Նա իր ճյուղերն ուղարկեց դեպի ծովը, ն իր 
ճյուղերը՝ դեպի գետը: 

12 Ուրեմն ինչու ես քանդել երա ցանկապատերը, 
այնպե որ բոլոր նրանք, ովքեր անցնում են 
ճանապարհով, պոկում են նրան: 

13 Անտառի վարազը կործանում է երան, ն դաշտի 
գազանը կուլ է տալիս երան: 

14Վերադարձիր, աղաչում ենք քեզ, ով Զորքերի 
Աստված. 

15 Եվ խաղողի այգին, որ տնկել է քո աջ ձեռքը, ն այն 
ճյուղը, որը դու ամրացրել ես քեզ համար: 


16 Այրվում է կրակով, կտրվում է, կորչում են քո դեմքի 
հանդիմանությունից: 

17 Թող քո ձեռքը լինի քո աջ ձեռքի մարդու վրա, այն 
մարդու որդու վրա, որին դու քեզ համար զորացրիր: 

18 Այսպիսով, մենք չենք վերադառնա քեզանից. ապրիր 
մեզ, ն մենք կկանչենք քո անունը: 

19 Դարձի՛ր մեզ, ո՛վ Զորքերի Տեր Աստված, փայլի՛ր քո 
երեսը. ն մենք կփրկվենք: 
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Լ (Գիթթիթի երաժիշտին, Ասափի սաղմոսը) 
բարձրաձայն երգեցէ՛ք մեր զօրութեան Աստուծոյ. 

2 Վերցրու սաղմոսը ն բերիր այստեղ թմբուկը, հաճելի 
քնարը սաղմոսարանի հետ: 

3 Փչեցեք փողը նորալուսնի ժամանակ, նշանակված 
ժամանակին՝ մեր հանդիսավոր տոնի օրը: 

4 Որովհետն դա Իսրայելի համար օրենք էր ն Հակոբի 
Աստծո օրենք: 

5 Սա հրամայեց Յովսէփին վկայութեան համար, երբ 
նա դուրս էր գալիս Եգիպտոսի երկրում, որտեղ ես 
խեցի մի լեզու, որը չէի հասկանում: 

6 Ես հանեցի նրա ուսը բեռից, 
ազատվեցին կաթսաներից: 

7 Դու կանչեցիր նեղության մեջ, ն ես ազատեցի քեզ. 
Ես քեզ պատասխանեցի ամպրոպի թաքուն տեղում, 
քեզ փորձեցի Մերիբայի ջրերի մոտ: Սելահ. 

8 Լսի՛ր, ո՛վ իմ ժողովուրդ, ն ես քեզ վկայություն կտամ. 
9 Քո մեջ օտար աստված չի լինի. ոչ մի օտար աստծու 
չերկրպագես: 

լ0 Ես եմ քո Տեր Աստուածը, որ քեզ հանեցի 
Եգիպտացիների երկրից. լայն բացիր բերանդ, եւ ես 
այն կլցնեմ: 

11 Բայց իմ ժողովուրդը չլսեց իմ ձայնը. ն. Իսրայելը 
ինձանից ոչ ոք չի ուզում: 

12 Ուստի ես նրանց մատնեցի իրենց սրտի 
ցանկությանը, ն նրանք գնացին իրենց 
խորհուրդներով: 

13 Ախ, եթե իմ ժողովուրդը լսեր ինձ, ն Իսրայելը 
քայլեր իմ ճանապարհներով: 


նրա ձեռքերն 


14 Ես շուտով պիտի հնազանդեցնե նրանց 
թշնամիների նե իմ ձեռք դարձնե նրանց 
հակառակորդների դեմ: 


15 Տէրոջը ատողները պիտի հնազանդին անոր, բայց 
անոնց ժամանակը պիտի տեւէր յաւիտեան: 

16 Նա պիտի կերակրեր երանց ցորենի ամենաընտիր 
ցորենով, ն ես ժայռի մեղրով պիտի կշտացնեի քեզ: 
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1 (Սաղմոս Ասափի.) Աստված կանգնած է հզորների 
ժողովում. նա դատում է աստվածների մեջ: 

2 Մինչեւ երբ անիրաւութեամբ պիտի դատէք եւ 
ամբարիշտներին ընդունէք: Սելահ. 

3 Պաշտպանիր աղքատին ու որբին, արդարություն 
արա նեղացածին ու կարիքավորին: 

4 Ազատիր աղքատներին ու կարիքավորներին, 
ազատի՛ր երանց ամբարիշտների ձեռքից: 

5 Նրանք չգիտեն ն չեն հասկանա. նրանք քայլում են 
խավարի մեջ. երկրի բոլոր հիմքերը անշուշտ 
անհետացել են: 

6 Ես ասացի. ն դուք բոլորդ Բարձրյալի զավակներն եք: 


Սաղմոս 


7 Բայց դուք մարդկանց պես կմեռնեք ն իշխաններից 
մեկի պես ընկնեք: 

8 Վե՛ր կաց, ո՛վ Աստված, դատի՛ր երկիրը, որովհետե 
դու կժառանգես բոլոր ազգերին: 
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1 (Ասափի երգ կամ սաղմոս) Մի՛ լռիր, ո՛վ Աստված, մի՛ 
լռիր ն մի՛ լռիր, ով Աստված: 

2 Որովհետն ահա քո թշնամիները իրարանցում են 
անում, ն քեզ ատողները գլուխ են բարձրացրել: 

3 Նրանք խորամանկ խորհուրդնեեր արեցին քո 
ՀԱՆ դեմ ն. խորհրդակցեցին քո թաքնվածների 
դեմ: 

4 Նրանք ասացին. որպէսզի Իսրայէլի անունը այլեւս 
իշուի: 

5 Որովհետեւ նրանք միաձայն խորհրդակցեցին. 

6 Եդոմի վրանները ն Իսմայելացիները. Մովաբի ն 
Հագարենացիների. 

7 Գեբալը։ Ամմոն նե Ամաղեկը. Փղշտացիները 
Տյուրոսի բնակիչների հետ. 

8 Ասուրն էլ նրանց հետ է միացել, նրանք օգնեցին 
Ղովտի որդիներին: Մելահ. 

9 Նրանց հետ վարվեք ինչպես մադիանացիների հետ. 
ինչպես Սիսարային, ինչպէս Յաբինին, Կիսոնի 
հեղեղատում: 

10 Որոնք կորսուեցան Էնդորում. 

11 Նրանց ազնվականներին դարձրու Օրեբի ն Զեբի 
պես. 

12 Որ ասեց. 

13 Ով իմ Աստված, նրանց անիվի պես դարձրու. 
ինչպես քամու առջն գտնվող կոճղերը: 

14 Ինչպես կրակն է վառում փայտը, ն ինչպես բոցը 
կրակ է վառում սարերը. 

15 Ուստի հալածիր նրանց քո փոթորիկով ն վախեցրո՛ւ 
նրանց քո փոթորիկով: 

լ6 Լցրեք նրանց երեսները ամոթով. որպէսզի քո 
անունը փնտռեն, Տէ՛ր: 

17 Թող նրանք հավիտյան ամաչեն ն խռովվեն. այո, 
թող ամաչեն ու կորչեն: 

լ85 Որպեսզի մարդիկ իմանան, որ դու, ում անունը 
միայն ԵՀՈՎԱ է, ամենաբարձրն ես ամբողջ երկրի 
վրա: 
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1 (Գիթիթում գտնվող գլխավոր երաժիշտին, Սաղմոս 
Կորխի որդիների համար): Ինչ սիրալիր են քո 
խորանները, ով Զորաց Տեր: 

2 Իմ հոգին փափագում է, այո, նույնիսկ ուշաթափվում 
է Տիրոջ գավիթների համար. իմ սիրտն ու մարմինս 
աղաղակում են կենդանի Աստծուն: 

3 Այո, ճնճղուկը տուն է գտել, իսկ ծիծեռնակը բույն է 
իր համար, որտեղ նա կարող է դնել իր ձագերին, 
նույնիսկ քո զոհասեղանները, ով Զորաց Տեր, իմ 
Թագավոր ն իմ Աստված: 

4 Երանի նրանց, ովքեր բնակվում են քո տանը, նրանք 
դեռ կփառաբանեն քեզ: Սելահ. 

5 Երանի այն մարդուն, որի ուժը քո մեջ է. որոնց 
սրտում են երանց ճանապարհները: 

6 Նրանք, ովքեր անցնում են Բաքայի ձորով, այն ջրհոր 
են դարձնում. անձրնը լցնում է նան ջրավազանները: 


7 Նրանք գնում են ուժից ուժ, նրանցից յուրաքանչյուրը 
Սիոնում հայտնվում է Աստծո առաջ: 

8 Զօրաց Տէր Աստուած, լսիր իմ աղօթքը, ականջ դիր, 
ով Թակոբի Աստուած: Սելահ. 

9 Ահա, ով Աստված, մեր վահանը, ն նայիր քո օծյալի 
երեսին: 

10 Որովհետն քո դատարաններում մեկ օրն ավելի լավ 
է, քան հազարը: Ես ավելի լավ էի դռնապան լինել իմ 
Աստծու տանը, քան ապրել չարության վրաններում: 

11 Որովհետն Եհովա Աստված արն ն վահան է, Տերը 
շնորհ ն. փառք կտա, ոչ մի լավ բան չի խանգարի ուղիղ 
քայլողներին: 

12 Ո՛վ Զօրաց Տէր, օրհնեալ է քեզի ապաւինողը: 
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1 (Գլխաւոր երաժշտին, Սաղմոս Կորխի որդիներուն 
համար): 

2 Դու ներեցիր քո ժողովրդի անօրինությունը, 
ծածկեցիր նրա բոլոր մեղքերը: Սելահ. 

3 Դու վերացրել ես քո ամբողջ բարկությունը, դու 
հեռացել ես քո բարկության կատաղությունից: 

4 Դարձի՛ր մեզ, ով մեր փրկության Աստված, ն քո 
բարկությունը դադարեցրո՛ւ մեր հանդեպ: 

5 Մի՛թէ յաւիտեան կը բարկանաս մեզ վրայ: մի՞թե քո 
բարկությունը բոլոր սերունդների վրա կհանես: 

6 Չես վերակենդանացնի մեզ, որ քո ժողովուրդը 
քեզնով ուրախանա: 

7 Ցույց տուր մեզ քո ողորմությունը, Տե՛ր, ն տուր մեզ 
քո փրկությունը: 

8 Ես կսեմ, թե ինչ է ասելու Եհովան Աստված, 
որովհետն նա խաղաղություն կխոսի իր ժողովրդի ն 
իր սուրբերի հետ, բայց թող նրանք դարձյալ չդառնան 
հիմարության: 

9 Անշուշտ, նրա փրկությունը մոտ է նրանց, ովքեր 
վախենում են նրանից. որ փառքը բնակվի մեր երկրում: 
լ0 Ողորմությունն ու ճշմարտությունը միասին են 
հանդիպում. արդարություն ու (խաղաղությունը 
համբուրվել են միմյանց: 

11 Ճշմարտությունը, Օ։Օ:պիտի բուսնի երկրից. ն 
արդարությունը երկնքից կնայվի: 

12 Այո՛, Եհովան լավը կտա. ն մեր երկիրը իր աճը կտա: 
լ3 Արդարությունն նրա առջնից կգնա. նե մեզ 
կկանգնեցնի երա քայլերի ճանապարհը: 
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1 (Դավթի աղոթքը) Ականջդ խոնարհիր, Տե՛ր, լսի՛ր ինճ, 
որովհետն ես աղքատ ն կարիքավոր եմ: 

2 Պահպանի՛ր իմ հոգին. Ով իմ Աստված, փրկիր քո 
ծառային, որ ապավինում է քեզ: 

3 Ողորմիր ինձ, Տեր, որովհետ. ես ամեն օր 
աղաղակում եմ քեզ: 

4 Ուրախացրո՛ւ քո ծառայի հոգին, որովհետե, Տե՛ր, ես 
բարձրացնում եմ իմ հոգին դեպի քեզ: 

5 Որովհետն դու, Տե՛ր, բարի ես ն պատրաստ ներելու. 
ն առատ ողորմությամբ բոլոր նրանց, ովքեր կանչում 
են քեզ: 

6 Տէր, ականջ դիր իմ աղօթքին. ն հետնիր իմ 
աղաչանքների ձայնին: 

7 Իմ նեղության օրը ես քեզ կկանչեմ, որովհետն դու 
կպատասխանես ինձ: 


Սաղմոս 


8 Աստվածների մեջ քեզ նմանը չկա, Տե՛ր. ոչ էլ քո 
գործերի նման գործեր կան: 

9 Բոլոր ազգերը, որոնց դու ստեղծեցիր, պիտի գան ու 
երկրպագեն քո առջն, Տե՛ր. ն պիտի փառավորեն քո 
անունը: 

10 Որովհետն դու մեծ ես ն սքանչելիքներ ես անում, 
դու միայն Աստված ես: 

11 Սովորեցրո՛ւ ինձ քո ճանապարհր, Տե՛ր. Ես կքայլեմ 
քո ճշմարտության մեջ, միացրու իմ սիրտը, որ քո 
անունից վախենա: 

12 Ես կփառաբանեմ քեզ, ով Տեր իմ Աստված, իմ 
ամբողջ սրտով, ն կփառավորեմ քո անունը 
հավիտյանս հավիտենից: 

13 Որովհետն մեծ է քո ողորմությունը իմ հանդեպ, ն 
դու ազատեցիր իմ հոգին ամենացածը գեհենից: 

14 Ով Աստուած, իմ դէմ ամբարտաւանները ոտքի 
ելան, եւ դաժան մարդկանց ժողովները փետռեցին իմ 
հոգին. ն քեզ նրանց առաջ չեմ դրել: 

15 Բայց դու, Տէ՛ր, գթասըրտութեամբ լի Աստուած ես, 
ողորմած, երկայնամիտ ու առատ ողորմութեամբ ու 
ճշմարտութեամբ: 

16 Դարձիր ինձ ն ողորմիր ինձ. Տուր քո ուժը քո 
ծառային ն փրկիր քո աղախնի որդուն: 

17 Ցույց տուր ինձ բարի նշան. որպէսզի զիս ատողները 
տեսնեն ու ամաչեն, որովհետեւ դուն, Տէ՛ր, օգնեցիր 
զիս ու մխիթարեցիր զիս: 
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1 (Սաղմոս կամ երգ Կորխի որդիների համար) Նրա 
հիմքը սուրբ լեռներում է: 

2 Տէրը Սիոնի դռները Յակոբի բոլոր բնակարաններից 
աւելի է սիրում: 

3 Քո մասին փառավոր բաներ են խոսվում, ով Աստծո 
քաղաք: Սելահ. 

4 Ինձ ճանաչողներին կհիշատակեմ Ռախաբի ու 
Բաբելոնի մասին. ահա Փղշտիան ն Տյուրոսը՝ 
Եթովպիայի հետ. այս մարդը այետեղ է ծնվել: 

5 Եվ Սիոնի մասին կասվի. «Այս ն այն մարդը ծնվել է 
նրա մեջ. 

6 Տէրը պիտի հաշուի, երբ ժողովուրդը գրի, թէ այս 
մարդը այնտեղ է ծնուել: Սելահ. 

7 Այնտեղ կլինեն ինչպես երգիչները, այնպես էլ 
գործիքներ նվագողները. իմ բոլոր աղբյուրները քո մեջ 
են: 
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Լ (Երգ կամ Սաղմոս Կորխի որդիների համար, 
Մահալաթ Լիանոթի գլխավոր երաժիշտին, Եզրահացի 
Եմանի Մասթքիլին): 

2 Թող իմ աղոթքը քո առջն լինի, ականջդ դիր իմ 
աղաղակին. 

3 Որովհետն հոգիս լի է նեղություններով, ն կյանքս 
գերեզմանին է մոտենում: 

4 Ես հաշվվում եմ նրանց հետ, ովքեր իջնում են փոսը. 

5 Ազատ մեռելների մեջ, ինչպես գերեզմանում պառկած 
սպանվածները, որոնց դու այլնս չես հիշում, ն նրանք 
քո ձեռքից կտրված են: 

6 Դու ինձ դրեցիր ամենացածը փոսի մեջ, խավարի մեջ, 
անդունդներում: 


7 Քո բարկությունը սաստիկ է ընկել ինձ վրա, ն. դու 
ինձ չարչարել ես քո բոլոր ալիքներով: Սելահ. 

8 Դու ինձնից հեռացրեցիր իմ ծանոթը. Դու ինձ 
գարշելի դարձրեցիր նրանց համար, ես փակված եմ ն 
չեմ կարող դուրս գալ: 

9 Իմ աքը սգում է նեղության պատճառով. 

10 Մի՛թե մեռելներին հրաշքներ կպատմե՞ս: մի՞թե 
մեռելները հարություն կառնեն ն գովաբանեն քեզ: 
Սելահ. 

11 Մի՞թե քո ողորմություն, գերեզմանում 
կհայտարարվի: կամ քո հավատարմությունը 
կործանման մեջ: 

12 Մի՞թե քո հրաշքները հայտնի կլինեն մթության մեջ: 
ն քո արդարությունը մոռացության երկրում. 

13 Բայց ես աղաղակեցի քեզ, Տէ՛ր. ն առավոտյան իմ 
աղոթքը կխանգարի քեզ: 

14 Տէ՛ր, ինչո՞ւ ես վանում իմ հոգիս: ինչո՞ւ ես երեսդ 
ինձնից թաքցնում: 

լ5 Ես տառապում եմ ն պատրաստ եմ մեռնել իմ 
պատանեկությունից. 

16 Քո կատաղի բարկությունն ինձ վրա է հասնում. քո 
սարսափները կտրեցին ինձ: 

17 Ամեն օր ջրի պես պտտվում էին իմ շուրջը. նրանք 
ինձ շրջապատեցին միասին: 

լ8 Սիրողն ու ընկերը դու ինձնից հեռացրիր, իսկ իմ 
ծանոթը խավարի մեջ: 
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1 (Եզրահացի Եթանի Մասթիլը): Ես հավիտյան կերգեմ 
Տիրոջ ողորմությունները, իմ բերանով կհայտնեմ քո 
հավատարմությունը բոլոր սերունդներին: 

2 Որովհետեւ ես ասացի, թէ ողորմութիւնը յաւիտեան 
պիտի կառուցուի. 

3 Ես ուխտ եմ կապել իմ ընտրյալի հետ, երդվել եմ իմ 
ծառայ Դավթին. 

4 Քո սերունդը հավիտյան կհաստատեմ ն քո գահը 
կշինեմ բոլոր սերունդների համար: Սելահ. 

5 Եվ երկինքները պիտի գովաբանեն քո հրաշքները, 
Տե՛ր, քո հավատարմությունն էլ սուրբերի ժողովում: 

6 Որովհետեւ երկնքում ով կարող է համեմատվել 
Տիրոջ հետ: Հզորների որդիներից ո՞վ կարող է նմանվել 
Տիրոջը: 

7 Աստծուց շատ պետք է վախենալ սուրբերի ժողովում 
ն հարգանքով վերաբերվել բոլոր նրանց, ովքեր նրա 
շուրջն են: 

8 Ով Զորքերի Տեր Աստված, ո՞վ է քեզ նման ուժեղ 
Եհովան: կամ քո շուրջը եղած հաւատարմութեանդ: 

9 Դու կը տիրես ծովի մոլեգնութեանը. 

10 Ռախաբին սպանվածի պես կոտրեցիր. դու քո ուժեղ 
բազուկով ցրեցիր քո թշնամիներին: 

11 Երկինքը քոնն է, երկիրն էլ քռեն է. 

12 Հյուսիսնն ու հարավը դու ստեղծեցիր դրանք, 
Թաբորն ու Հերմոնը կուրախանան քո անունով: 

13 Դու հզոր բազուկ ունես, քո ձեռքն ուժեղ է, ն քո աջը 
բարձր է: 

լւ4 Արդարութիւնն ու դատաստանը քո գահի 
բնակութիւեն են. ողորմութիւնն ու ճշմարտութիւնը քո 
երեսի առաջ են գնալու: 

15 Երանի այն ժողովրդին, որ ճանաչում է ցնծության 
ճայնը. նրանք կքայլեն, Տե՛ր, քո երեսի լույսով: 


Սաղմոս 


16 Քո անունով նրանք կուրախանան ամբողջ օրը, ն քո 
արդարությամբ կբարձրանան: 

17 Որովհետն դու նրանց զորության փառքն ես, ն. քո 
բարեհաճությամբ մեր եղջյուրը կբարձրանա: 

լ85 Որովհետն Եհովան է մեր պաշտպանությունը. ն 
Իսրայելի Սուրբը մեր թագավորն է: 

լ9 Այն ժամանակ դու տեսիլքում խոսեցիր քո սուրբի 
հետ նե ասացիր. Ես ժողովրդի միջից ընտրվածին 
բարձրացրի: 

20 Ես գտա իմ ծառային Դավթին. իմ սուրբ յուղով 
օծեցի նրան: 

21 Ում ձեռքս պիտի հաստատուի, իմ բազուկս ալ 
պիտի զօրացնէ զինք: 

22 Թշնամին չպետք է պահանջի նրան. ոչ էլ 
ամբարշտության որդին չարչարում է երան: 

23 Եվ ես կջարդեմ երա թշնամիներին նրա երեսի առաջ 
ն կհարվածեմ նրան ատողներին: 

24 Բայց իմ հավատարմությունը ն իմ ողորմությունը 
նրա հետ կլինեն, ե իմ անունով նրա եղջյուրը 
կբարձրանա: 

25 Նրա ձեռքն էլ ծովի մեջ կդնեմ, իսկ աջը՝ գետերի մեջ: 
26 Նա կբղավի ինճ. «Դու իմ հայրն ես, իմ Աստվածը ն 
իմ փրկության վեմը»: 

27 Նան նրան իմ առաջնեկը կդարձնեմ՝ երկրի 
թագավորներից բարձր: 

285 Իմ ողորմությունը ես կպահեմ երա հանդեպ 
հավիտյան, ն իմ ուխտը հաստատ կմնա նրա հետ: 

29 Նրա սերնդին էլ պիտի տամ հավիտյան, ն նրա 
գահը, ինչպես երկնքի օրերը: 

30 Եթե նրա որդիները թողնեն իմ օրենքը ն չգնան իմ 
դատաստաններով. 

31 Եթե նրանք խախտեն իմ կանոնները ն չպահեն իմ 
պատվիրանները. 

32 Այն ատեն գաւազանով պիտի տեսնեմ անոնց 
յանցանքը, եւ զարկերով անոնց անօրէնութիւեը: 

33 Այնուամենայնիվ, իմ ողորմությունը նրանից չեմ 
վերցնի, ն չեմ թույլ տա, որ իմ հավատարմությունը 
տապալվի: 

34 Իմ ուխտը չեմ խախտի ն չեմ փոխի այն, ինչ դուրս է 
եկել իմ շուրթերից: 

35 Մի անգամ ես երդվել եմ իմ սրբությամբ, որ չեմ ստի 
Դավթին: 

36 Նրա սերունդը հավիտյան կմնա, ն նրա գահը արնի 
պես իմ առաջ: 

37 Այն հավիտյան կհաստատվի որպես լուսին, ն որպես 
հավատարիմ վկա երկնքում: Սելահ. 

38 Բայց դու վանեցիր ու զզվեցիր, բարկացած ես քո 
օծյալի վրա: 

39 Դու անվավեր դարձրեցիի քո ծառայի ուխտը, 
պղծեցիր նրա թագը՝ գետնին գցելով: 

40 Դու քանդեցիր նրա բոլոր ցանկապատերը. դու 
կործանեցիր երա ամրոցները: 

41 Բոլոր նրանք, ովքեր անցնում են ճանապարհով, 
կողոպտում են նրան, Օ:նա նախատինք է իր 
մերձավորների համար: 

42 Դու բարձրացրիր երա հակառակորդների աջը. դու 
ցնծացրիր երա բոլոր թշնամիներին: 

43 Դու էլ նրա սրի ծայրը դարձրիր ու չես կանգնեցրել 
նրան պատերազմի մեջ: 

44 Դու դադարեցրիի երա փառքը, նե նրա գահը 
տապալեցիր գետնին: 


45 Նրա երիտասարդության 
ամոթով պատեցիր երան: Սելահ. 
46 Մինչեւ ե՞րբ, Տէ՛ր: կթաքնվե՞ս քեզ հավիտյան: մի՞թե 
քո բարկությունը կրակի պես այրվի: 

47 Հիշիր, թե որքան կարճ է իմ ժամանակը. ինչո՞ւ 
իզուր դարձրիր բոլոր մարդկանց: 

48 Ո՞վ է նա, ով կենդանի է ն. մահ չի տեսնի: մի՞թե նա 
իր հոգին գերեզմանի ձեռքից կազատի: Սելահ. 

49 Տէ՛ր, ո՞ւր են քո նախկին ողորմութիւեները, որոնք 
Դաւիթին քո ճշմարտութեամբ երդում արիր: 

50 Հիշի՛ր, Տե՛ր, քո ծառաների նախատինքը. ինչպես եմ 
կրում իմ ծոցում բոլոր հզոր ժողովրդի նախատինքը. 

51 Քո թշնամիները նախատում են, Տէր. որով 
նախատեցին քո օծյալի հետքերը: 

52 Օրհնեալ է Տէրը յաւիտեանս յաւիտենից: Ամեն, ն 
Ամեն: 


օրերը կրճատեցիր, 


ԳԼՈՒԽ 90 


1 (Աստծո մարդու` Մովսեսի աղոթքը:) Տե՛ր, դու մեր 
բնակավայրն ես եղել բոլոր սերունդներում: 

2 Նախքան լեռների առաջացումը կամ երբն է 
չստեղծեիր երկիրը ն աշխարհը, նույնիսկ հավիտյանս 
հավիտենից, դու Աստված ես: 

3 Մարդուն կործանում ես. 
մարդկանց զավակներ»: 

4 Որովհետն հազար տարի քո աչքում ոչ այլ ինչ է, քան 
երեկ, երբ անցավ, ն. որպես պահակ գիշերը: 

5 Դու նրանց տանում ես ջրհեղեղի պես. դրանք քնի 
պես են. առավոտյան նրանք նման են խոտի, որը 
աճում է: 

6 Առավոտյան այն ծաղկում է ն մեծանում. երեկոյան 
այն կտրվում է ն չորանում: 

7 Որովհետն մենք սպառվել ենք քո բարկությունից, ն 
քո բարկությունից խռովված ենք: 

8 Դու քո առաջ դրեցիր մեր անօրենությունները, մեր 
գաղտնի մեղքերը քո երեսի լույսի ներքո: 

Զ Որովհետեւ մեր բոլոր օրեր՝՞" անցան քո 
բարկութեամբ. 

10 Մեր տարիների օրերը վաթսուն տարի են. ն եթե 
ուժի պատճառով նրանք ութսուն տարի են, ապա 
նրանց ուժը աշխատանք ն վիշտ է. որովհետն այն 
շուտով կտրվում է, ն մենք թռչում ենք: 

11 Ո՞վ գիտի քո բարկության զորությունը: նույնիսկ քո 
վախի համեմատ՝ քո բարկություեն էլ է: 

12 Այսպիսով, սովորեցրե՛ք մեզ հաշվել մեր օրերը, 
որպեսզի կարողանանք մեր սրտերը կիրառել 
իմաստության մեջ: 

13 Վերադարձի՛ր, Տէ՛ր, մինչեւ ե՞րբ: ն թող ապաշխարի 
քեզ քո ծառաների համար: 

14 Քո ողորմությամբ մեզ շուտ կշտացրու. որ մենք 
ուրախանանք ն ուրախանանք մեր բոլոր օրերում: 

15 Ուրախացրու մեզ այն օրերի համեմատ, երբ մեզ 
չարչարեցիր, ն այն տարիների համեմատ, երբ մենք 
չարիք տեսանք: 

16 Քո գործը թող հայտեվի քո ծառաներին, ն քո 
փառքը՝ նրանց զավակներին: 

17 Մեր Տէր Աստուծոյ գեղեցկութիւնը թող մեզ վրայ 
լինի, եւ մեր ձեռքի գործը հաստատի՛ր մեզ վրայ. այո, 
մեր ձեռքերի աշխատանքը հաստատում է դու այն: 


«Վերադարձեք, ով 


Սաղմոս 
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1 Նա, ով բնակվում է Բարձրյալի գաղտնի վայրում, 
պիտի բնակվի Ամենակարողի ստվերի տակ: 

2 Տէրոջը մասին պիտի ըսեմ. ես կվստահեմ նրան: 

3 Անշուշտ նա քեզ կազատի թռչունների որոգայթից ն 
աղմկոտ ժանտախտից: 

4 Նա քեզ կծածկի իր փետուրներով, ն. դու կվստահես 
նրա թների տակ: Նրա ճշմարտությունը կլինի քո 
վահանն ու պատը: 

5 Գիշերային սարսափից մի՛ վախենաս. ոչ էլ ցերեկը 
թռչող նետի համար. 

6 Ոչ էլ ժանտախտի համար, որ քայլում է խավարի մեջ. 
ոչ էլ կործանման համար, որը կործանվում է կեսօրին: 

7 Հազարը քո կողքին պիտի ընկնեն, իսկ տասը 
հազարը՝ քո աջ կողմում. բայց քեզ չի մոտենա: 

8 Միայն քո աչքերով պիտի տեսնես ն տեսնես 
ամբարիշտների վարձատրությունը: 

9 Որովհետն դու քո բնակավայրն ես դարձրել Տիրոջը, 
որն իմ ապավենն է՝ ամենաբարձրը. 

10 Քեզ չարիք չի պատահի, ն քո բնակարանին ոչ մի 
պատուհաս չի մոտենա: 

11 Որովհետեւ նա իր հրեշտակներին պատուիրեց քեզ 
վերայ, որ քեզ պահեն քո բոլոր ճանապարհներում: 

12 Նրանք քեզ իրենց ձեռքերում կվերցնեն, որպեսզի 
ոտքդ քարին չհարվածես: 

13 Առյուծի ու ցախի վրա կկոխես, մատղաշ առյուծին 
ու վիշապին ոտքերի տակ կոխկես: 

14 Որովհետն նա իր սերն է դրել ինձ վրա, ուստի ես 
կազատեմ նրան. 

15 Նա կկանչի ինձ, ն ես կպատասխանեմ երան. ես 
նրա հետ կլինեմ նեղության մեջ. Ես կազատեմ երան ն 
կպատվեմ նրան: 

16 Երկար կյանքով կհագեցնեմ նրան ն ցույց կտամ 
նրան իմ փրկությունը: 
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1 (Սաղմոս կամ երգ շաբաթ օրվա համար) Լավ է 
շնորհակալություն հայտնել Տիրոջը ն երգել քո անվանը, 
ով Բարձրյալ: 

2 Առավոտյան ցույց տալու քո ողորմությունը ն քո 
հավատարմությունը ամեն գիշեր, 

3 Տասը լարերի գործիքի վրա ն. սաղմոսարանի վրա. 
քնարին վրայ՝ հանդիսաւոր ձայնով: 

4 Որովհետեւ դու, Տէ՛ր, զիս ուրախացրիր քո գործով, 
ես պիտի յաղթեմ քո ձեռքի գործերով: 

5 ՈՎվՏէր, ի՛նչ մեծ են քո գործերը: ն քո մտքերը շատ 
խորն են: 

6 Անմիտ մարդը չգիտի. ոչ էլ հիմարն է սա հասկանում: 
7 Երբ ամբարիշտները աճում են խոտի պես, ն երբ 
բոլոր անօրենները ծաղկում են. այն է, որ երանք պիտի 
կործանվեն հավիտյան: 

8 Բայց դու, Տէ՛ր, բարձր ես յաւիտեան: 

9 Որովհետն ահա քո թշնամիները, Տէ՛ր, որովհետե 
ահա քո թշնամիները պիտի կորչեն. բոլոր անօրենները 
պիտի ցրվեն: 

լ0 Բայց իմ եղջյուրը միաեղջյուրի եղջյուրի պես 
կբարձրացնես. ես թարմ յուղով կօծվեմ: 

11 Իմ աջքն էլ կտեսնի իմ ցանկությունը իմ թշնամիների 
վրա, ն իմ ականջները կլսեն իմ դեմ ամբարիշտների 
ցանկությունը: 


12 Արդարը արմավենու պես կծաղկի, Լիբանանում 
մայրու պես կաճի: 

13 Տիրոջ տանը տեկվածները կծաղկեն մեր Աստծու 
գավիթներում: 

14 Նրանք դեռ ծերության ժամանակ պտուղ կբերեն. 
նրանք պարարտ ն ծաղկող կլինեն. 

15 Ցույց տալու համար, որ Եհովան ուղիղ է, նա իմ 
վեմե է, ն նրա մեջ անիրավություն չկա: 
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1 Տէրը թագաւորում է, նա մեծութիւն է հագել. Տէրը 
հագած է զօրութիւն, որով գօտի է կապել. 

2 Քո գահը հաստատված է վաղուց, դու հավիտենից 
ես: 

3 Հեղեղները բարձրացրին, Տէր, հեղեղները 
բարձրացրին իրենց ձայնը. ջրհեղեղները բարձրացնում 
են իրենց ալիքները: 

4 Տէրը բարձունքներում աւելի հզօր է, քան շատ ջրերի 
աղմուկը, այո՛, քան ծովի հզօր ալիքները: 

5 Քո վկայությունները շատ հաստատուն են. 
սրբություն է քո տունը, Տե՛ր, հավիտյան: 
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ւ Ով Տր Աստուած, որուն կը ապատկանի 
վրէժխնդրութիւնը. Ով Աստված, որին պատկանում է 
վրեժխնդրությունը, ցույց տուր քեզ. 

2 Բարճրացի՛ր, ով երկրի դատավոր, վարձատրի՛ր 
ամբարտավաններին: 

3 Տէ՛ր, մինչեւ ե՞րբ պիտի ամբարիշտները, մինչեւ ե՞րբ 
պիտի յաղթեն ամբարիշտները: 

4 Մինչեւ ե՞րբ նրանք ծանր բաներ պիտի արտասանեն 
ու խոսեն: ն բոլոր անօրենները պարծենում են իրենց 
համար. 

5 Նրանք կտոր-կտոր են անում քո ժողովրդին, ո՛վ Տէր, 
ն հարստահարում են քո ժառանգությունը: 

6 Նրանք սպանում են այրուն ու օտարականին, 
սպանում են որբին: 

7 Բայց ասում են. «Տէրը չի տեսնի, Յակոբի Աստուածը 
չի տեսնի»: 

8 Իմացե՛ք, ո՛վ անմիտ ժողովուրդ, ն հիմարներ, ե՞րբ եք 
իմաստուն լինելու: 

9 Նա, ով ականջ է տնկել, չի՞ լսի. Նա, ով ստեղծեց աչքը, 
չի՞ տեսնի: 

10 Նա, ով խրատում է հեթանոսներին, չի՞ ուղղի: նա, 
ով մարդուն գիտություն է սովորեցնում, մի՞թե նա 
չիմանա: 

11 Տէրը գիտէ մարդու խորհուրդները, որ ունայն են: 

12 Երանի այն մարդուն, որին դու խրատում ես, ով Տե՛ր, 
ն սովորեցնում ես նրան քո օրենքի համաձայն. 

13 Որպեսզի դու նրան հանգիստ տաս ղժբախտության 
օրերից, մինչն որ փոսը փորվի ամբարիշտների համար: 

14 Որովհետեւ Եհովան իր ժողովրդին չի վանի, եւ իր 
ժառանգությունը չի թողնի: 

լ5 Բայց դատաստանը պիտի վերադառնա դեպի 
արդարություն, ն բոլոր սրտով ուղիղները կհետնեն 
դրան: 

16 Ո՞վ պիտի ելլէ ինծի համար չարագործներուն դէմ: 
կամ ո՞վ կկանգեի ինձ համար անօրենության դեմ: 

17 Եթե Եհովան ինձ օգնական չլիներ, հոգիս գրեթե 
լռության մեջ բնակվեր: 


Սաղմոս 


18 Երբ ասացի՝ ոտքս սահում է. քո ողորմությունը, Տե՛ր, 
պահեց ինճ: 

19 Իմ մտքերի բազմության մեջ քո 
մխիթարությունները ուրախացնում են իմ հոգին: 

20 Մի՞թե անօրենության գահը ընկերակցում է քեզ 
հետ, որը չարաշահում է օրենքով: 

21 Նրանք հավաքվում են արդարների հոգու դեմ ն 
դատապարտում են անմեղ արյունը: 

22 Բայց Տէրն է իմ պաշտպանութիւնը. ն իմ Աստվածն 
իմ ապաստանի վեմն է: 

2" Եվ նա կբերի նրանց վրա իրենց սեփական 
անօրենությունը, ն կկործանի երանց իրենց սեփական 
չարությամբ. այո, մեր Տեր Աստվածը կկործանի նրանց: 
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1 Եկե՛ք, երգենք Տիրոջը, եկեք ուրախությամբ ճայն 
տանք մեր փրկության վեմին: 

2 Եկ գոհութեամբ գանք անոր առջեւ, եւ սաղմոսներով 
ուրախ ձայն տանք անոր: 

3 Որովհետն Եհովան մեծ Աստված է ն բոլոր 
աստվածներից մեծ Թագավոր: 

4 Նրա ձեռքում են երկրի խորքերը, ն բլուրների 
զորությունը նրանն է: 

5 Ծովն իրենն է, ն նա ստեղծեց այն, ն. նրա ձեռքերը 
կազմեցին ցամաքը: 

6 Եկե՛ք, երկրպագենք ն խոնարհվենք, ծնրադրենք մեր 
ստեղծող Տիրոջ առաջ: 

7 Որովհետ. նա է մեր Աստվածը. ն մենք նրա 
արոտավայրի ժողովուրդն ենք ն նրա ձեռքի ոչխարը: 
Այսօր, եթե դուք լսեք նրա ձայնը, 

8 Մի կարծրացրեք ձեր սիրտը, ինչպես գրգռության 
ժամանակ ն ինչպես անապատում փորձության օրը. 

9 Երբ ձեր հայրերը փորձեցին ինձ, փորձեցին ինձ ն 
տեսան իմ գործը: 

10 Ես քառասուն տարի տխրեցի այս սերեդի վրա ն 
ասացի. 

11 Որոնց երդում ըրի իմ բարկութեան մէջ, որ չմտնեն 
իմ հանգիստը: 
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Լ Երգեցէք Տիրոջը նոր երգ, երգեցէք Տիրոջը, ով 
ամբողջ երկիր: 

2 Երգեցէ՛ք Տիրոջը, օրհնեցէ՛ք նրա անունը. ցոյց տուր 
անոր փրկութիւնը ամէն օր: 

3 Նրա փառքը պատմիր հեթանոսների մեջ, Նրա 
հրաշքները բոլոր մարդկանց մեջ: 

4 Որովհետեւ Տէրը մեծ է ու շատ գովելի. 

5 Որովհետն ազգերի բոլոր աստվածները կուռքեր են, 
բայց Եհովան ստեղծեց երկինքները: 

6 Փառքն ու մեծություն, նրա առջ, են, ուժ ն 
գեղեցկություն նրա սրբարանում են: 

7 Տվեք Տիրոջը, ով ժողովուրդների ցեղեր, փառք ն 
զորություն տվեք Տիրոջը: 

8 Տվեք Տիրոջը նրա անվան փառքը, բերեք ընծան ն 
եկեք նրա գավիթները: 

9 Երկրպագեցէ՛ք Տիրոջը սրբութեան գեղեցկութեամբ, 
վախեցէ՛ք նրանից, ով ամբողջ երկիր: 

10 Հեթանոսներուն մէջ ըսէ՛ թէ Տէրը կը լթագաւորէ. 
աշխարհն ալ պիտի հաստատուի, որ չշարժուի. 


11 Թող երկինք, ուրախանա, նե երկիրը թող 
ուրախանա. թող մռնչի ծովն ու երա լիությունը: 

12 Թող ցեծա դաշտը ն այն ամենը, ինչ այնտեղ է, այն 
ժամանակ փայտի բոլոր ծառերը կուրախանան. 

13 Տիրոջ առաջ, քանի որ նա գալիս է, քանի որ նա 
գալիս է երկիրը դատելու, նա արդարությամբ դատելու 
է աշխարհը ն իր ճշմարտությամբ՝ ժողովրդին: 
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1 Տէրը թագաւորում է. թող երկիրը ուրախանա. թող 
կղզիների բազմությունը ուրախանա նրանով: 

2 Ամպերն ու խավարը նրա շուրջն են, արդարությունն 
ու արդարությունը նրա գահի բնակավայրն են: 

3 Նրա առջնից կրակ է գնում նե այրում նրա 
թշնամիներին շուրջբոլորը: 

4 Նրա կայծակները լուսավորեցին աշխարհը, երկիրը 
տեսավ ն դողաց: 

5 Բլուրները մոմի պես հալվեցին Տիրոջ առջն, ամբողջ 
երկրի Տիրոջ առաջ: 

6 Երկինքը պատմում է երա արդարությունը, ն ամբողջ 
ժողովուրդը տեսնում է նրա փառքը: 

7 Ամաչեցէ՛ք բոլոր անոնք, որ կուռքեր կը պաշտեն, 
կուռքերով կը պարծենան. 

8 Սիոնը լսեց ն ուրախացավ. եւ Յուդայի աղջիկները 
ուրախացան քո դատաստանների համար, Տէ՛ր: 

9 Որովհետեւ դու, Տէ՛ր, բարձր ես ամբողջ երկրի վրայ, 
դու բարձր ես բոլոր աստուածներից: 

10 Դուք, որ սիրում եք Տիրոջը, ատեցե՛ք չարը, նա 
պահպանում է իր սուրբերի հոգին. նա ազատում է 
նրանց ամբարիշտների ձեռքից: 

11 Արդարի համար լույս է սերմանվում, 
ուղիղների համար՝ ուրախություն: 

12 Ուրախացէք Տէրոջմով ով արդարներ. եւ 
երախտագիտութիւն տուէք իր սրբութեան յիշատակին: 


սրտով 
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1 (Սաղմ.) Երգեցէք Տիրոջը նոր երգ. քանզի նա 
սքանչելի բաներ արեց. իր աջ ձեռքն ու սուրբ բազուկը 
նրան հաղթեցին: 

2 Տէրը յայտնեց իր փրկութիւնը, իր արդարութիւնը 
յայտնեց հեթանոսների աչքին: 

3 Նա յիշեց իր ողորմութիւնն ու ճշմարտութիւնը 
Իսրայէլի տան հանդէպ. երկրի բոլոր ծայրերը տեսան 
մեր Աստուծոյ փրկութիւնը: 

4 Ով ամբողջ երկիր, աղմկեցէ՛ք Տէրոջը, բարձրաճայն 
աղաղակեցէ՛ք, ցեծացէ՛ք ու օրհնութիւն երգեցէ՛ք: 

Տ Երգեցէք Տիրոջը քնարով. քնարով ն սաղմոսի 
ճայնով: 

6 Շեփորներով ն եղջյուրի ձայնով ցնծություն հնչեցրեք 
Տիրոջ՝ թագավորի առաջ: 

7 Թող մռնչի ծովն ու նրա լիությունը. աշխարհը ն 
նրանք, ովքեր բնակվում են այնտեղ: 

8 Ջրհեղեղները թող ծափ տան, բլուրները միասին թող 
ուրախանան 

9 Տիրոջ առաջ. Արդարութեամբ պիտի դատէ աշխարհը, 
եւ ժողովուրդը արդարութեամբ պիտի դատէ: 


Սաղմոս 
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1 Տէրը թագաւորում է. թող ժողովուրդը դողայ. թող 
երկիրը շարժվի: 

2 Տէրը մեծ է Միոնում. ն նա բարձր է բոլոր 
մարդկանցից: 


3 Թող գովաբանեն քո մեծ ն սարսափելի անունը. 
քանզի սուրբ է: 

4 Թագավորի զորությունն էլ է սիրում դատաստանը. 
դու արդարություն ես հաստատում, դատաստան ու 
արդարություն ես կատարում Հակոբի մեջ: 

5 Բարձրացրե՛ք մեր Տեր Աստծուն ն երկրպագե՛ք նրա 
ոտքերի պատվանդանին. քանզի նա սուրբ է: 

6 Մովսէսն ու Ահարոնը՝ իր քահանաների մէջ, եւ 
Սամուէլը նրա անունը կանչողների մէջ. նրանք 
կանչեցին Տիրոջը, ն նա պատասխանեց երանց: 

7 Նա խօսեց նրանց հետ ամպամած սիւնի մէջ. 

8 Դու պատասխանեցիր նրանց, ով մեր Աստված, 
Աստված էիր, որ ներեց նրանց, թեն վրեժխնդիր լինես 
նրանց հորինվածքներից: 

9 Բարձրացրո՛ւ մեր Տէր Աստծուն ու երկրպագի՛ր նրա 
սուրբ բլուրին. քանզի մեր Տէր Աստուածը սուրբ է: 
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Լ (Փառաբանութեան Սաղմոս) 
աղմկեցէք, ով բոլոր երկիրներ: 

2 Ուրախութեամբ ծառայեցէ՛ք Տիրոջը. 

3 Գիտցէ՛ք, որ Տէրը Աստուած է. նա է մեզ ստեղծել, եւ 
ոչ թէ մենք. մենք երա ժողովուրդն են, ն նրա 
արոտավայրի ոչխարները: 

4 Մտեք երա ղռները գոհությամբ, ն ներա գավիթները 
գովաբանությամբ, երախտապարտ եղե, նրան ն 
օրհնեք նրա անունը: 

5 Որովհետեւ Տէրը բարի է. Նրա ողորմությունը 
հավիտենական է. ն նրա ճշմարտությունը մնում է 
բոլոր սերունդների համար: 


Տէրոջը՝ ։»ուրախ 
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1 (Սաղմոս Դավթի) Ես երգելու եմ ողորմության ն 
դատաստանի համար. 

2 Ես ինքս ինձ խելամտորեն կվարվեմ կատարյալ 
կերպով: Օ, ե՞րբ ես գալու ինճ մոտ: Ես կքայլեմ իմ տան 
ներսում կատարյալ սրտով: 

3 Չար բան չեմ դեի իմ աչքի առաջ. ատում եմ 
շեղողների գործը. այն ինճ չի կպնի: 

4 Խորամանկ սիրտ, Օ:կհեռանա ինձանից, ես 
ամբարիշտին չեմ ճանաչի: 

5 Ով գաղտագողի զրպարտում է իր մերձավորին, ես 
նրան կկործանեմ. 

6 Իմ աչքերը պիտի լինեն երկրի հավատարիմ 
մարդկանց վրա, որպեսզի նրանք բնակվեն ինձ հետ. ով 
գնում է կատարյալ ճանապարհով, նա կծառայի ինճ: 

7 Խաբեբայություն անողը իմ տան մեջ չի բնակվի, 
սուտ ասողը իմ աչքի առաջ չի մնա: 

8 Ես շուտով կկործանեմ երկրի բոլոր ամբարիշտներին. 
որպէսզի Տիրոջ քաղաքից բնաջինջ անեմ բոլոր 
ամբարիշտներին: 
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1 (Աղոթք տառապյալի համար, երբ նա ճնշված է ն իր 
բողոքն է հայտնում Տիրոջը:) Լսիր իմ աղոթքը, Տե՛ր, ն 
թող իմ աղաղակը հասնի քեզ: 

2 Մի՛ թաքցրու քո երեսը ինձանից այն օրը, երբ ես 
նեղութեան մէջ եմ. ականջդ դէպի ինծի խոնարհեցէ՛ք. 

3 Որովհետն իմ օրերը ծխի պես այրվում են, ն իմ 
ոսկորները վառվում են որպես օջախ: 

4 Իմ սիրտը խոտի պես խոցված ն չորացած է. որ 
մոռանամ հացս ուտել: 

5 Իմ հառաչանքի ձայնից ոսկորներս կպել են մաշկիս: 

6 Ես նման եմ անապատի հավալուսնին, նման եմ 
անապատի բուին: 

7 Ես դիտում եմ ն ճեճղուկի պես մենակ եմ տան 
գագաթին: 

8 Իմ թշնամիներն ինձ նախատում են ամբողջ օրը. ն 
նրանք, ովքեր բարկանում են իմ դեմ, երդվում են իմ 
դեմ: 

9 Որովհետն ես հացի պես մոխիր կերա, ն իմ խմիչքը 
լացի հետ խառնեցի. 

լ10 Քո բարկութան նե քո բարկության համար, 
որովհետն դու ինճ բարձրացրիր ն. վայր գցեցիր: 

11 Իմ օրերը նման են ստվերի, որը անկում է ապրում. ն 
ես խոտի պես չորացել եմ: 

12 Բայց դու, Տէ՛ր, յաւիտեան պիտի տոկայ. ն քո 
հիշատակը բոլոր սերունդներին: 

13 Դու վեր կենաս ն ողորմիր Սիոնին, որովհետն եկել 
է նրան բարեհաճելու ժամանակը, այո, սահմանված 
ժամանակը: 

14 Որովհետեւ քո ծառաները հաճոյք են ընդունում նրա 
քարերը եւ բարեհաճում են երա փոշին: 

լ5 Այսպիսով, հեթանոսները կվախենան Տիրոջ 
անունից, ն երկրի բոլոր թագավորները՝ քո փառքից: 

լ6 Երբ Եհովան կառուցի Սիոնը, նեա կհայտնվի իր 
փառքով: 

17 Նա կնկատի աղքատների աղոթքը ն չի արհամարհի 
նրանց աղոթքը: 

18 Սա պիտի գրվի գալիք սերնդի համար, ն. ստեղծվող 
ժողովուրդը պիտի օրհնի Տիրոջը: 

19 Որովհետն նա նայեց իր սրբարանի բարճրությունից. 
Տէրը երկնքից տեսաւ երկիրը. 

20 Բանտարկյալի հառաչանքը լսելու համար. արձակել 
մահապատժի նշանակվածներին. 

21 Տիրոջ անունը Սիոնում հռչակելու 
գովաբանությունը Երուսաղեմում. 

22 Երբ ժողովուրն ու .լթագաւորութիւնները 
հաւաքուին Տէրոջը ծառայելու համար: 

23 Նա թուլացրեց իմ ուժը ճանապարհին. նա կրճատեց 
իմ օրերը: 

24 Ես ասացի. «Ով իմ Աստված, մի տար ինձ իմ 
օրերում. 

25 Հին ժամանակներից դու երկրի հիմքն ես դրել, ն 
երկինքները քո ձեռքի գործն են: 

26 Նրանք կկորչեն, բայց դու կդիմանաս. որպես զգեստ 
փոխես երանց, ն նրանք կփոխվեն: 

27 Բայց դու նույնն ես, նե քո տարիները վերջ չեն 
ունենա: 

28 Քո ծառաների որդիները պիտի մնան, ն նրանց 
սերունդը քո առջն հաստատվի: 


ն նրա 


Սաղմոս 
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1 (Սաղմոս Դավթի) Օրհնիր Տիրոջը, ով իմ անձը, ն այն 
ամենը, ինչ իմ ներսում է, օրհնիր նրա սուրբ անունը: 

2 Օրհնիր Տիրոջը, ով իմ հոգի, ն մի մոռացիր նրա բոլոր 
բարիքները. 

3 Ովներում է քո բոլոր անօրինությունները. ով բժշկում 
է քո բոլոր հիվանդությունները. 

4 Ով փրկագնում է քո կյանքը կործանումից. Ով 
պսակում է քեզ ողորմությամբ ն ողորմությամբ. 

5 Ով կշտացնում է քո բերանը բարիքներով. այնպես որ 
քո երիտասարդությունը նորոգվի արծվի պես: 

6 Տէրն արդարութիւն ու դատաստան է անում բոլոր 
ճնշուածների համար: 

7 Նա իր ճանապարհները հայտնեց Մովսեսին, իր 
գործերը՝ Իսրայելի որդիներին: 

8 Տէրը ողորմած է ու ողորմած, բարկանալիս դանդաղ, 
ողորմած՝ առատ: 

9 Նա միշտ չի նախատելու, ոչ էլ իր բարկությունը 
հավիտյան չի պահի: 

10 Նա մեզ հետ չվարվեց մեր մեղքերից հետո. ոչ էլ մեզ 
վարձատրեց մեր անօրենությունների համեմատ: 

11 Որովհետն ինչքան բարձր է երկինքը երկրից, 
այնքան մեծ է նրա ողորմությունը երանց հանդեպ, 
ովքեր վախենում են նրանից: 

12 Ինչքան հեռու է արնելքը արնմուտքից, այնքան նա 
հեռացրեց մեր հանցանքները մեզանից: 

13 Ինչպէս հայրն է խղճում իր զաւակներին, այնպէս էլ 
Տէրն է խղճում իրենից վախեցողներին: 

14 Որովհետն նա գիտի մեր կազմվածքը. նա հիշում է, 
որ մենք հող ենք: 

15 Ինչ վերաբերում է մարդուն, նրա օրերը խոտի պես 
են, ինչպես դաշտի ծաղիկը, այնպես էլ նա ծաղկում է: 

16 Որովհետն քամին անցնում է նրա վրայով, ն այն 
վերանում է. ն դրա տեղը այլնս չի իմանա: 

17 Բայց Տիրոջ ողորմությունը հավիտյանս հավիտենից 
է նրանց վրա, ովքեր վախենում են նրանից, ն նրա 
արդարությունը՝ երեխաների երեխաներին. 

18 Նրանց, ովքեր պահում են երա ուխտը, ն նրանց, 
ովքեր հիշում են նրա պատվիրանները, որ դրանք 
կատարեն: 

լ9 Տէրը իր գահը պատրաստեց երկնքում. ն նրա 
թագավորությունը իշխում է բոլորի վրա: 

20 Օրհնեցեք Տիրոջը, ով նրա հրեշտակներ, 
զորությամբ գերազանց, որ կատարում եք նրա 
պատվիրանների՝ լսելով նրա խոսքի ձայնը: 

21 Օրհնեցեք Տիրոջը, նրա բոլոր զորքեր. ով նրա 
սպասավորներ, որ կատարում եք նրա կամքը: 

22 Օրհնեցէք Տիրոջը, նրա բոլոր գործերը նրա 
տիրապետութեան բոլոր վայրերում, օրհնեցէ՛ք Տիրոջը, 
ո՛վ իմ հոգի: 


ԳԼՈՒԽ 104 


1 Օրհնիր Տիրոջը, ով իմ հոգի: Ով Տէր իմ Աստուած, 
դու շատ մեծ ես. դու պատիվ ու վեհություն ես հագել: 

2 Որ քեզ ծածկում ես լոյսով, ինչպէս հանդերձ, որ 
երկինքները վարագոյրի պէս կը ճգես. 

3 Ով իր սենյակների գերանները դնում է ջրերի մեջ, 
ամպերը դարձնում է իր կառքը, ով քայլում է քամու 
թեւերի վրա. 


4 Ով իր հրեշտակներին ոգիներ է դարձնում. իր 
նախարարները բոցավառ կրակ. 

5 Ով դրեց երկրի հիմքերը, որպեսզի այն հավիտյան 
չվերանա: 

6 Դու այն ծածկեցիր անդունդով, ինչպես հագուստով, 
ջրերը կանգնեցին լեռների վերն ում: 

7 Քո հանդիմանությունից նրանք փախան. քո որոտի 
ճայնից նրանք շտապեցին հեռանալ: 

8 Նրանք բարձրանում են լեռներով. նրանք իջնում են 
ճորերով, այն տեղը, որը դու հիմնել ես նրանց համար: 

9 Դու սահման ես դրել, որ նրանք չանցնեն. որ նրանք 
նորից չշրջվեն՝ երկիրը ծածկելու համար: 

10 Նա ուղարկում է աղբյուրները ձորերի մեջ, որոնք 
հոսում են բլուրների միջով: 

11 Նրանք խմում են դաշտի բոլոր գազաններին, վայրի 
էշերը հագեցնում են իրենց ծարավը: 

12 Նրանց մոտ կբնակվեն երկնքի թռչունները, որոնք 
երգում են ճյուղերի մեջ: 

Թ Նա ջրում է բլուրները իր սենյակներից, երկիրը 
կշտանում է քո գործերի պտուղներից: 

14 Նա խոտ է աճեցնում անասունների համար, 
խոտաբույս մարդկանց ծառայության համար, 
որպեսզի նա կերակուր հանի երկրից. 

15 Եվ գինի, որ ուրախացնում է մարդու սիրտը, ն յուղ՝ 
նրա երեսը փայլեցնելու համար, ն հաց, որը զորացնում 
է մարդու սիրտը: 

16 Տիրոջ ծառերը լի են հյութով. Լիբանանի մայրիները, 
որ նա տնկեց. 

17 Որտեղ թռչունները բույն են դնում, իսկ արագիլը 
նրա տունն է եղննիները: 

18 Բարձըր բլուրները վայրի այծերի համար ապաստան 
են. իսկ ժայռերը՝ կոների համար: 

լ9 Նա նշանակեց լուսինը ժամանակների համար, 
արնը գիտի նրա մայր մտնելը: 

20 Դու խավար ես անում, ն գիշեր է, որտեղ անտառի 
բոլոր գազանները սողում են: 

21 Առյուծների ձագերը մռնչում են իրենց որսի հետնից 
ն Աստծուց իրենց կերակուրն են փնտրում: 

22 Արնը ծագում է, նրանք հավաքվում են ն 
պառկեցնում իրենց որջերում: 

23 Մարդը գնում է իր գործին ն իր աշխատանքին 
մինչն երեկո: 

24 Ո՛վ Տէր, որքա՛ն շատ են քո գործերը: Դու բոլորին 
իմաստությամբ ստեղծեցիր, երկիրը լի է քո 
հարստությամբ: 

25 Այսպիսին է այս մեծ ն ընդարձակ ծովը, որտեղ 
անթիվ սողում են՝ թե՛ փոքր, թե՛ մեծ գազաններ: 

26 Այնտեղ եաւերը գնում են, այնտեղ է այն Լեւիաթանը, 
որին դու սարքել ես այնտեղ խաղալու: 

27 Սրանք բոլորը սպասում են քեզ. որ ժամանակին 
նրանց միսը տաս: 

28 Որ տալիս ես նրանց, նրանք հավաքում են, դու 
բացում ես քո ձեռքը, նրանք լցված են բարությամբ: 

29 Դու թաքցնում ես քո երեսը, նրանք խռովում են, դու 
խլում ես նրանց շունչը, նրանք մահանում են ն 
վերադառնում իրենց հողին: 

30 Դու ուղարկում ես քո հոգին, նրանք ստեղծվում են, 
ն դու նորոգում ես երկրի երեսը: 

31 Տէրոջը փառքը յաւիտեան պիտի մնայ, Տէրը պիտի 
ուրախանայ իր գործերով: 

32 Նա նայում է երկրին, ն այն դողում է, դիպչում է 
բլուրներին, ն նրանք ծխում են: 


Սաղմոս 


33 Ես կերգեմ Տիրոջը, քանի դեռ կենդանի եմ. 

34 Նրա մասին իմ խորհրդածությունը քաղցը կլինի, ես 
կուրախանամ Տիրոջով: 

35 Թող մեղաւորները բնաջինջ ըլլան երկրից, ու 
ամբարիշտները թող այլեւս չըլլան: Օրհնիր Տիրոջը, ով 
իմ հոգի: Օրհնեցե՛ք Տիրոջը: 
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1 Գոհացեք Տիրոջը. կանչիր նրա անունը, հայտնի 
դարձրու երա գործերը ժողովրդի մեջ: 

2 Երգեցէք անոր, սաղմոս երգեցէ՛ք անոր, խօսեցէ՛ք 
անոր բոլոր սքանչելիքներուն մասին: 

3 Փառք եղեք նրա սուրբ անունով, թող ուրախանա 
նրանց սիրտը, որ փետրում են Տիրոջը: 

4 Փնտրեցե՛ք Տիրոջը ն նրա զորությունը, փնտռե՛ք նրա 
երեսը հավիտյան: 

5 Հիշիր երա սքանչելի գործերը, որ նա արել է. նրա 
հրաշքները ն նրա բերանի դատաստանները. 

6 Ով նրա ծառայ Աբրահամի սերունդ, նրա ընտրյալ 
Հակոբի որդիներ: 

7 Նա է մեր Տէր Աստուածը, երա դատաստանները 
ամբողջ երկրի վրայ են: 

8 Նա յաւիտեան յիշեց իր ուխտը, այն խօսքը, որ 
պատուիրեց հազար սերունդների: 

9 Այդ ուխտը նա կապեց Աբրահամի հետ ն իր երդումը 
Իսահակին. 

10 Եվ նույնը հաստատեց Հակոբին որպես օրենք, ն 
Իսրայելին՝ որպես հավիտենական ուխտ. 

1 «Քեզ պիտի տամ -Քանանի երկիրը քո 
ժառանգութեան բաժինը»: 

12 Երբ նրանք սակավաթիվ մարդիկ էին. այո, շատ 
քչերն են, ն դրա մեջ օտարներ: 

13 Երբ նրանք գնում էին մի ազգից մյուսը, մի 
թագավորությունից մյուս ժողովուրդ. 

14 Նա ոչ ոքի թույլ չտվեց, որ նրանց անիրավություն 
անի. 

15 Ասելով. 

16 Նա նան սով կանչեց երկրի վրա, կտրեց հացի 
ամբողջ գավազանը: 

լ7 Անոնցմէ առաջ մարդ մը ղրկեց՝ Յովսէփը, որ 
ծառայի մը համար ծախուեցաւ. 

18 Անոնց ոտքերը կապանքներով վիրաւորեցին. 

լ9 Մինչն այն ժամանակը, երբ նրա խոսքը եղավ, 
Տիրոջ խոսքը փորձեց նրան: 

20 Թագավորը մարդ ուղարկեց ու արձակեց նրան. 
նույնիսկ ժողովրդի տիրակալը նե թող գնա 
ազատության: 

21 Նա դարձրեց նրան իր տան տերը ն իր ամբողջ 
ունեցվածքի տիրակալը. 

22 Իր ուզած իշխաններին կապել. ն իր սենատորներին 
սովորեցրու իմաստություն: 

23 Իսրայելն էլ' եկավ Եգիպտոս. 
պանդխտացավ Քամի երկրում: 

24 Եվ նա շատացրեց իր ժողովրդին. ն նրանց դարձրեց 
ավելի ուժեղ, քան իրենց թշնամիները: 

25 Նա դարձրեց նրանց սիրտը, որ ատեն իր ժողովրդին, 
խորամանկ վարվեն իր ծառաների հետ: 

26 Նա ուղարկեց իր ծառային Մովսեսին. ն Ահարոնը, 
որին նա ընտրել էր: 

27 Նրանք ցույց տվեցին նրա նշանները երանց մեջ ն 
հրաշքներ Քամի երկրում: 


ն Հակոբը 


28 Նա ուղարկեց խավարը ն խավարեց այն. ն. նրանք 
չապստամբեցին նրա խոսքի դեմ: 

29 Նա նրանց ջրերը արյուն դարձրեց Ա. նրանց ձկներին 
սպանեց: 

30 Նրանց երկիր, շատ գորտեր բերեց իրենց 
թագավորների սենյակներում: 

31 Նա խոսեց, ն եկան տարբեր տեսակի ճանճեր ն 
ոջիլներ նրանց բոլոր ափերին: 

32 Անձրնի համար կարկուտ տվեց նրանց ն նրանց 
երկրում բոցավառ կրակ: 

3 Նա հարուածեց նրանց որթատունկներին ու 
թզենիներին. ն կոտրել նրանց ափերի ծառերը: 

34 Նա խոսեց, ն եկան մորեխները ն թրթուրները, ն 
նրանք՝ անթիվ, 

35 Եվ կերավ իրենց երկրի բոլոր խոտերը ն կերավ 
նրանց հողի պտուղը: 

366 Նա կոտորեց նան նրանց երկրի բոլոր 
առաջնեկներին, նրանց ողջ զորության գլխավորներին: 

37 Նրանց էլ արծաթով ու ոսկով հանեց, ն նրանց 
ցեղերի մեջ ոչ մի տկար մարդ չկար: 

35 Եգիպտոսն ուրախացավ, երբ նրանք գնացին, 
որովհետն նրանց վախն ընկավ նրանց վրա: 

39 Նա ծածկի համար ամպ տարածեց. ն կրակ՝ գիշերը 
լույս տալու համար: 

40 Ժողովուրդը հարցրեց, ն նա լոր բերեց ն կշտացրեց 
նրանց երկնքի հացով: 

41 Նա բացեց ժայռը, ն ջրերը բխեցին. նրանք գետի 
պես վազում էին չոր տեղերում: 

42 Որովհետեւ նա յիշեց իր սուրբ խոստումը, եւ իր 
ծառայ Աբրահամը: 

43 Եվ նա հանեց իր ժողովրդին ուրախությամբ, ն իր 
ընտրյալներին ուրախությամբ. 

44 Նրանց տուեց հեթանոսների հողերը, եւ նրանք 
ժառանգեցին ժողովրդի աշխատանքը. 

45 որպէսզի անոր կանոնները պահեն ու անոր 
օրէնքները պահեն: Օրհնեցե՛ք Տիրոջը: 
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Լ Օրհնեցեք Տիրոջը: գոհացէք Տէրոջը. քանզի նա 
բարի է, քանզի նրա ողորմությունը հավիտյան է: 

2 Ո՛վ կարող է ասել Տիրոջ զորեղ գործերը: ո՞վ կարող է 
ցույց տալ իր բոլոր գովասանքները: 

3 Երանի նրանց, ովքեր արդարություն են պահում, ն 
նրան, ով ամեն ժամանակ արդարություն է գործում: 

4 Յիշի՛ր ինճ, Տէ՛ր, քո ժողովրդին մատուցած շնորհով. 
Այցելի՛ր ինճ քո փրկութեամբ. 

5 Որ տեսնեմ քո ընտրյալների բարին, որ ուրախանամ 
քո ազգի ուրախությամբ,։ որ պարծենամ քո 
ժառանգությամբ: 

6 Մեր հայրերի հետ մեղանչեցինք, անօրէնութիւն 
գործեցինք, չարութիւն արեցինք: 

7 Մեր հայրեր`՝ չհասկացան քո հրաշքները 
Եգիպտոսում. նրանք ւչհիշեցին քո ողորմության 
շատությունը. բայց գրգռեց նրան ծովում, նույնիսկ 
Կարմիր ծովում: 

8 Այնուամենայնիվ, նա փրկեց նրանց իր անվան 
համար, որպեսզի հայտեի դարձնի իր հզոր զորությունը: 
9 Նա սաստեց Կարմիր ծովն էլ, ն այն ցամաքեց, ն 
նրանց տարավ անդունդների միջով ինչպես 
անապատով: 
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10 Եվ նա նրանց փրկեց նրանց ատողի ձեռքից ն 
ազատեց նրանց թշնամու ձեռքից: 

11 Ջրերը ծածկեցին նրանց թշնամիներին, ն նրանցից 
ոջ ոք չմնաց: 

12 Այն ատեն հաւատացին անոր խօսքերուն. նրանք 
երգում էին նրա գովքը: 

13 Նրանք շուտով մոռացան նրա գործերը. նրանք 
չսպասեցին նրա խորհրդին: 

14 Բաց անապատում շատ 
անապատում Աստծուն փորձեց: 

15 Նա նրանց խնդրեց նրանց. բայց նրանց հոգու մեջ 
նիհարություն ուղարկեց: 

16 Նրանք նախանձեցին նան Մովսեսին բանակում ն 
Ահարոնին՝ Տիրոջ սուրբին: 

17 Երկիրը բացվեց, կուլ տվեց Դաթանին ն ծածկեց 
Աբիրամի գունդը: 

լ8 Եվ նրանց մեջ կրակ վառվեց. բոցը այրեց 
ամբարիշտներին: 

լ9 Քորեբում հորթ շինեցին նե ձուլածո կուռթին 
երկրպագեցին: 

20 Այսպես նրանք փոխեցին իրենց փառքը խոտ ուտող 
եզի նմանության: 

21 Նրանք մոռացան Աստծուն՝ իրենց փրկիչին, որը մեծ 
գործեր էր արել Եգիպտոսում. 

22 Հրաշք գործեր Քամի երկրում ն սարսափելի բաներ 
Կարմիր ծովի մոտ: 

23 Ուստի նա ասաց, որ կկործանի նրանց, եթե իր 
ընտրյալ Մովսեսը չկանգներ նրա առջն անդունդում, 
որպեսզի հեռացնի նրա բարկությունը, որպեսզի նա 
չկործանի նրանց: 

2: Այո, նրանք արհամարհեցին հաճելի երկիրը, 
չհավատացին երա խոսքին. 

25 Բայց տրտնջում էին իրենց վրաններում ն չէին լսում 
Տիրոջ ձայնը: 

26 Ուստի նա ձեռքը բարձրացրեց նրանց վրա, որ 
կործանի նրանց անապատում. 

27 Ազգերի մեջ նրանց սերունդը կործանելու ն 
երկրներում ցրելու համար: 

285 Նրանք էլ միացան Բահաղփեգորին ն կերան 
մեռելների զոհերը: 

2 Այսպե, նրանք բարկացրեցն նրան իրենց 
հորինվածքներով, ն ժանտախտը պատեց նրանց վրա: 
30 Այն ժամանակ Փենեհեսը կանգնեց նե դատավճիռ 
կայացրեց, ն պատուհասը դադարեց: 

31 Եվ դա նրա համար արդարություն համարվեց բոլոր 
սերունդների համար հավիտյան: 

32 Նրանք բարկացրեցին նրան նան կռվի ջրերի վրա, 
այնպես որ Մովսեսի հետ վատացավ նրանց 
պատճառով. 

33 Որովհետն նրանք գրգռեցին երա հոգին, այնպես որ 
նա անխոհեմ խոսեց իր շուրթերով: 

34 Նրանք չկործանեցին այն ազգերին, որոնց մասին 
Եհովան պատվիրել էր երանց. 

35 Բայց խառնվեցին հեթանոսներին ն սովորեցին 
նրանց գործերը: 

36 Նրանք ծառայեցին իրենց կուռքերին, 
որոգայթ էին նրանց համար: 

37 Այո, նրանք զոհաբերեցին իրենց որդիներին ն իրենց 
դուստրերին դներին, 

38 Եվ թափեցին անմեղ արյուն՝ իրենց որդիների ն 
աղջիկների արյունը, որոնց նրանք զոհեցին Քանանի 
կուռքերին, ն երկիրը պղծվեց արյունով: 


ցանկացաք ն 


որոնք 


39 Այսպես նրանք պղծվեցին իրենց գործերով ն 
պոռնկացան իրենց իսկ հորինվածքներով: 

40 Այդ պատճառով Տիրոջ բարկութիւնը բորբոքուեց իր 
ժողովրդի վրայ, այն աստիճան, որ նա զզուեց իր 
սեփական ժառանգութիւնից: 

41 Նա նրանց մատնեց հեթանոսների ձեռքը. ն. նրանք, 
ովքեր ատում էին նրանց, իշխում էին նրանց վրա: 

42 Նրանց թշնամիներն էլ ճնշեցին նրանց, ն նրանք 
ենթարկվեցին իրենց ձեռքին: 

43 Շատ անգամներ ազատեց նրանց. բայց նրանք 
գրգռեցին նրան իրենց խորհուրդներով, ն 
խոնարհվեցին իրենց անօրենության համար: 

44 Այնուամենայնիվ, նա նկատեց նրանց տառապանքը, 
երբ լսեց նրանց աղաղակը. 

45 Եվ նա հիշեց նրանց համար իր ուխտը, ն 


ապաշխարեց իր ողորմածութան :շատության 
համաձայն: 

46 Նրանց էլ ողորմեց բոլոր նրանց համար, ովքեր գերի 
էին վերցրել նրանց: 


47 Փրկիր մեզ, ով մեր Տեր Աստված, ն հավաքիր մեզ 
հեթանոսների միջից, որպեսզի գոհություն հայտնենք 
քո սուրբ անվանը ն հաղթենք քո գովասանքով: 

48 Օրհնեալ է Իսրայէլի Տէր Աստուածը յաւիտեանս 
յաւիտենից. թող ամբողջ ժողովուրդը ասի. Օրհնեցե՛ք 
Տիրոջը: 
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1 Գոհացե՛ք Տիրոջը, որ նա բարի է, որովհետե նրա 
ողորմությունը հավիտյան է: 

2 Այդպէս թող ասեն Տիրոջ փրկագնածները, որոնց նա 
փրկեց թշնամու ձեռքից. 

3 Եվ նրանց հավաքեց երկրներից՝ 
արնմուտքից, հյուսիսից ն հարավից: 

4 Նրանք թափառում էին անապատում միայնակ. 
նրանք ոչ մի քաղաք չգտան, որտեղ բնակվեն: 

5 Սոված ու ծարավ, նրանց հոգին ուշաթափվեց նրանց 
մեջ: 

6 Նրանք աղաղակեցին Տիրոջն իրենց նեղության մեջ, 
ն նա ազատեց երանց իրենց նեղություններից: 

7 Եվ նա առաջնորդեց նրանց ուղիղ ճանապարհով, 
որպեսզի նրանք գնան բնակության քաղաք: 

8 Ախ, որ մարդիկ գովաբանեն Տիրոջը իր բարության ն 
մարդկանց որդիների համար նրա հրաշալի գործերի 
համար: 

9 Որովհետն նա կշտացնում է տենչացող հոգին ն 
լցնում քաղցած հոգին բարությամբ: 

լ0 Ինչպիսիք են նստում խավարի մեջ ն մահվան 
ստվերում՝ կապված նեղության ու երկաթի մեջ. 

11 Որովհետն նրանք ապստամբեցին Աստծո խոսքերի 
դեմ ն արհամարհեցին Բարձրյալի խորհուրդը. 

12 Դրա համար նա աշխատասիրությամբ իջեցրեց 
նրանց սիրտը. նրանք վայր ընկան, ն օգնող չկար: 

13 Նրանք աղաղակեցին Տիրոջն իրենց նեղության մեջ, 
ն նա փրկեց նրանց իրենց նեղություններից: 

14 Նա նրանց դուրս բերեց խավարից ն մահվան 
ստվերից ն կոտրեց նրանց կապանքները: 

լ5 Ախ, երանի մարդիկ Տիրոջը գովաբանեին իր 
բարության ն մարդկանց որդիների համար նրա 
հրաշալի գործերի համար: 

16 Որովհետեւ նա պղնձից դռները կոտրեց, երկաթե 
ճողերը կտրեց: 


արնելքից, 


Սաղմոս 


17 Հիմարներն իրենց օրինազանցության ն իրենց 
անօրինությունների պատճառով տանջվում են: 

18 Նրանց հոգին զզվում է ամեն տեսակ ուտելիքից. ն 
նրանք մոտենում են մահվան դռներին: 

19 Այն ժամանակ նրանք աղաղակում են Տիրոջն իրենց 
նեղութան մեջ, ե նա փրկում է նրանց իրենց 
նեղություններից: 

20 Նա ուղարկեց իր խոսքը, բժշկեց նրանց ն ազատեց 
նրանց իրենց կործանումներից: 

21 Ախ, երանի մարդիկ Տիրոջը գովաբանեին իր 
բարության Լւ մարդկանց որդիների համար նրա 
հրաշալի գործերի համար: 

22 Եվ թող գոհութան զոհե մատուցն ն 
ուրախությամբ պատմեն երա գործերը: 

23 Նրանք, որ նավերով ծով են իջնում, մեծ ջրերում 
գործ են անում. 

2: Սրանք տեսնում են Տիրոջ գործեր: ն նրա 
հրաշքները անդունդում: 

25 Որովհետն նա պատվիրում է ն բարձրացնում է 
փոթորկոտ քամին, որը բարձրացնում է երա ալիքները: 
26 Նրանք բարձրանում են երկինք, նորից իջնում են 
խորքերը. նրանց հոգին հալվում է նեղությունից: 

27 Նրանք պտտվում են այս ու այն կողմ, ն հարբածի 
պես թրթռում են, ն խելքի վերջում են: 

28 Այն ժամանակ նրանք աղաղակում են Տիրոջն իրենց 
նեղութան մեջ,» ե նա նրանց հանում է նրանց 
նեղություններից: 

29 Նա հանդարտեցնում է փոթորիկը, այնպես որ նրա 
ալիքները դադարում են: 

30 Այն ժամանակ երանք ուրախ են, որ լռում են. ուստի 
նա նրանց բերում է իրենց ցանկալի հանգրվանը: 

31 Ախ, երանի մարդիկ Տիրոջը գովաբանեին իր 
բարության Լւ մարդկանց որդիների համար նրա 
հրաշալի գործերի համար: 

32 Թող նրան բարձրացնեն նան ժողովրդի ժողովում Ա 
գովաբանեն նրան երեցների ժողովում: 

3 Նա գետեր՝ վերածում է անապատի, իսկ 
ջրաղբյուրները՝ ցամաքի. 

34 Պտղաբեր երկիր ամայի դարձաւ անոր մէջ 
բնակողներուն ամբարշտութեան համար: 

35 Նա անապատը վերածում է հոսող ջրի, իսկ ցամաքը՝ 
ջրաղբյուրների: 

36 Եվ այնտեղ նա բնակեցնում է քաղցածներին, 
որպեսզի նրան, բնակութան համար քաղաք 
պատրաստեն. 

37 Եվ ցանեք դաշտերը ն տեկեք խաղողի այգիներ, 
որոնք կարող են աճի պտուղներ տալ: 

38 Նա նան օրհնում է նրանց, այնպես որ նրանք շատ 
են շատանում. ն չի թողնում, որ երանց անասունները 
պակասեն: 

39 Դարձյալ նրանք կորչում են ն խոնարհվում 
կեղեքման, նեղության ն վշտի պատճառով: 

40 Նա արհամարհանք է թափում իշխանների վրա ն 


ստիպում նրանց թափառել անապատում, որտեղ 
ճանապարհ չկա: 
4 Սակայն նա աղքատին բարձրացնում է 


նեղությունից ն նրան ընտանիքներ դարձնում հոտի 
պես: 

42 Արդարը պիտի տեսնի դա ն կուրախանա, ն բոլոր 
անօրինությունները կկանգնեցնեն երա բերանը: 

43 Ով իմաստուն է ն պահում է այս բաները, նրանք 
կհասկանան Տիրոջ ողորմությունը: 
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1 (Դավթի երգ կամ սաղմոս) Ով Աստված, իմ սիրտը 
հաստատուն է. Ես կերգեմ ն կփառաբանեմ, նույնիսկ 
իմ փառքով: 

2. Արթնացե՛ք, սաղմոսարան ն տավիղ, ես ինքս շուտ 
կզարթնեմ: 

3 Ես քեզ պիտի գովաբանեմ, Տէ՛ր, ժողովուրդների մէջ, 
եւ քեզ օրհնութիւններ պիտի երգեմ ազգերի մէջ: 

4 Որովհետն քո ողորմությունը մեծ է երկեքից վեր, ն 
քո ճշմարտությունը հասնում է մինչն ամպերը: 

5 Դու բարձրացի՛ր, ով Աստված, երկնքից վեր, ն քո 
փառքը՝ ամբողջ երկրի վրա. 

6 Որպեսզի քո սիրելին ազատվի, փրկիր քո աջով ն 
պատասխանիր ինձ: 

7 Աստված խոսեց իր սրբության մեջ. Ես կուրախանամ, 
կբաժանեմ Սյուքեմը ն կհանեմ ՄՍոկքոթի ձորը: 

8 Գաղաադն իմն է. Մանասեն իմն է. Եփրեմն էլ իմ 
գլխի զորությունն է. Հուդան իմ օրենսդիրն է. 

9 Մովաբը իմ լվացքի ամանն է. Եդոմի վրայից կօշիկս 
դուրս պիտի հանեմ. Ես կհաղթեմ փղշտացիների վրա: 
10 Ո՞վ կբերի իեճ ուժեղ քաղաքը: ո՞վ պիտի տանի ինճ 
Եդոմ: 

11 Մի՞թե դու, ով Աստված, մեզ վանեցիր: ն դու, ով 
Աստված, չե՞ս գեա մեր զորքերի հետ: 

12 Օգնիր մեզ նեղությունից, որովհետե իզուր է 
մարդու օգնությունը: 

13 Աստծու միջոցով մենք քաջություն կանենք, 
որովհետն նա է կոխկռտելու մեր թշնամիներին: 
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1 (Գլխավոր երաժշտին, Սաղմոս Դավթի:) Մի՛ լռիր, ով 
իմ փառքի Աստված. 

2 Որովհետ. ամբարիշտների ն նենգավորների 
բերանները բացվել են իմ դեմ, նրանք իմ դեմ սուտ 
լեզվով են խոսում: 

3 Նրանք ինձ շրջապատեցին նան ատելության 
խոսքերով. ն առանց պատճառի կռվեց իմ դեմ: 

4 Իմ սիրո համար նրանք իմ հակառակորդներն են, 
բայց ես ինձ նվիրում եմ աղոթքին: 

5 Եվ նրանք ինձ հատուցեցին չարով բարու փոխարեն, 
ն ատելություն իմ սիրո փոխարեն: 

6 Դու մի ամբարիշտ մարդ դրիր նրա վրա, ն սատանան 
թող կանգնի նրա աջ կողմում: 

7 Երբ նա դատվի, թող դատապարտվի, ն նրա աղոթքը 
մեղք լինի: 

8 Նրա օրերը քիչ լինեն. ն մեկ ուրիշը թող վերցնի իր 
պաշտոնը: 

9 Նրա զավակները թող որբ լինեն, իսկ կինը՝ այրի: 

լ0 Նրա զավակները թող լինեն 2անընդհատ 
թափառաշրջիկ ն աղաչեն, թող որոնեն իրենց հացն էլ 
իրենց ամայի վայրերից: 

11 Հափշտակողը թող բռնի իր ամբողջ ունեցածը. ն 
թող օտարները փչացնեն նրա աշխատանքը: 

12 Թող ոչ ոք չլինի, որ ողորմություն տա երան, ն. ոչ ոք 
թող լինի, որ բարեհաճ լինի նրա որբերին: 

13 Թող կորչի նրա սերունդը. ն նրանց անունը թող 
ջնջվի հաջորդ սերնդում: 

14 Նրա հայրերի անօրէնութիւեները թող յիշուեն Տիրոջ 
մօտ. ն թող ջջնեջվի երա մոր մեղքը: 


Սաղմոս 


15 Թող նրանք միշտ լինեն Տիրոջ առաջ, որպեսզի նա 
վերացնի երանց հիշատակը երկրի միջից: 

16 Որովհետն նա չհիշեց ողորմություն ցույց տալու 
մասին, այլ հալածում էր աղքատին ն կարիքավորին, 
որպեսզի նույնիսկ սպանի սրտով կոտրվածներին: 

17 Ինչպես նա սիրում էր հայհոյանքը, այնպես էլ թող 
գա իրեն, ինչպես որ օրհնություն չուզեց, այնպես էլ թող 
լինի նրանից հեռու: 

լ8 Ինչպէս որ անէծք հագաւ, ինչպէս իր հանդերձը, 
այնպէս թող այն մտնի իր աղիքները՝ ինչպէս ջուրը, եւ 
ինչպէս իւղը՝ նրա ոսկորների մէջ: 

19 Թող դա լինեի նրա համար որպես հագուստ, որը 
ծածկում է իրեն, ն որպես գոտի, որով նա անընդհատ 
կապվում է: 

20 Սա թող լինի իմ հակառակորդների վարձը Տիրոջ 
կողմից, ն նրանց, ովքեր չարախոսում են իմ հոգու դեմ: 
21 Բայց դու ինձ համար արա, ով Տեր Աստված, 
հանուն քո անվան, քանի որ քո ողորմությունը բարի է, 
փրկիր ինձ: 

22 Որովհետն ես աղքատ ն կարիքավոր եմ, ն իմ 
սիրտը խոցված է իմ ներսում: 

23 Ես գնացել եմ ստվերի պես, երբ նա իջնում է. 

24 Ծնկներս թուլացել են ծոմի պատճառով. ն իմ 
մարմինը պարարտանում է: 

25 Ես էլ նրանց համար նախատինք եղա. երբ նրանք 
նայեցին ինձ, թափահարեցին գլուխները: 

26 Օգնիր ինձ, Տէր իմ Աստուած, փրկիր ինձ քո 
ողորմութեան համեմատ. 

27 Որ իմանան, որ սա քո ձեռքն է. որ դու, Տէր, դա 
արեցիր: 

28 Թող անիծեն, բայց դու օրհնիր. բայց թող քո ծառան 
ուրախանա: 

29 Իմ հակառակորդները թող ամոթ հագնեն ն իրենց 
շփոթությամբ ծածկվեն, ինչպես թիկնոց: 

30 Ես իմ բերանով շատ կփառաբանեմ Տիրոջը. այո, ես 
կփառաբանեմ նրան բազմության մեջ: 

31 Որովհետն նա կկանգնի աղքատի աջ կողմում, 
որպեսզի փրկի նրան նրանցից, ովքեր դատապարտում 
են իր հոգին: 
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1 (Սաղմոս Դաւթի) Տէրն ասաց իմ Տիրոջը. 

2 Եհովան քո զորության գավազանը կուղարկի Սիոնից, 
իշխի՛ր քո թշնամիների մեջ: 

3 Քո ժողովուրդ կամենա քո զորության օրը, 
առավոտից ի վեր սրբության գեղեցկության մեջ. դու 
ունես քո երիտասարդության ցողը: 

4 Եհովան երդում է տվել ն չի ապաշխարելու. 

5 Քո աջ կողմում գտնվող Տերը կհարվածի 
թագավորներին իր բարկության օրը: 

6 Նա պիտի դատի հեթանոսների մեջ, նա կլցեի 
տեղերը մեռելներով. նա շատ երկրների գլուխները 
կխփի: 

7 Ճանապարհին նա կխմի ջրհորից, ուստի գլուխը 
կբարձրացնի: 
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1 Օրհնեցե՛ք Տիրոջը: Ես կփառաբանեմ Տիրոջը իմ 
ամբողջ սրտով, արդարների ժողովում ն ժողովում: 


2 Տիրոջ գործերը մեծ են, որոնված են բոլոր նրանցից, 
ովքեր հաճույք են ստանում դրանցից: 

3 Նրա գործը պատվավոր ու փառավոր է, ն նրա 
արդարությունը հավիտյան է: 

4 Նա իր սքանչելի գործերը յիշեցուց. Տէրը ողորմած է 
ու ողորմած: 

5 Նա կերակուր է տվել իրենից վախեցողներին. նա 
միշտ կհիշի իր ուխտը: 

6 Նա ցույց տվեց իր ժողովրդին իր գործերի 


զորությունը, որպեսզի նրանց տա հեթանոսների 
ժառանգությունը: 

7 Նրա ձճեռի գործեր, Օ։`ճշմաիտ ենե ն 
դատողություններ. Նրա բոլոր պատվիրանները 


հաստատ են: 

8 Նրան, հաստատուն են մնում հավիտյանս 
հավիտենից, ն արվում են ճշմարտությամբ ն ուղիղ: 

9 Նա փրկագնություն ուղարկեց իր ժողովրդին, նա 
պատվիրեց իր ուխտը հավիտյան. սուրբ ն պատկառելի 
է նրա անունը: 

10 Իմաստութեան սկիզբը Տիրոջ վախն է. խելամիտ են 
բոլոր նրանք ովքեր կատարոմ են նրա 
պատվիրանները, նրա գովքը հավիտյան է: 
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լ Օրհնեցեք Տիրոջը: Երանի այն մարդուն, ով 
վախենում է Տիրոջից, ով շատ է հավանում նրա 
պատվիրանները: 

2 Նրա սերունդը հզոր կլինի երկրի վրա, օրհնյալ կլինի 
արդարների սերունդը: 

3 Հարստություն ն հարստություն կլինի ներա տանը, ն 
նրա արդարությունը հավիտյան է: 

4 Ուղղամիտների համար լույս է ծագում խավարի մեջ. 
5 Բարի մարդը բարեհաճ է ն փոխ է տալիս. 

6 Անշուշտ, նա հավիտյան չի շարժվի, արդարները 
հավիտենական հիշողության մեջ կլինեն: 

7 Նա չի վախենա չար լուրից, նրա սիրտը հաստատուն 
է ն ապավինում է Տիրոջը: 

8 Նրա սիրտը հաստատուն է, նա չի վախենա, մինչն 
չտեսնի իր ցանկությունը իր թշնամիների վրա: 

Զ Նա ցրեց, նա տվե աղքատներին. Նրա 
արդարությունը հավիտյան է. նրա եղջյուրը պատվով 
կբարձրանա: 

10 Ամբարիշտները պիտի տեսնեն դա ն կտխրեն. նա 
ատամները կրճտելու է ն կհալվի, ամբարիշտների 


ցանկությունը կկորչի: 
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1 Օրհնեցե՛ք Տիրոջը: Օրհնեցե՛ք, ո՛վ Տիրոջ ծառաներ, 
օրհնե՛ք Տիրոջ անունը: 

2 Օրհնյալ լինի Տիրոջ անունը այսուհետն հավիտյանս 
հավիտենից: 

3 Արնի ծագումից մինչն նրա մայր մտնելը 
գովաբանվում է Տիրոջ անունը: 

4 Տէրը բարձր է բոլոր ազգերից, եւ նրա փառքը վեր է 
երկնքից: 

5 Ով նման է մեր Տէր Աստծուն, որ բնակւում է 
բարձունքներում, 

6 Ով խոնարհեցնում է իրեն` տեսնելու այն, ինչ որ 
երկնքում է ն երկրի վրա: 


Սաղմոս 


7 Աղքատին հողից հանում է, իսկ աղքատներին աղբից 
հանում. 

8 Որպեսզի նրան դնի իշխանների հետ, նույնիսկ իր 
ժողովրդի իշխանների հետ: 

9 Նա ամուլ կնոջը դարձնում է տուն պահելու ն 
երեխաների ուրախ մայր լինելու համար: Օրհնեցե՛ք 
Տիրոջը: 
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Լ Երբ Իսրայէլը Եգիպտոսից դուրս ելաւ, Յակոբի 
տունը օտարալեզու ժողովրդից. 

2 Հուդան նրա սրբավայրն էր, իսկ Իսրայելը նրա 
իշխանությունը: 

3 Ծովը տեսավ ն փախավ, ն Հորդանանը ետ քշվեց: 

4 Լեռները խոյերի պես ցատկեցին, ն բլուրները՝ 
գառների պես: 

5 Ինչ վշտացար քեզ, ով ծով, որ փախար: ով 
Հորդանան, որ քեզ հետ քշեցին: 

6 Լեռներ, որ խոյերի պես ցատկեցիք. իսկ դուք 
բլուրներ, որպէս գառներ. 

7 Դողիր, ով երկիր, Տիրոջ առաջ, Յակոբի Աստծու 
առաջ. 

8 Որ ժայռը վերածեց կանգուն ջրի, կայծքարը՝ ջրերի 
աղբյուրի: 
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1 Ոչ թե մեզ, Տե՛ր, ոչ թե մեզ, այլ քո անվանը փառք 
տուր քո ողորմության ն քո ճշմարտության համար: 

2 Ինչո՞ւ պիտի հեթանոսներն ասեն. «Ո՞ւր է հիմա 
նրանց Աստվածը»: 

3 Բայց մեր Աստվածը երկնքում է, ինչ որ կամենում է, 
անում է: 

4 Նրանց կուռքերը արծաթ ու ոսկի են` մարդկանց 
ճեռքի գործ: 

5 Բերան ունեն, բայց չեն խոսում, աչքեր ունեն, բայց 
չեն տեսնում. 

6 Ականջներ ունեն, բայց չեն լսում, քիթ ունեն, բայց 
հոտ չեն գալիս. 

7 Ձեռքեր ունեն, բայց չեն բռնում, ոտքեր ունեն, բայց 
չեն քայլում, ոչ էլ կոկորդով են խոսում: 

8 Նրանք, ովքեր ստեղծում են դրանք, նման են նրանց. 
այդպես է ամեն ոք, ով վստահում է նրանց: 
9 Ոով Իպայլ, ապաւինիր Տիրոջը, 
օգնականն ու վահանն է: 

10 Ով Ահարոնի տուն, ապավինե՛ք Տիրոջը, նա նրանց 
օգնականն ու վահանն է: 

11 Դուք, որ վախենում եք Տիրոջից, ապավինե՛ք 
Տիրոջը: Նա նրանց օգնականն է ն նրանց վահանը: 

12 Տէրը յիշեց մեզ. նա կօրհնի Իսրայելի տունը. նա 
կօրհնի Ահարոնի տունը: 

Թ Նա կօրհնի Տիրոջից վախեցողներին՝ փոքրերին ու 
մեծերին: 

14 Եհովան ձեզ ն ձեր երեխաներին ավելի ու ավելի 
կշատացնի: 

15 Դուք օրհնված էք Տիրոջից, որ ստեղծեց երկինքն ու 
երկիրը: 

լ6 Երկինքը, այսինքն` երկինքները, Տիրոջն են, իսկ 
երկիրը նա տուել է մարդկանց որդիներին: 

17 Մահացածները չեն գովաբանում Տիրոջը, ոչ էլ 
նրանք, ովքեր լռում են: 


նա նրանց 


լ85 Բայց մենք կօրհնեն, Տիրոջը այսուհետն 
հավիտյանս հավիտենից: Փառք Տիրոջը. 
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1 Ես սիրում եմ Տիրոջը, որովհետն նա լսեց իմ ձայնը Լ 
իմ աղաչանքները: 

2 Քանի որ նա իր ականջը թեքել է դեպի ինճ, ուստի ես 
կկանչեմ նրան, քանի դեռ կենդանի եմ: 

3 Մահվան վիշտերը պատեցին ինձ, ն դժոխքի ցավերն 
ինձ պատեցին. 

4 Այն ժամանակ ես կանչեցի Տիրոջ անունը. Ով Տէր, 
աղաչում եմ քեզ, փրկիր իմ հոգին: 

5 Ողորմած է Տէրը եւ արդար. այո, մեր Աստվածը 
ողորմած է: 

6 Տէրը պահպանում է պարզամիտներին. 

7 Վերադարձի՛ր քո հանգստին, ով իմ հոգի. քանզի 
Եհովան առատաձեռնություն արեց քեզ հետ: 

8 Որովհետն դու փրկեցիր իմ հոգին մահից, աչքերս՝ 
արցունքներից ն ոտքերս՝ ընկնելուց: 

9 Ես կքայլեմ Տիրոջ առաջ ողջերի երկրում: 

10 Հաւատացի, ուստի խօսեցի. 

11 Ես շտապելիս ասացի. «Բոլոր մարդիկ ստախոս 
են»: 

12 Ի՞նչ տամ Տիրոջը իեձ համար նրա բոլոր բարիքների 
համար: 

13 Ես կվերցնեմ փրկության բաժակը ն կկանչեմ Տիրոջ 
անունը: 

14 Ես իմ ուխտը կկատարեմ Տիրոջը հիմա նրա ամբողջ 
ժողովրդի առաջ: 

15 Թանկագին է Տիրոջ առաջ իր սրբերի մահը: 

16 Ո՛վ Տէր, իսկապէս ես քո ծառան եմ. Ես քո ծառան 
եմ ն քո աղախնի որդին, դու արձակեցիր իմ կապերը: 
17 Ես քեզ գոհության զոհ կմատուցեմ ն կկանչեմ 
Տիրոջ անունը: 

18 Ես իմ ուխտը կկատարեմ Տիրոջը հիմա նրա ամբողջ 
ժողովրդի առաջ, 

19 Տիրոջ տան գավիթներում, քո մեջ, ով Երուսաղեմ: 
Օրհնեցե՛ք Տիրոջը: 
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Լ Օրհնեցէ՛ք Տիրոջը, ո՛վ բոլոր ազգեր, օրհնեցէ՛ք նրան, 
ով բոլոր ժողովուրդներ: 

2 Որովհետն մեծ է նրա ողորմությունը մեր հանդեպ, ն 
Տիրոջ ճշմարտությունը, հավիտյան է: Օրհնեցե՛ք 
Տիրոջը: 
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1 Գոհացե՛ք Տիրոջը. քանզի նա բարի է, որովհետն նրա 
ողորմությունը հավիտյան է: 

2 Հիմա Իսրայելը թող ասի, որ նրա ողորմությունը 
հավիտյան է: 

3 Ահարոնի տունը թող ասի, որ նրա ողորմությունը 
հավիտյան է: 

4 Հիմա նրանք, ովքեր վախենում են Տիրոջից, թող 
ասեն, որ նրա ողորմությունը հավիտյան է: 

5 Ես նեղութեան մէջ տՏէրոջը կանչեցի. Տէրը 
պատասխանեց ինծի եւ զիս մեծ տեղ մը դրաւ: 

6 Տէրն իմ կողմից է. Ես չեմ վախենա. մարդն իեճ ի՞նչ 
կարող է անել: 


Սաղմոս 


7 Տէրն ինճ օգնողների հետ է իմ բաժինը. 

8 Ավելի լավ է ապավինել Տիրոջը, քան վստահել 
մարդուն: 

9 Ավելի լավ է ապավինել Տիրոջը, քան վստահել 
իշխաններին: 

լ10 Բոլոր ազգերը շրջապատեցին ինձ, բայց Տիրոջ 
անունով ես կկործանեմ նրանց: 

11 Նրանք ինձ շրջապատեցին. այո, նրանք ինձ 
շրջապատեցին, բայց Տիրոջ անունով ես կկործանեմ 
նրանց: 

12 Նրանք ինձ շրջապատեցին մեղուների պես. նրանք 
հանգցնում են փշերի կրակի պես, քանի որ Տիրոջ 
անունով ես կկործանեմ նրանց: 

13 Դու ինձ վրա դառնորեն խփեցիր, որ ընկնեմ, բայց 
Եհովան օգնեց ինճ: 

14 Տէրն է իմ զօրութիւնն ու երգը, եւ իմ փրկութիւեն է: 
լ5 Ուրախության ն փրկության ձայնը արդարների 
վրաններում է. Տիրոջ աջը քաջաբար է գործում: 

լ6 Տիրոջ աջը բարձր է, Տիրոջ աջը քաջաբար է 
գործում: 

17 Ես չեմ մեռնի, այլ կապրեմ ն կպատմեմ Տիրոջ 
գործերը: 

18 Տէրն ինձ դաժանորեն պատժեց, բայց ինձ մահուան 
չմատնեց: 

19 Բացեք ինձ համար արդարության դռները, ես 
կմտնեմ նրանց մեջ ն կփառաբանեմ Տիրոջը. 

20 Տիրոջ այս դուռը, որով պիտի մտնեն արդարները: 

21 Ես պիտի գովաբանեմ քեզ, որովհետե դու լսեցիր 
ինձ, ն դու եղար իմ փրկությունը: 

22 Այն քարը, որ շինարարները մերժեցին, անկիւնի 
գլխաքար է դարձել: 

23 Սա Տիրոջ արածն է. դա հրաշալի է մեր աչքերում: 

2: Սա այն օրն է, որ ստեղծեց Եհովան. մենք 
կուրախանանք ն կուրախանանք դրանով: 

25 Փրկի՛ր հիմա, աղաչում եմ քեզ, Տէ՛ր, Տէ՛ր, աղաչում 
եմ քեզ. 

26 Օրհնյալ լինի նա, ով գալիս է Տիրոջ անունով, մենք 
օրհնեցինք ձեզ Տիրոջ տնից: 

27 Աստուած է Տէրը, որ մեզ լոյս տուեց. զոհը 
պարաններով կապեցէք զոհասեղանի եղջիւրներին: 

28 Դու ես իմ Աստվածը, ն. ես կփառաբանեմ քեզ, դու 
իմ Աստվածն ես, ես կբարձրացնեմ քեզ: 

29 Գոհացե՛ք Տիրոջը. քանզի նա բարի է, քանզի նրա 
ողորմությունը հավիտյան է: 
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1 ԱԼԵՖ. Երանի՛ անարատներին, ովքեր քայլում են 
Տիրոջ օրենքով: 

2 Երանի նրանց ովքեր պահում են նրա 
վկայությունները, ն որ փնտրում են նրան ամբողջ 
սրտով: 

3 Նրանք էլ անօրենություն չեն անում, գեում են երա 
ճանապարհներով: 

4 Դու մեզ պատվիրեցիր, որ ջանասիրաբար պահենք 
քո պատվիրանները: 

5 Ախ, որ իմ ճանապարհները ուղղորդվեին քո 
կանոնները պահելու համար: 

6 Այն ժամանակ ես չեմ ամաչելու, երբ հարգում եմ քո 
բոլոր պատվիրանները: 

7 Ես կփառաբանեմ քեզ սրտով ուղիղ, երբ սովորեմ քո 
արդար դատաստանները: 


8 Ես կպահեմ քո կանոնները, մի՛ լքիր ինձ բոլորովին: 
9 ԲԵԹ. Երիտասարդը ինչով պիտի մաքրի իր 


ճանապարհը: քու խօսքիդ համաձայն անոր 
ուշադրութեամբ: 

լ0 Ամբողջ սրտովս քեզ եմ փնտռել, թող չշեղվեմ քո 
պատվիրաններից: 


11 Քո խոսքը թաքցրել եմ իմ սրտում, որպեսզի 
չմեղանձչեմ քո դեմ: 

12 Օրհնեալ ես դու, Տէ՛ր, 
կանոնները: 

13 Ես իմ շուրթերով պատմեցի քո բերանի բոլոր 
դատաստանները: 

14 Ես ուրախացա քո վկայությունների ճանապարհով, 
ինչպես բոլոր հարստություններով: 

15 Ես կխորհեմ քո պատվիրանների մեջ ն կհարգեմ քո 
ճանապարհները: 

16 Ես կուրախանամ քո կանոններով, չեմ մոռանա քո 
խոսքը: 

17 ԳԻՄԵԼ. Քո ծառայի հետ առատաձեռն վարվիր, որ 


սովորեցրու ինձ քո 


ես ապրեմ ն պահեմ քո խոսքը: 

լ8 Բաց իմ աչքերը, որպէսզի քո օրէնքից 
սքանչելիքները տեսնեմ: 

լ9 Ես պանդուխտ եմ երկրի վրա, մի՛ լթաքցրու 
ինձանից քո պատվիրանները: 


20 Իմ հոգին կոտրվում է այն տենչանքից, որ ունի քո 
դատաստանների հանդեպ ամեն ժամանակ: 

21 Դու հանդիմանեցիր անիծված ամբարտավաններին, 
որոնք շեղվում են քո պատվիրաններից: 

22 Հեռացրու ինձնից նախատինքն ու անարգանքը. 
քանզի ես պահեցի քո վկայությունները: 

23 Իշխաններն էլ նստեցին ու խոսեցին իմ դեմ, բայց քո 
ծառան մտածեց քո կանոնների մասին: 

24 Քո վկայություններն էլ իմ ուրախությունն են ն իմ 
խորհրդականները: 

25 ԴԱԼԵԹ. Իմ հոգին կառչած է հողին, ապրեցրո՛ւ ինձ 
քո խոսքի համաձայն: 

26 Ես պատմեցի իմ ճանապարհները, ն դու լսեցիր ինձ, 
սովորեցրու ինձ քո կանոնները: 

27 Իմացրո՛ւ ինձ քո պատվիրանների ճանապարհը, ն 
ես կխոսեմ քո հրաշքների մասին: 

28 Իմ հոգին հալչում է ծանրությունից, զորացրողւ ինձ 
քո խոսքի համաձայն: 

29 Հեռացրո՛ւ ինձնից ստախոսության ճանապարհը, ն 
շնորհի՛ր ինձ քո օրենքը: 

30 Ես ընտրել եմ ճշմարտության ճանապարհը, քո 
դատաստանները դրել եմ իմ առաջ: 

31 Ես կառչած եմ քո վկայութիւեներից. 

32 Ես կվազեմ քո պատվիրանների ճանապարհով, երբ 
դու մեծացնես իմ սիրտը: 

33 ՆԱ. Սովորեցրու ինձ, Տէր, քո կանոնների 
ճանապարհը. ն ես կպահեմ այն մինչն վերջ: 

34 Տուր ինձ հասկացողություն, ն ես կպահեմ քո 
օրենքը. այո, ես կպահպանեմ այն իմ ամբողջ սրտով: 

35 Ստիպի ին գնա քո  ապատվիրանների 
ճանապարհով. քանզի ես դրանով եմ ուրախանում: 

36 Սիրտս թեքի՛ր դեպի քո վկայությունները, ն ոչ թե 
ագահությունը: 

37 Հեռացրո՛ւ իմ աչքերը ունայնություն տեսնելուց. ն 
ապրիր ինճ քո ճանապարհով: 

38 Հաստատի՛ր քո խոսքը քո ծառային, որը նվիրված է 
քո վախին: 


Սաղմոս 


39 Հեռացրու իմ նախատինքը, որից վախենում եմ, 
քանզի քո դատաստանները բարի են: 

40 Ահա, ես փափագում եմ քո պատվիրաններին, 
ապրիր ինճ քո արդարությամբ: 

41 ՄՃՆ. Քո ողորմությունը թող գա ինձ վրա, Տե՛ր, քո 
փրկությունը քո խոսքի համաձայն: 

42 Այդպես էլ ես պատասխան կտամ ինձ նախատողինե, 
որովհետն ես վստահում եմ քո խոսքին: 

43 Եվ իմ բերանից մի՛ հանեք ճշմարտության խոսքը. 
քանզի ես քո դատաստանների վրա եմ հույս դրել: 

4. Այսպես պիտի պահեմ քո օրէնքը յաւիտեանս 


յաւիտենից: 

45 Եվ ես կքայլեմ ազատության մեջ, քանի որ փնտրում 
եմ քո պատվիրանները: 

46 Քո վկայությունների մասին էլ կխոսեմ 


թագավորների առաջ, ն չեմ ամաչելու: 

47 Եվ ես կուրախանամ քո պատվիրաններով, որոնք ես 
սիրեցի: 

486 Իմ ձեռքերն էլ' կբարձրացնեմ դեպի քո 
պատվիրանները, որոնք ես սիրեցի. ն ես կխորհեմ քո 
կանոնների մեջ: 

49 ԶԱՅՆ. Հիշիր քո ծառային ուղղված խոսքը, որի վրա 
դու ինձ հույս տվեցիր: 

50 Սա է իմ մխիթարությունը իմ նեղության մեջ, քանզի 
քո խոսքը կենդանացրեց իեձ: 

51 Հպարտներն ինձ շատ են ծաղրել, բայց ես չեմ 
հրաժարվել քո օրենքից: 

52 Յիշեցի քո վաղեմի դատաստանները, Տէ՛ր. ն ինքս 
ինճ մխիթարեցի: 

53 Սարսափ է պատել ինձ ամբարիշտների պատճառով, 
որոնք թողնում են քո օրենքը: 
5 -Քո կանոններն իմ 
ուխտագնացության տանը: 

55 Գիշերը յիշեցի քո անունը, Տէր, ու պահեցի քո 
օրէնքը: 

56 Սա ունեի, որովհետն պահեցի քո պատվիրանները: 
57 ՉԵԹ. Դու ես իմ բաժինը, Տե՛ր, ես ասացի, որ 
կպահեմ քո խոսքերը: 

585 Ամբողջ սրտովս աղաչեցի քո բարեհաճությունը. 
ողորմիր ինձ քո խոսքի համաձայն: 

59 Ես մտածեցի իմ ճանապարհների մասին, ն ոտքերս 
դարձրի դեպի քո վկայությունները: 

60 Ես շտապեցի ն չուշացա պահել քո պատվիրանները: 
61 Ամբարիշտների ավազակները կողոպտեցին ինճ, 
բայց ես չմոռացա քո օրենքը: 

62 Կեսգիշերին ես կբարձրանամ շնորհակալություն 
հայտնելու քեզ քո արդար դատաստանների համար: 

63 Ես ընկերակից եմ բոլոր երանց, ովքեր վախենում են 
քեզանից, նե նրանց, ովքեր պահում են քո 
պատվիրանները: 

64 Երկիրը, Տէ՛ր, լի է քո ողորմութեամբ, սովորեցրո՛ւ 
ինձ քո կանոնները: 

65 ՏԵԹ. Դու լավ վարվեցիր քո ծառայի հետ, Տե՛ր, քո 
խոսքի համաձայն: 

66 Սովորեցրո՛ւ ինձ արդար դատողություն ն գիտելիք, 
որովհետն ես հավատացի քո պատվիրաններին: 

67 Նախքան չարչարվելը ես մոլորվեցի, բայց հիմա 
պահեցի քո խոսքը: 

68 Դու բարի ես ն բարիք ես անում. սովորեցրու ինձ քո 
կանոնները: 

69 Հպարտները սուտ են շինել իմ դեմ, բայց ես քո 
պատվիրանները կպահեմ իմ ամբողջ սրտով: 


երգերն են իմ 


70 Նրանց սիրտը ճարպի պես ճարպ է. բայց ես ուրախ 
եմ քո օրէնքով: 

71 Ինձ համար լավ է, որ ես տառապել եմ. որ ես 
սովորեմ քո կանոնները: 

72 Քո բերանի օրենքը ավելի լավ է ինձ համար, քան 
հազարավոր ոսկի ն արծաթ: 

73 ՅՈԴ. Քո ձեռքերն են ինձ կերտել ն ձնավորել, 
հասկացողություն տուր ինձ, որպեսզի սովորեմ քո 
պատվիրանները: 

74 Նրանք, ովքեր վախենում են քեզնից, կուրախանան, 
երբ տեսնեն ինճ. քանզի քո խոսքի վրա եմ հույս դրել: 
75 Ես գիտեմ, Տէ՛ր, որ քո դատաստանները արդար են, 
եւ դու հաւատարմութեամբ չարչարել ես ինձ: 

76 Քո ողորմած ողորմություն թող լինի իմ 
մխիթարության համար` քո ծառային ուղղված քո 
խոսքի համաձայն: 

77 Քո ողորմությունը թող գա ինձ վրա, որ ապրեմ, 
որովհետն քո օրենքն իմ հաճոյքն է: 

78 Հպարտներ թող ամաչեն. Որովհետն նրանք 
առանց պատճառի դավաճանեցին ինձ, բայց ես 
կխորհեմ քո պատվիրանների մեջ: 

79 Թող ինձ դիմեն նրանք, ովքեր վախենում են քեզնից, 
ն նրանք, ովքեր գիտեն քո վկայությունները: 

80 Թող իմ սիրտը առողջ լինի քո կանոններում. որ ես 
չամաչեմ: 

81 ԿԱՊՀ. Իմ անձը թուլանում է քո փրկության համար, 
բայց ես հույս ունեմ քո խոսքի վրա: 

82. Աչքերս թուլանում են քո խոսքից՝ ասելով. «Ե՞րբ ես 
ինձ մխիթարելու»: 

83 Որովհետն ես սրվակի պես եմ դարձել ծխի մեջ. 
բայց ես չեմ մոռանում քո կանոնները: 

84 Քանի են քո ծառայի օրերը: ե՛րբ պիտի 
դատաստան անես ինձ հալածողների նկատմամբ: 

85 Հպարտներն ինձ համար փոսեր են փորել, որոնք քո 
օրենքին չեն համապատասխանում: 

86 Քո բոլոր պատվիրանները հավատարիմ են. նրանք 
ինձ անիրավությամբ հալածում են. օգնիր ինճ. 

87 Նրանք գրեթե սպառել էին ինձ երկրի վրա. բայց ես 
չթողեցի քո պատվիրանները: 

88 Քո ողորմության համաձայն ապրիր ինճ. այնպես էլ 
ես կպահեմ քո բերանի վկայությունը: 

89 ԼԱՄԵԴ. Յաւիտեան, Տէ՛ր, քո խօսքը հաստատուած 
է երկնքում: 

90 Քո հավատարմությունը բոլոր սերունդների համար 
է, դու հաստատեցիր երկիրը, ն այն մնում է: 

91 Նրանք այսօր շարունակում են քո օրէնքների 
համաձայն, որովհետեւ բոլորը քո ծառաներն են: 

92 Եթե քո օրենքն իմ հաճոյքը չլիներ, այն ժամանակ ես 
պիտի կործանվեի իմ նեղության մեջ: 

9 Ես երբեք չեմ մոռանա քո պատվիրանները, 
որովհետն դրանցով դու ինձ կենդանացրեցիր: 

94 Ես քոնն եմ, փրկիր ինձ. քանզի ես փնտրեցի քո 
պատվիրանները: 

95 Ամբարիշտները սպասում էին, որ ես կործանեմ ինձ, 
բայց ես կնայեմ քո վկայություններին: 

96 Ես տեսել եմ բոլոր կատարելության վերջը, բայց քո 
պատվիրանը չափազանց լայն է: 

97 ՄԵՄ. Ով, որքան եմ սիրում քո օրենքը: դա իմ 
մեդիտացիան է ամբողջ օրը: 

98 Քո պատվիրաններով ինձ ավելի իմաստուն 
դարձրեցիր, քան իմ թշնամիները, որովհետե նրանք 
միշտ ինձ հետ են: 
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99 Ես իմ բոլոր ուսուցիչներից ավելի հասկացողություն 
ունեմ, որովհետնձ քո վկայություններն են իմ 
խորհրդածությունը: 

100 Ես ավելին եմ հասկանում, քան հինները, 
որովհետն պահում եմ քո պատվիրանները: 

101 Ես զսպեցի իմ ոտքերը ամեն չար ճանապարհից, 
որպեսզի պահեմ քո խոսքը: 

102 Ես չհեռացա քո դատաստաններից, որովհետն դու 
սովորեցրիր ինձ: 

103 Որքա՛ն քաղցը են քո խոսքերն իմ ճաշակի համար: 
այո, ավելի քաղցը է, քան մեղըը իմ բերանը. 

104 Քո պատվիրաններից ես հասկացողություն եմ 
ստանում, ուստի ատում եմ ամեն սուտ ճանապարհ: 
105 ՆՈՒՆ. Քո խոսքը ճրագ է իմ ոտքերի համար, ն 
լույս է իմ ճանապարհին: 

106 Ես երդվել եմ ն կկատարեմ այն, որ կպահեմ քո 
արդար դատաստանները: 

107 Ես շատ եմ տանջվել, կենդանացրու ինձ, Տե՛ր, քո 
խոսքի համաձայն: 

108 Ընդունիր, աղաչում եմ քեզ, իմ բերանի ընծաները, 
Տե՛ր, ն սովորեցրո՛ւ ինձ քո դատաստանները: 

109 Իմ անձը միշտ իմ ձեռքում է, բայց ես չեմ մոռանում 
քո օրենքը: 

110 Ամբարիշտներն ինձ թակարդ են գցել, բայց ես 
շեղվեցի քո պատվիրաններից: 

111 Քո վկայությունները հավիտյան ժառանգություն 
եմ վերցրել, որովհետն դրանք իմ սրտի ցնծությունն են: 
112 Ես հակեցի իմ սիրտը, որ քո կանոնները կատարեմ 
միշտ, նույնիսկ մինչն վերջ: 

113 ՍԱՄԵՉ. Ատում եմ ունայն մտքերը, բայց քո 
օրենքը սիրում եմ: 

114 Դու ես իմ թաքստոցն ու իմ վահանը, ես քո խոսքին 
եմ հույս դնում: 

115 Հեռացե՛ք ինձնից, ո՛վ չարագործներ, որովհետն ես 
կպահեմ իմ Աստծո պատվիրանները: 

116 Աջակցիր ինձ քո խոսքի համաձայն, որ ապրեմ, ն 
թող չամաչեմ իմ հույսից: 

117 Պահի՛ր ինձ, ն ես ապահով կլինեմ, ն ես միշտ 
կհարգեմ քո կանոնները: 

118 Դու ոտնահարեցիր բոլոր նրանց, ովքեր մոլորվում 
էին քո կանոններից, քանի որ նրանց նենգությունը 
սուտ է: 

1199 Դու թափում ես երկրի բոլոր ամբարիշտներին, 


ինչես կեղտը ուստի ես սիրւմ եմ քո 
վկայությունները: 

120 Իմ մարմինը դողում է քո վախից. ն ես վախենում 
եմ քո դատաստանից: 


121 ԱԻՆ. Դատաստան ն. արդարություն եմ արել. ինձ 
մի՛ թողեք իմ կեղեքիչներին: 

122 Քո ծառայի համար լավ երաշխավոր եղիր, թող 
ամբարտավաններն ինձ չճնշեն: 

123 Աչքերս թուլանում են քո փրկության համար ն քո 
արդարության խոսքի համար: 

124 Քո ծառայի հետ վարվիր քո ողորմության 
համաձայն, ն սովորեցրու ինձ քո կանոնները: 

125 Ես քո ծառան եմ. հասկացողություն տուր ինճ, 
որպեսզի իմանամ քո վկայությունները: 

126 Ժամանակն է, որ դու, Տէ՛ր, գործես, քանզի քո 
օրէնքը անվավեր դարճրին: 

127 Ուստի ես քո պատվիրանները ոսկուց ավելի եմ 
սիրում. այո, գերազանց ոսկուց: 


125 Ուստ, ես ճիշտ եմ համարում քո բոլոր 
պատվիրանները բոլոր բաների վերաբերյալ. ն ես 
ատում եմ ամեն կեղծ ճանապարհ: 

129 ՊԵ. Քո վկայությունները հրաշալի են, ուստի իմ 
անձը պահում է դրանք: 

130 Քո խոսքերի մուտքը լույս է տալիս. այն 
հասկացողություն է տալիս պարզամիտներին: 

131 Ես բացեցի բերանս ԱԼ շնչակտուր, որովհետե 
տենչում էի քո պատվիրանները: 

132 Նայիր ինձ ն ողորմիր ինձ, ինչպես անում ես նրանց 
հետ, ովքեր սիրում են քո անունը: 

133 Քո խոսքում կարգադրիր իմ քայլերը, ն ոչ մի 
անօրինություն թող չտիրի ինճ: 

134 Ազատիր ինձ մարդկանց ճնշումից, ն ես կպահեմ 
քո պատվիրանները: 

135 Քո երեսը փայլիր քո ծառայի վրա. ն. սովորեցրու 
ինձ քո կանոնները: 

136 Ջրերի գետեր են հոսում իմ աչքերից, որովհետե 
նրանք չեն պահում քո օրենքը: 

137 ՑՏԱԴԴԻ. Արդար ես դու, Տէ՛ր, եւ արդար են քո 
դատաստանները: 

138 Քո վկայությունները, որոնք դու պատվիրել ես, 
արդար են ն շատ հավատարիմ: 

139 Իմ նախանձախնդրությունը սպառել է ինձ, 
որովհետն իմ թշնամիները մոռացել են քո խոսքերը: 
140 Քո խոսքը շատ մաքուր է, ուստի քո ծառան սիրում 
է այն: 

141 Ես փոքրը եմ ն արհամարհված, բայց չեմ մոռանում 
քո պատվիրանները: 

142 Քո արդարությունը հավիտենական արդարություն 
է, ն քո օրենքը ճշմարտություն է: 

143 Դժբախտությունն ու տագնապը պատել են ինձ, 
բայց քո պատվիրաններն իմ ուրախությունն են: 

144 Քո վկայությունների արդարությունը 
հավիտենական է, ինձ հասկացողություն տուր, ն ես 
կապրեմ: 

145 ՃՕԵՒԼ Ես լաց եղա ամբողջ սրտով: Լսի՛ր ինձ, Տե՛ր, 
ես կպահեմ քո կանոնները: 

146 Ես աղաղակեցի քեզ. փրկիր ինձ, ն ես կպահեմ քո 
վկայությունները: 

147 Ես կանխեցի առաւօտեան 
աղաղակեցի. 

148, Իմ աչքերը խանգարում են գիշերային 
պահակներին, որպեսզի մտածեմ քո խոսքի մեջ: 

149 Լսիր իմ ձայնը քո ողորմության համաձայն. 

150 Մոտենում են չարության հետնորդներին, հեռու են 
քո օրենքից: 

151 Դու մոտ ես, Տէ՛ր. ն քո բոլոր պատվիրանները 
ճշմարտություն են: 

152 Քո վկայությունների վերաբերյալ ես վաղուց 
գիտեի, որ դու հիմնել ես դրանք հավիտյան: 

153 ՌԵՇ. Նայիր իմ տառապանքին ն փրկի՛ր ինձ, 
որովհետն ես չեմ մոռանում քո օրենքը: 

154 Պաշտպանի՛ր իմ գործը ն փրկի՛ր ինձ, ապրի՛ր ինճ 
քո խոսքի համաձայն: 

155 Փրկությունը հեռու է ամբարիշտներից, որովհետե 
նրանք չեն փնտրում քո կանոնները: 

156 Մեծ են քո ողորմությունները, Տե՛ր, կենդանացրու 
ինձ քո դատաստանի համաձայն: 

157 Շատ են իմ հալածողները ն իմ թշնամիները. բայց 
ես չեմ հրաժարվում քո վկայություններից: 


լուսաբացը, եւ 
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158 Ես տեսա օրինազանցներին ն վշտացա. 
որովհետեւ չպահեցին քո խօսթը: 

15. .Նայիիր, թե ինչպես եմ ես սիրում քո 
պատվիրանները. ապրի՛ր ինձ, Տե՛ր, քո ողորմության 
համաճայն: 

160 Քո խոսքն ի սկզբանե ճշմարիտ է, ն քո արդար 
դատաստաններից յուրաքանչյուրը հավիտյան է: 

161 ՇԻՆ. Իշխանները հալածում են ինձ առանց 
պատճառի, բայց սիրտս երկյուղած է քո խոսքից: 

162 Ես ուրախանում եմ քո խոսքի վրա, ինչպես մեկը, 
ով մեծ ավար է գտնում: 

163 Ես ատում ն ատում եմ սուտը, բայց քո օրենքը 
սիրում եմ: 

164 Օրը յոթ անգամ գովաբանում եմ քեզ քո արդար 
դատաստանների համար: 

165 Մեծ խաղաղություն ունեն նրանք, ովքեր սիրում 
են քո օրենքը, ն ոչինչ չի վիրավորի նրանց: 
16 Տէր, քու փրկութեանդ յոյս 
պատուիրաններդ կատարեցի: 

167 Իմ հոգին պահեց քո վկայությունները. ն ես նրանց 
անչափ սիրում եմ: 

16 Ես պահեցի քո պատվիրաններն ու 
վկայությունները, որովհետն իմ բոլոր ճանապարհները 
քո առջն են: 

169 1ՂՃՍ. Թող իմ աղաղակը հասնի քո առջն, ով Տե՛ր, 
քո խոսքի համաձայն հասկացողություն տուր ինձ: 

170 Թող իմ աղաչանքը քո առջն լինի, փրկիր ինձ քո 
խոսքի համաձայն: 

171 Իմ շուրթերը պիտի գովաբանեն, երբ դու 
սովորեցնես ինձ քո կանոնները: 

172 Իմ լեզուն կխոսի քո խոսքի մասին, քանզի քո բոլոր 
պատվիրաններն արդարություն են: 

173 Թող քո ձեռքը օգեի ինձ. քանզի ես ընտրեցի քո 
պատվիրանները: 

174 Ես փափագում էի քո փրկությանը, ով Տէր. ն քո 
օրենքն իմ ուրախությունն է: 

175 Թող իմ հոգին ապրի, ն նա կփառաբանի քեզ. ն 
թող քո դատաստանները օգնեն ինճ: 

176 Ես մոլորվել եմ կորած ոչխարի պես. փնտրիր քո 
ծառային. քանզի ես չեմ մոռանում քո պատվիրանները: 


ունէի ու 
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Լ (Աստիճանների երգ) Իմ նեղության մեջ ես 
աղաղակեցի առ Տերը, ն նա լսեց ինճ: 

2. Ազատի՛ր իմ հոգին, Տէ՛ր, ստախոս շրթունքներից ու 
նենգ լեզուից: 

3 Ի՛նչ պիտի տրուի քեզ. կամ ի՞նչ պիտի անեն քեզ, ո՛վ 
սուտ լեզու: 

4 Հզորների սուր նետերը՝ գիհի ածուխներով: 

5 Վայ ինձ, որ պանդուխտ եմ Մեսեքում, որ բնակվում 
եմ Կեդարի վրաններում: 

6 Իմ հոգին երկար ժամանակ բնակվել է նրա հետ, ով 
ատում է խաղաղությունը: 

7 Ես խաղաղության կողմնակից եմ, բայց երբ խոսում 
եմ, նրանք պատերազմի կողմնակից են: 
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1 (Երգ աստիճանների: Ես իմ աչքերը կբարձրացնեմ 
դեպի բլուրները, որտեղից է գալիս իմ օգնությունը: 


2 Իմ օգնությունը գալիս է Տիրոջից, որ ստեղծեց 

երկինքն ու երկիրը: 

ր թույլ չի տա, որ քո ոտքը շարժվի, քեզ պահողը չի 
ջի: 

4 Ահա, նա, ով պահում է Իսրայելը, ոչ քնելու է, ոչ էլ 

քնելու: 

5 Տէրն է քո պահապանը, Տէրը քո ստուերն է քո աջ 

կողմում: 

6 Արեգակը քեզ չի զարկի ցերեկը, ոչ էլ լուսինը գիշերը: 

7 Եհովան քեզ կպահի ամեն չարիքից, նա կպահպանի 

քո հոգին: 

8 Տէրը պիտի պահպանէ քո դուրս գալն ու քո մուտքը 

այսուհետեւ մինչեւ յաւիտեան: 


ԳԼՈՒԽ 122 


1 (Դավթի աստիճանների երգ): Ես ուրախացա, երբ 
նրանք ինձ ասացին. «Արի գնանք Տիրոջ տունը»: 

2 Մեր ոտքերը կկանգնեն քո դռների մեջ, ով 
Երուսաղեմ: 

3 Երուսաղեմը կառուցված է որպես մի քաղաք, որը 
միաձուլված է. 

4 Ուր որ ցեղերն են բարձրանում, Տիրոջ ցեղերը, ի 
վկայություն Իսրայելի, շնորհակալություն հայտնելու 
Տիրոջ անունից: 

5 Որովհետն կան դատաստանի գահեր՝ Դավթի տան 
գահերը: 

6 Աղօթեցէ՛ք Երուսաղէմի խաղաղութեան համար. քեզ 
սիրողները պիտի յաջողին: 

7 Խաղաղություն լինեի քո պարիսպների մեջ ն 
բարգավաճում քո պալատներում: 

8 Հանուն իմ եղբայրների ն ընկերների, ես հիմա 
կասեմ՝ խաղաղություն լինի քո մեջ: 

9 Մեր Տէր Աստուծոյ տան համար քու բարիքդ պիտի 
փնտռեմ: 
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1 (Աստիճանների երգ:) Ես դեպի քեզ եմ բարձրացնում 
իմ աչքերը, ո՛վ դու, որ բնակվում ես երկնքում: 

2 Ահա, ինչպես ծառաների աչքերը նայում են իրենց 
տերերի ձեռքին, ն ինչպես աղջկա աչքերը՝ իր տիրուհու 
ճեռքին. ուստի մեր աչքերը սպասում են մեր Տէր 
Աստծուն, մինչեւ որ նա ողորմի մեզ: 

3 Ողորմիր մեզ, Տէ՛ր, ողորմիր մեզ, որովհետն մենք 
չափազանց արհամարհանքով ենք լցված: 

4 Մեր հոգին չափազանց լցված է հանգստացողների 
արհամարհանքով ն հպարտների արհամարհանքով: 
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1 (Դավթի աստիճանների երգ): Եթե Տերը չլիներ մեր 

կողմից, հիմա Իսրայելը թող ասի. 

։ 2 Տէրը մեր կողմը չըլլար, երբ մարդիկ մեր դէմ 
ան. 

3Այն ժամանակ նրանք շուտով կուլ տվեցին մեզ, երբ 

նրանց բարկությունը բորբոքվեց մեր վրա. 

4 Այն ժամանակ ջրերը հեղեղեցին մեզ, առուն անցավ 

մեր հոգու վրայով. 

5 Այն ժամանակ հպարտ ջրերն անցել էին մեր հոգու 

վրայով: 


Սաղմոս 


6 Օրհնեալ է Տէրը, որ մեզ նրանց ատամների ավար 
չտվեց: 

7 Մեր հոգին թռչնի պես փրկվել է որսորդների 
որոգայթից, որոգայթը կոտրվել է, ն մենք փրկվել ենք: 

8 Մեր օգնությունը Տիրոջ անունով է, որ ստեղծեց 
երկինքն ու երկիրը: 
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1 (Աստիճանների երգ): Նրանք, ովքեր ապավինում են 
Տիրոջը, կլինեն Սիոն լեռան պես, որը չի կարող 
տեղափոխվել, բայց մնում է հավիտյան: 

2 Ինչպէս սարերն են Երուսաղէմի շուրջը, այնպէս էլ 
Տէրը իր ժողովրդի շուրջն է այսուհետեւ յաւիտեան: 

3 Որովհետն ամբարիշտների գավազանը չի կանգնի 
արդարների վիճակի վրա. որպէսզի արդարները իրենց 
ձեռքերը չմեկնեն անօրէնութեան համար: 

4 Տէր, բարիր արա բարիներին ու իրենց սրտերում 


ուղիղներին: 
5 Նրանք, ովքեր շեղվում են դեպի իրենց ծուռ 
ճանապարհներ, Եհովան կառաջնորդի նրանց 


անօրենության գործիչների հետ, բայց խաղաղություն 
կլինի Իսրայելի վրա: 


ԳԼՈՒԽ 126 


1 (Երգ աստիճանների.) Երբ Եհովան դարձրեց Սիոնի 
գերությունը, մենք նման էինք նրանց, ովքեր երազում 
էին: 

2 Այն ժամանակ մեր բերանը լցվեց ծիծաղով, ն մեր 
լեզուն երգեցողությամբ, այն ժամանակ հեթանոսների 
մեջ ասացին. «Տերը մեծ գործեր արեց երանց համար»: 
3 Տէրը մեծ գործեր ըրաւ մեզի համար. որի համար 
մենք ուրախ ենք: 

4 Դարձրո՛ւ մեր գերութիւեը, Տէ՛ր, հարաւի առուների 
պէս: 

5 Արցունքով սերմանողները ուրախությամբ կհնձեն: 

6 Նա, ով դուրս է գալիս ն լաց է լինում` թանկագին 
սերմեր բերելով, անկասկած, նորից ուրախությամբ 
կգա՝ իր հետ բերելով իր խուրճը: 
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1 (Սողոմոնի աստիճանների երգ): Եթե Եհովան շինի 
տունը, իզուր են այն կառուցողները. 

2 Զուր է քեզ համար շուտ վեր կենալը, ուշ նստելը, 
վշտի հացն ուտելը, որովհետն նա իր սիրելիին քուն է 
տալիս: 

3 Ահա, երեխաները Տիրոջ ժառանգությունն են, ն 
արգանդի պտուղը նրա վարճն է: 

4 Ինչպես նետերն են հզոր մարդու ձեռքում. նույնպես 
երիտասարդության երեխաները: 

5 Երջանիկ է այն մարդը, ով իր կապարակն ունի 
դրանցով. 
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1 (Երգ աստիճանների.) Երանի բոլոր երանց, ովքեր 
վախենում են Տիրոջից. որ քայում է նրա 
ճանապարհներով: 

2 Որովհետն քո ձեռքի աշխատանքն ես ուտելու, 
երջանիկ կլինես, ն քեզ լավ կլինի: 


3 Քո կինը բերքատու որթատունկի պես կլինի քո տան 
կողքին. 

4 Ահա, այսպես կօրհնվի այն մարդը, ով վախենում է 
Տիրոջից: 

5 Տէրը պիտի օրհնէ քեզ Սիոնից, եւ դու պիտի տեսնես 
Երուսաղէմի բարիքները քո կեանքի բոլոր օրերում: 

6 Այո, դու կտեսնես քո երեխաների երեխաներին, ն 
խաղաղություն Իսրայելի վրա: 
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1 (Աստիճանների երգ:) Շատ անգամներ ինձ նեղել են 
իմ պատանեկությունից, թող Իսրայելը հիմա ասի. 

2 Մանկութիւնիցս ինձ շատ անգամ չարչարել են, բայց 
ինձ չեն յաղթել: 

3 Գութանները հերկեցին մեջքիս վրա, երկարեցին 
իրենց ակոսները: 

4 Տէրն արդար է, նա կտրեց ամբարիշտների 
պարանները: 

5 Թող ամաչեն ու ետ դառնան բոլոր նրանք, ովքեր 
ատում են Սիոնը: 

6 Թող դրանք լինեն տանիքների խոտի պես, որը 
չորանում է նախքան աճելը. 

7 Որով հնձողը չի լցնում իր ձեռքը. ոչ էլ նա, ով կապում 
է իր ծոցը: 

8 Ոչ էլ նրանք, ովքեր անցնում են, չեն ասում. «Տիրոջ 
օրհնությունը քեզ վրա լինի. մենք օրհնում ենք քեզ 
Տիրոջ անունով»: 
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1 (Աստիճանների երգ): 

2 Տէ՛ր, լսի՛ր իմ ձայնը, թող ականջներդ ուշադիր լինեն 
իմ աղաչանքների ձայնին: 

3 Եթէ դու, Տէ՛ր, անօրէնութիւնները նկատես, Տէ՛ր, ո՞վ 
պիտի կանգնի: 

4 Բայց քեզ հետ ներում կա, որ քեզնից վախենան: 

5 Ես սպասում եմ Տիրոջը, իմ հոգին սպասում է, ն ես 
հույս ունեմ նրա խոսքի վրա: 

6 Իմ հոգիին ավելի շատ է սպասում Տիրոջը, քան 
առավոտյան արթունները. 

7 Իսրայելը թող հույսը դնի Տիրոջ վրա, որովհետե 
Տիրոջ մոտ ողորմություն կա, ն նրա մոտ` առատ 
փրկություն: 

Տ Նա պիտի փրկի Իսրայլին իր 
անօրէնութիւեներից: 


բոլոր 
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1 (Դավթի աստիճանների երգ): Տե՛ր, իմ սիրտը չի 
գոռոզանում, ն իմ աչքերը մեծ չեն. 

2 Անշուշտ, ես վարվեցի ն. հանդարտվեցի, ինչպես իր 
մորից կտրված մանուկը. 

3 Իսրայէլը թող յոյս տայ 
յաւիտեան: 


Տիրոջը այսուհետեւ 
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1 Երգ աստիճանների. Տե՛ր, հիշիր Դավթին ն նրա 
բոլոր չարչարանքները. 

2 Ինչպես նա երդվեց Տիրոջը ն երդվեց Հակոբի հզոր 
Աստծուն. 


Սաղմոս 


3 Անշուշտ, ես չեմ մտնի իմ տան խորանը ն չեմ 
բարձրանա իմ անկողին. 

4 Աչքերիս քուն չեմ տա, կոպերիս՝ քուն, 

5 Մինչն ես տեղ գտնեմ Տիրոջ համար, բնակություն 
Հակոբի հզոր Աստծո համար: 

6 Ահա, մենք լսեցինք դրա մասին Եփրաթայում, 
գտանք այն անտառի դաշտերում: 

7 Մենք մտնելու ենք նրա խորանները, երկրպագելու 
ենք նրա ոտքերի պատվանդանին: 

8 Վեր կաց, Տէ՛ր, քո հանգստի մէջ. դու ն քո զորության 
տապանակը: 

9 Քո քահանաները թող արդարություն հազցնեն. ն քո 
սուրբերը թող աղաղակեն ուրախությունից: 

10 Քո ծառայ Դավթի համար մի՛ շեղիր քո օծյալի 
երեսը: 

11 Եհովան ճշմարտությամբ երդվել է Դավթին. նա չի 
շեղվի դրանից. Քո մարմնի պտղից կդնեմ քո գահին: 

12 Եթե քո զավակները պահեն իմ ուխտը ն իմ 
վկայությունը, որ ես նրանց կսովորեցնեմ, երանց 
զավակները նույնպես հավիտյան քո գահին պիտի 
նստեն: 

13 Որովհետեւ Տէրն է ընտրել Միոնը. նա ուզեց դա իր 
բնակության համար: 

14 Սա է իմ հանգիստը հավիտյան. այստեղ եմ 
բնակվելու. քանզի ես ցանկացել եմ դա: 

լ5 Ես առատորեն կօրհնեմ նրա պաշարը, հացով 
կկշտացնեմ երա աղքատներին: 

16 Նրա քահանաներին էլ փրկություն կհագցնեմ, ն 
նրա սուրբերը բարձրաձայն կաղաղակեն 
ուրախությունից: 

17 Այնտեղ Դաւիթի եղջիւրը բողբոջելու եմ, իմ օծեալի 
համար ճրագ եմ սահմանել: 

18 Նրա թշնամիներին ամոթ կհագցնեմ, բայց իր վրա 
կծաղկի նրա պսակը: 


ԳԼՈՒԽ 133 


1 (Դավթի աստիճանների երգ): Ահա, որքան լավ ն 
հաճելի է եղբայրների համար միասին ապրելը: 

2 Դա նման է այն թանկարժեք օծանելիքին, որն իջնում 
է մորուքի վրա, Ահարոնի մորուքի վրա. 

3 Հերմոնի ցողի պես ն Սիոնի լեռների վրա իջած ցողի 
պես, որովհետն Տերն այնտեղ հրամայեց օրհնություն՝ 
հավիտենական կյանք: 
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1 (Աստիճանների երգ) Ահա, օրհնեցե՛ք Տիրոջը, Տիրոջ 
բոլոր ծառաներ, որ գիշերը կանգնած եք Տիրոջ տանը: 

2 Բարձրացրու ձեռքերդ սրբարանում ն օրհնի՛ր 
Տիրոջը: 

3 Տէրը, որ ստեղծեց երկինքն ու երկիրը, օրհնի քեզ 
Սիոնից: 
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լ Օրհնեցեք Տիրոջը: Օրհնեցեք Տիրոջ անունը. 
Օրհնեցե՛ք նրան, ո՛վ Տիրոջ ծառաներ: 

2 Դուք, որ կանգնած եք Տիրոջ տանը, մեր Աստծու 
տան գավիթներում, 

3 Օրհնեցէ՛ք Տիրոջը. քանզի բարի է Տէրը. օրհնեցէ՛ք 
անոր անունը. քանզի հաճելի է: 


4 Որովհետեւ Եհովան իր համար ընտրեց Յակոբին, եւ 
Իսրայէլին՝ իր առանձնայատուկ գանձի համար: 

5 Որովհետեւ ես գիտեմ, որ Տէրը մեծ է, եւ որ մեր Տէրը 
բոլոր աստուածներից վեր է: 

6 Տէրը ինչ որ կամեցաւ, արեց երկնքում, երկրի վրայ, 
ծովերում ու բոլոր խորքերը: 

7 Նա բարձրացնում է գոլորշիները երկրի ծայրերից. նա 
կայծակներ է սարքում անձրնի համար. նա քամին 
հանում է իր գանձարաններից: 

8 Ով խփեց Եգիպտոսի առաջնեկներին՝ թե՛ մարդկանց, 
թե՛ անասունների: 

9 Ով նշաններ ու հրաշքներ ուղարկեց քո մեջ, ով 
Եգիպտոս, փարավոնի ն նրա բոլոր ծառաների վրա: 

10 Նրանք կոտորեցին մեծ ազգերին ն. սպանեցին հզոր 
թագավորներին. 

11 Ամորհացինեի Սեհոն թագավորը Բասանի 
թագավոր Օգը ն Քանանի բոլոր թագավորությունները. 
12 Եւ նրանց երկիրը ժառանգութիւն տուեց՝ իր 
ժողովրդին՝ Իսրայէլին: 

13 Քո անունը, Տէ՛ր, յաւիտեան է. ն քո հիշատակը, Տէ՛ր, 
բոլոր սերունդների մէջ: 

14 Որովհետեւ Եհովան պիտի դատի իր ժողովրդին, եւ 
նա կզղջա իր ծառաների համար: 

լ5 Հեթանոսների կուռքերը արծաթ ու ոսկի են՝ 
մարդկանց ձեռքի գործ: 

16 Նրանք բերան ունեն, բայց չեն խոսում. աչքեր ունեն, 
բայց չեն տեսնում. 

17 Ականջներ ունեն, բայց չեն լսում. ոչ էլ շունչ կա 
նրանց բերանում: 

18 Նրանք, ովքեր ստեղծում են դրանք, նման են նրանց. 

լ9 Օրհնեցէք Տէրը, Իսրայէլի տուն, օրհնեցէ՛ք Տէրը, 
Ահարոնի տուն: 

20 Օրհնեցէ՛ք Տիրոջը, ո՛վ Ղեւիի տուն. 

21 Օրհնյալ լինի Տերը Սիոնից, որ բնակվում է 
Երուսաղեմում: Օրհնեցե՛ք Տիրոջը: 


ԳԼՈՒԽ 136 


1 Գոհացե՛ք Տիրոջը. քանզի նա բարի է, քանզի նրա 
ողորմությունը հավիտյան է: 

2 Գոհացեք աստվածների Աստծուն, որովհետե նրա 
ողորմությունը հավիտյան է: 

3 Գոհացեք տերերի Տիրոջը, 
ողորմությունը հավիտյան է: 

4 Միայն նրան, ով մեծ հրաշքներ է գործում, քանզի 
նրա ողորմությունը հավիտյան է: 

Տ Նրան, ով իմաստությամբ ստեղծեց երկինքը, 
որովհետն նրա ողորմությունը հավիտյան է: 

6 Նրան, ով երկիրը տարածեց ջրերի վերնում, 
որովհետն նրա ողորմությունը հավիտյան է: 

7 Նրան, ով մեծ լույսեր ստեղծեց, քանզի նրա 
ողորմությունը հավիտյան է. 

8 Արեգակը իշխելու ցերեկը, քանզի նրա ողորմությունը 
հավիտյան է. 

9 Լուսինն ու աստղերը գիշերով իշխելու համար, 
որովհետն նրա ողորմությունը հավիտյան է: 

լ10 Նրան, ով հարվածեց Եգիպտոսին իրենց 
առաջնեկների մեջ, որովհետե նրա ողորմությունը 
հավիտյան է. 

11 Եւ. Իսրայէլին հանեց նորանց միջից, որովհետեւ 
նորա ողորմութիւնը յաւիտեան է: 


որովհետ. նրա 


Սաղմոս 


12 Հզոր ձեռքով ն երկարած բազուկով, որովհետե նրա 
ողորմությունը հավիտյան է: 

13 Նրան, որ բաժանեց Կարմիր ծովը, որովհետե. նրա 
ողորմությունը հավիտյան է. 

14 Եւ Իսրայէլին անցկացրեց նորա միջովը, որովհետեւ 
նորա ողորմութիւեը յաւիտեան է: 

լ5 Բայց փարաւոնն ու նրա զօրքը Կարմիր ծովում 
տապալեցին, որովհետեւ նրա ողորմութիւնը յաւիտեան 
է: 


16 Նրան, ով իր ժողովրդին տարավ անապատով, 
որովհետն նրա ողորմությունը հավիտյան է: 

17 Նրան, ով կոտորեց մեծ թագավորներին, քանզի նրա 
ողորմությունը հավիտյան է. 

լ5 Եվ սպանեց հայտնի թագավորներին, որովհետե 
նրա ողորմությունը հավիտյան է. 

19 Ամորհացիների Սեհոն թագավորը, որովհետե նրա 
ողորմությունը հավիտյան է. 

20 Եւ Բասանի Օգ թագաւորը, որ յաւիտեան է նրա 
ողորմութիւնը. 

21 Եվ նրանց երկիրը ժառանգություն տվեց, քանզի 
հավերժ է նրա ողորմությունը. 

22 Իր ծառայ Իսրայէլի ժառանգութիւնն է, քանզի 
յաւիտեան է նրա ողորմութիւնը: 

23 Որ մեզ յիշեց մեր խոնարհութեան մէջ, քանզի 
յաւիտեան է նրա ողորմութիւնը. 

24 Նա փրկեց մեզ մեր թշնամիներից, որովհետե նրա 
ողորմությունը հավիտյան է: 

25 Ով ամեն մարմնի կերակուր է տալիս, որովհետե 
նրա ողորմությունը հավիտյան է: 

26 Գոհացեք երկնքի Աստծուն, 
ողորմությունը հավիտյան է: 


որովհետե նրա 
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1 Բաբելոնի գետերի մոտ մենք նստեցինք այնտեղ, այո, 
լաց եղանք, երբ հիշեցինք Սիոնը: 

2 Մենք մեր տավիղները կախեցինք ուռիներից՝ դրանց 
մեջտեղում: 

3 Որովհետեւ այնտեղ մեզ գերի տարողները մեզնից 
երգ պահանջեցին. նե մեզ վատնողները մեզնից 
ուրախություն պահանջեցին՝ ասելով. «Երգեք մեզ 
Սիոնի երգերից մեկը»: 

4 Ինչպե՞ս պիտի երգենք Տիրոջ երգը օտար երկրում: 

5 Եթէ քեզ մոռանամ, Երուսաղէմ, թող իմ աջը մոռնայ 
իր խորամանկութիւնը: 

6 Եթէ քեզ չեմ յիշում, թող լեզուս բերանիս կպնի. եթե 


ես Երուսաղեմը .չգերադասեմ իմ գլխավոր 
ուրախությունից: 

7 Յիշի՛ր, Տէ՛ր, Եդոմի որդիներին Երուսաղէմի օրը. նա 
ասաց. 


8 Ով Բաբելոնի դուստր, որ պիտի կործանվես. Երանի 
նա, ով կհատուցի քեզ, ինչպես դու մեզ ծառայեցիր: 


9 Երջանիկ կլինի նա, ով վերցնում է քո փոքրիկներին 
ու հարվածում քարերին: 
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1 (Սաղմոս Դավթի) Ես կփառաբանեմ քեզ իմ ամբողջ 
սրտով. 

2 Ես կերկրպագեմ քո սուր. տաճարի առաջ ն 
կփառաբանեմ քո անունը քո ողորմութան ն քո 


ճշմարտության համար, որովհետն դու մեծարեցիր քո 
խոսքը քո բոլոր անունից: 

3 Այն օրը, երբ ես աղաղակեցի, դու պատասխանեցիր 
ինձ, ն զորացրիր ինձ իմ հոգում: 

4 Երկրի բոլոր թագաւորները քեզ պիտի գովաբանեն, 
Տէ՛ր, երբ քո բերանի խօսքերը լսեն: 

5 Այո՛, նրանք պիտի երգեն Տիրոջ ճանապարհներով, 
քանզի մեծ է Տիրոջ փառքը: 

6 Թէպէտ Տէրը բարձր է, բայց խոնարհների հանդէպ 
հարգանք ունի, բայց ամբարտաւաններին հեռվից է 
ճանաչում: 

7 Թեն ես քայլեմ նեղության մեջ, դու կկենդանացնես 
ինճ, կճձգես քո ձեռքը իմ թշնամիների բարկության դեմ, 
նքո աջը կփրկի ինձ: 

8 Տէրը պիտի կատարի այն, ինչ վերաբերում է ինձ. քո 
ողորմութիւնը, Տէ՛ր, յաւիտեան է. 
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1 (Գլխաւոր երաժշտին, Սաղմոս Դաւթի): 

2 Դու գիտես իմ անկումը ն իմ ապստամբությունը, դու 
հեռվից հասկանում ես իմ միտքը: 

3 Դու շրջում ես իմ ճանապարհն ու պառկածս, ն 
գիտես իմ բոլոր ճանապարհները: 

4 Որովհետն իմ լեզվով խոսք չկա, բայց ահա, Տե՛ր, դու 
դա բոլորովին գիտես: 

5 Դու պաշարեցիր ինձ ետնից ե առաջ, ն ձեռքդ 
դրեցիր ինճ վրա: 

6 Նման գիտելիքն ինձ համար չափազանց հրաշալի է. 
այն բարճր է, ես չեմ կարող հասնել դրան: 

7 Ողը գնամ քո հոգուց. կամ ուր փախչեմ քո 
ներկայությունից: 

8 Եթէ երկինք բարձրանամ, դու հոն ես. 

9 Եթէ առաւօտեան թեւերը վերցնեմ ու ծովի ծայրերում 
բնակուեմ. 

10 Այնտեղ էլ քո ձեռքը կառաջնորդի ինձ, ն քո աջը 
կբռնի ինձ: 

11 Եթէ ասեմ. նույնիսկ գիշերը լուսավոր կլինի ինձ 
համար: 

12 Այռ, խավարը չի թաքցնում քեզանից. բայց գիշերը 
ցերեկի պես փայլում է, խավարն ու լույսը քեզ նման են: 
13 Որովհետն դու տիրեցիի իմ սանձերին, դու 
ծածկեցիր ինձ իմ մոր արգանդում: 

14 Ես կփառաբանեմ քեզ. քանզի ես ահաւոր ու 
սքանչելի կերպով ստեղծուեցի. սքանչելի են քո 
գործերը. ն որ իմ հոգին լավ գիտի: 

լտ Իմ ունեցվածքը չթաքցվեց քեզնից, երբ ես 
ստեղծվեցի գաղտնի ն հետաքրքրությամբ գործեցի 
երկրի ամենացածրը կողմերում: 

16 Քո աչքերը տեսան իմ ունեցվածքը, բայց անկատար. 
ն քո գրքում գրված էին իմ բոլոր անդամները, որոնք 
շարունակ ձնավորվում էին, երբ դեռ նրանցից ոչ մեկը 
չկար: 

լ7 Որքան թանկ են իեձ համար քո մտքերը, ով 
Աստված: որքան մեծ է դրանց գումարը: 

18 Եթէ զանոնք հաշուեմ, անոնք աւազէն շատ են. երբ 
արթնանամ, տակաւին քեզի հետ եմ: 

լ9 Անշուշտ, դու կսպանես ամբարիշտներին, ով 
Աստված. 

20 Որովհետն քո դեմ ամբարշտությամբ են խոսում, ն 
քո թշնամիները զուր են քո անունը: 


Սաղմոս 


21 Չե՞մ ատում քեզ, ով Տէր, քեզ ատողներին: ն. ես չե՞մ 
տխրում քո դեմ ելնողների վրա: 

22 Ես նրանց ատում եմ կատարյալ ատելությամբ, 
նրանց համարում եմ իմ թշնամիները: 

23 Քննիր ինձ, Աստված, ն ճանաչիր իմ սիրտը, փորձիր 
ինձ ն իմացիր իմ մտքերը. 

24 Եվ տես, թե արդյոք իմ մեջ կա որն է չար ճանապարհ, 
ն առաջնորդիր ինձ հավիտենական ճանապարհով: 
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1 (Գլխաւոր երաժշտին, Սաղմոս Դաւթի) Ազատի՛ր 
ինձ, Տէ՛ր, չար մարդուց. 

2 Որոնք իրենց սրտում չարիքներ են պատկերացնում. 
նրան, անընդհատ հավաքվում են պատերազմի 
համար: 

3 Նրանք օձի պես սրեցին իրենց լեզուն. Ադդերների 
թույնը երանց շուրթերի տակ է: Մելահ. 

4 Պահի՛ր ինճ, Տէ՛ր, ամբարիշտների ձեռքից. պահիր 
ինձ դաժան մարդուց. ովքեր նպատակադրվել են 
տապալել իմ նպատակները: 

5 Հպարտներն ինձ համար թակարդ ու պարաններ են 
թաքցրել. նրանք ցանց են փռել ճանապարհի եզրին. 
նրանք ինձ համար ջինսեր են դրել: Սելահ. 

6 Ես ասացի Տիրոջը. 

7 Ով Տէր, իմ փրկութեան զօրութիւն, դու ծածկեցիր իմ 
գլուխը պատերազմի օրը: 

Տ Տէր, մի շնորհիր ամբարիշտին ցանկութիւնները. 
որպէսզի իրենք իրենց բարձրացնեն: Սելահ. 

Ինձ շրջապատողների գլուխը թող ծածկի նրանց 
շուրթերի չարությունը: 

10 Թող վառվող ածուխներ ընկնեն նրանց վրա, թող 
նետվեն կրակի մեջ. խորը փոսերի մեջ, որպեսզի նրանք 
նորից չբարձրանան: 

11 ՁՋարախոսը թող չհաստատվի երկրի վրա, չարը 
պիտի որսի բռնարարին, որ տապալի երան: 

12 Ես գիտեմ, որ Եհովան կպահի նեղվածների գործը ն 
աղքատների իրավունքը: 

13 Արդարները պիտի գոհանան քո 
արդարները պիտի բնակուեն քո առաջ: 


անունից, 
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1 (Սաղմոս Դաւթի) Տէ՛ր, աղաչում եմ քեզ, շտապի՛ր 
ինձ մօտ. ականջ դիր իմ ձայնին, երբ ես աղաղակում եմ 


քեզ: 

2 Թող իմ աղօթքը քո առջն խունկի պէս լինի. ն իմ 
ճեռքերի բարձրացումը որպես երեկոյան 
զոհաբերություն: 


3 Ով Տէր, պահապան դրիր իմ բերանի առաջ. պահիր 
իմ շուրթերի դուռը. 

4 Իմ սիրտը ոչ մի չար բանի մի՛ հակիր, չար գործեր 
անելու մարդկանց հետ, ովքեր անօրենություն են 
գործում, ն թույլ տուր, որ ես չուտեմ նրանց համեղ 
ուտեստները: 

5 Արդարները թող զարկեն ինձ. դա ողորմություն կլինի, 
ն թող նա հանդիմանի ինճ. դա հիանալի յուղ կլինի, որը 
չի կոտրի իմ գլուխը, որովհետն իմ աղոթքն էլ կլինի 
նրանց դժբախտությունների մեջ: 

6 Երբ նրանց դատավորները տապալվեն քարքարոտ 
տեղերում, նրանք կլսեն իմ խոսքերը. քանզի նրանք 
քաղցրը են: 


7 Մեր ոսկորները ցրված են գերեզմանի բերանին, 
ինչպես երբ մեկը փայտ է կտրում ն կտրում երկրի վրա: 
8 Բայց իմ աչքերը քեզ են ուղղված, ով Եհովա Եհովա. 
իմ հոգին անտեր մի թող. 

9 Պահպանի՛ր ինձ այն որոգայթներից, որոնք նրանք 
դրել են ինձ համար, ն անօրենության աշխատողների 
ճարմանդներից: 

10 Թող ամբարիշտներն ընկնեն իրենց ցանցերը, իսկ ես 
փախչեմ: 
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1 (Դավթի Մասջիլ. Աղոթք, երբ նա քարայրում էր:) Ես 
իմ ձայնով աղաղակեցի Տիրոջը. իմ ձայնով Տիրոջը 
աղաձճեցի: 

2 Ես իմ բողոքը թափեցի նրա առաջ. Ես ցույց տվեցի 
նրա առաջ իմ նեղությունը. 

3 Երբ հոգիս ճնշվեց իմ ներսում, այն ժամանակ դու 
իմացար իմ ճանապարհը: Այն ճանապարհով, որով ես 
քայլեցի, նրանք գաղտնի որոգայթ են գցել ինճ: 

4 Նայեցի իմ աջ կողմին ն տեսա, բայց չկար մեկը, որ 
ճանաձեր ինձ. ոչ մի մարդ հոգուս համար չէր. 

5 Ես աղաղակեցի քեզ, Տէր, ասացի, թէ դու իմ 
ապաւէեն ես ու իմ բաժիեը ողջերի երկրում: 

6 Ուշադիր եղիր իմ աղաղակին. Որովհետեւ ես շատ 
խոնարհուած եմ. քանզի նրանք ինձնից ուժեղ են: 

7 Դուըս հանիր իմ հոգին բանտից, որ գովաբանեմ քո 
անունը. քանզի դու առատաճձեռնությամբ կվարվես ինճ 
հետ: 
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1 (Սաղմոս Դավթի) Լսիր իմ աղոթքը, Տե՛ր, ականջ դիր 
իմ աղաչանքներին, քո հավատարմությամբ 
պատասխանիր ինձ ն քո արդարությամբ: 

2 Եվ քո ծառայի հետ մի դատիր, որովհետն ոչ մի 
կենդանի մարդ չի արդարանա քո աչքի առաջ: 

3 Որովհետեւ թշնամին հալածեց իմ հոգին. նա 
տապալեց իմ կյանքը գետնին. նա ինձ խավարի մեջ 
բնակեցրեց, ինչպես վաղուց մեռածներին: 

4 Դրա համար իմ հոգին ճնշված է իմ ներսում. իմ 
սիրտը ամայի է իմ ներսում: 

5 Հիշում եմ հին օրերը. Ես մտածում եմ քո բոլոր 
գործերի մասին. Ես մտածում եմ քո ձեռքերի 
աշխատանքի մասին: 

6 Ձեռքերս մեկնում եմ դեպի քեզ, հոգիս ծարավ է քո 
հետնից, ինչպես ծարավ երկիր: Սելահ. 

7 Շտապի՛ր ինճ, Տէ՛ր, իմ հոգին թուլանում է, երեսդ մի՛ 
թաքցրու ինձնից, որպէսզի նմանունմ փոսը 
իջնողներին: 

8 Ստիպիր ինձ լսել քո ողորմությունը առավոտյան. 
Որովհետն ես քեզ եմ ապավինում. իմացրու ինձ այն 
ճանապարհը, որով պետք է քայլեմ. քանզի ես 
բարձրացնում եմ իմ հոգին դեպի քեզ: 

9 Ազատի՛ր ինձ, Տէ՛ր, իմ թշնամիներից, ես փախչում եմ 
քեզ մօտ՝ ինձ թաքցնելու համար: 

10 Սովորեցրո՛ւ ինձ կատարել քո կամքը. քանզի դու իմ 
Աստվածն ես. առաջնորդիր ինձ դեպի արդարության 
երկիրը: 

11 Ով Տէր, կենդանացրո՛ւ ինձ հանուն քո անունի, քո 
արդարութեան համար հոգիս հանի՛ր նեղութիւնից: 


Սաղմոս 


12 Եվ քո ողորմությամբ կործանիր իմ թշնամիներին ն 
կործանիր բոլոր նրանց, ովքեր տանջում են իմ հոգին, 
քանի որ ես քո ծառան եմ: 
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1 (Սաղմոս Դաւթի.) Օրհնեալ է Տէրն իմ զօրութիւնս, որ 
սովորեցնում է իմ ձեռքերը պատերազմել, եւ իմ 
մատները՝ պատերազմել. 

2 Իմ ողորմություն ն իմ ամրոց. իմ բարձր աշտարակը 
ն իմ փրկիչը. իմ վահանը ն նա, ում ես վստահում եմ. 
ով իմ ժողովրդին հնազանդեցնում է ինճ: 

3 Տէր, ի՛նչ է մարդը, որ դու ճանաչես նրան: կամ 
մարդու որդի, որ դու նրան հաշիվ տաս: 

4 Մարդը նման է ունայնության, նրա օրերը անցնող 
ստվերի պես են: 

5 Խոնարհիր քո երկինքը, Տեր, նե իջիր, դիպիր 
լեռներին, ն նրանք կծխեն: 

6 Կայծակ նետիր ն ցրիր նրանց, եետերդ հանիր ն 
կործանիր դրանք: 

7 Ձեռքդ վերնից ուղարկիր. ազատի՛ր ինձ ն. ազատի՛ր 
ինձ մեծ ջրերից, օտար մանուկների ձեռքից. 

8 Նրանց բերանը ունայնություն է խոսում, ն նրանց 
աջը ստության աջ է: 

9 Նոր երգ եմ երգելու քեզ համար, ով Աստված, 
սաղմոսարանի ն տասը լարերի նվագարանի վրա 
օրհնություններ եմ երգելու քեզ: 

10 Նա է, որ փրկություն է տալիս թագավորներին, ով 
ազատում է իր ծառային Դավթին վնասակար սրից: 

11 Ազատի՛ր ինձ ն փրկիր ինձ օտար մանուկների 
ձեռքից, որոնց բերանը ունայնություն է խոսում, ն 
նրանց աջը ստության աջ է: 

12 Որպեսզի մեր որդիները լինեն իրենց 
երիտասարդության մեջ աճած բույսերի պես. որպէս 
անկիւնաքարեր ըլլան մեր դուստրերը ողորկած 
պալատի նմանութեամբ: 

13 Որպեսզի մեր շտեմարանները լցվեն, ամեն տեսակ 
ամբարներ ունենան, որ մեր ոչխարները հազարավոր 
տասը հազար բերեն մեր փողոցներում: 

14 Որ մեր եզեերը աշխատեն. որ ոչ ներս մտնել, ոչ էլ 
դուրս գալ. որ մեր փողոցներում բողոք լինի. 

15 Երջանիկ է այն ժողովուրդը, որը նման դեպքում է, 
այո, երանի այն ժողովրդին, որի Աստվածը Տերն է: 
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| (Դավթ սաղմոս փառաբանության.) Ես 
կփառաբանեմ քեզ, իմ Աստված, ով թագավոր. ն ես 
կօրհնեմ քո անունը հավիտյանս հավիտենից: 

2 Ամեն օր կօրհնեմ քեզ. ն ես կփառաբանեմ քո անունը 
հավիտյանս հավիտենից: 

3 Մեծ է Եհովան ն շատ գովելի. ն նրա մեծությունը 
անքննելի է: 

4 Մի սերունդ պիտի գովաբանի քո գործերը մյուսին, ն 
քո զորավոր գործերը պիտի պատմի: 

5 Ես կխոսեմ քո մեծության փառքի ն քո սքանչելի 
գործերի մասին: 

6 Եվ մարդիկ կխոսեն քո սարսափելի գործերի 
զորության մասին, ն ես կպատմեմ քո մեծությունը: 

7 Քո մեծ բարության հիշատակը կբարձրաճձայնեն ու 
քո արդարության մասին կերգեն: 


8 Տէրը ողորմած է ու ողորմած. դանդաղ բարկանալու 
ն մեծ ողորմածության մեջ: 

9 Տէրը բարի է բոլորի հանդէպ, եւ նրա ողորմութիւնը 
նրա բոլոր գործերի վերայ է: 

10 Քո բոլոր գործերը պիտի գովաբանեն քեզ, Տէ՛ր. ն քո 
սուրբերը կօրհնեն քեզ: 

11 Նրանք կխոսեն քո թագավորության փառքի մասին 
ն կխոսեն քո զորության մասին. 

12 Մարդկանց որդիներին հայտնի դարձնելու իր 
զորությունները ն իր թագավորության փառավոր 
մեծությունը: 

13 Քո թագավորությունը հավիտենական 
թագավորություն է, ն քո իշխանությունը տնում է 
բոլոր սերունդների ընթացքում: 

14 Եհովան պահում է բոլոր ընկածներին ն ոտքի է 
հանում բոլոր խոնարհվածներին: 

15 Բոլորի աչքերը քեզ են սպասում. ն դու նրանց միսը 
տալիս ես ժամանակին: 

16 Դու բացում ես քո ձեռքը ն բավարարում ամեն 
կենդանի արարածի ցանկությունը: 

լ7 Արդար է Եհովան իր բոլոր ճանապարհներում, 
սուրբ է իր բոլոր գործերում: 

18 Տէրը մօտ է բոլոր զինք կանչողներուն, բոլոր անոնց՝ 
որ ճշմարտութեամբ զինք կը կանչեն: 

19 Նա կկատարի իրենից վախեցողների ցանկությունը, 
կլսի նրանց աղաղակը ն կփրկի նրանց: 

20 Տէրը պահպանում է բոլոր իրեն սիրողներին, բայց 
բոլոր ամբարիշտներին կկործանի: 

21 Իմ բերանը կխոսի Տիրոջ գովաբանությունը, ն 
ամեն մարմին թող օրհնի նրա սուրբ անունը 
հավիտյանս հավիտենից: 
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1 Օրհնեցե՛ք Տիրոջը: Օրհնի՛ր Տիրոջը, ո՛վ իմ հոգի: 

2 Քանի դեռ կենդանի եմ, ես կփառաբանեմ Տիրոջը. 

3 Մի վստահիր իշխաններին, ոչ էլ մարդու որդուն, 
որուն օգնութիւն չկայ: 

4 Նրա շունչը դուրս է գալիս, նա վերադառնում է իր 
երկիրը. հենց այդ օրը նրա մտքերը կորչում են: 

Տ Երջանիկ է նա, ով ունի Յակոբի Աստծուն իր 
օգնականը, որի յոյսը իր Տէր Աստծու վրայ է. 

6 Որ ստեղծեց երկինքն ու երկիրը, ծովը ն այն ամենը, 
ինչ կա նրանց մեջ, որը հավիտյան պահում է 
ճշմարտությունը. 

7 Որ դատում է ճնշվածին, որը հաց է տալիս 
քաղցածներին: Տէրը արձակում է բանտարկեալներին: 
8 Տէրը բացում է կոյրերի աչքերը, Տէրը բարձրացնում է 
խոնարհուածներին. 

9 Տէրը պահպանում է օտարներին. նա ազատում է 
որբին ու այրուն, իսկ ամբարիշտների ճանապարհը 
շուռ է տալիս: 

10 Տէրը յաւիտեան պիտի թագաւորի, քո Աստուածը, 
Սիոն, բոլոր սերունդների մէջ: Օրհնեցե՛ք Տիրոջը: 
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1 Օրհնեցե՛ք Տիրոջը, որովհետն բարի է մեր Աստծուն 
երգել. քանզի հաճելի է. ն գովասանքը հաճելի է: 

2 Տէրը կը շինէ Երուսաղէմը, հաւաքեց Իսրայէլի 
վտարուածները: 


Սաղմոս 


3 Նա բուժում է սրտով կոտրվածներին ն կապում 
նրանց վերքերը: 

4 Նա ասում է աստղերի թիվը. բոլորին կանչում է իրենց 
անուններով: 

5Մեծ է մեր Տերը ն մեծ զորություն ունի, անսահման է 
նրա միտքը: 

6 Տէրը բարձրացնում է հեզերին, ամբարիշտներին 
գետին է գցում: 

7 Երգեցէք Տիրոջը գոհութեամբ. Երգեցէք քնարին 
վրայ օրհնեալ Աստուծոյ մեր: 

8 Ով ծածկում է երկիեքը ամպերով, Ով անձրն է 
պատրաստում երկրի համար, Ով խոտ է աճեցնում 
լեռների վրա: 

9 Նա տպլիս է գազանին իր կերակուրը ն ագռավների 
ճագերին, որոնք աղաղակում են: 

10 Նա չի ուրախանում ձիու ուժով, նա չի վայելում 
մարդու ոտքերը: 

11 Տէրը հաճոյք է ընդունում իրենից վախեցողներից, 
իր ողորմութեանը յոյս տվողներից: 

12 Օրհնեցէ՛ք Տիրոջը, ով Երուսաղէմ. գովաբանիր քո 
Աստծուն, ով Սիոն: 

13 Որովհետն նա ամրացրել է քո դռների ճաղերը. նա 
օրհնել է քո երեխաներին քո ներսում: 

14 Նա խաղաղութուն է հաստատում քո 
սահմաններում ն քեզ լցնում է ցորենի բարիքներով: 

15 Նա ուղարկում է իր պատվիրանը երկրի վրա, նրա 
խոսքը շատ արագ է հոսում: 

16 Բուրդի պես ձյուն է տալիս, մոխրի պես ցրում է 
սառնամանիքը: 

17 Նա իր սառույցը պատառի պես դուրս է թափում. ո՞վ 
կարող է կանգնել նրա ցրտին: 

18 Նա ուղարկում է իր խոսքը ն հալեցնում նրանց, 
փչում է իր քամին, ն ջրերը հոսում: 

19 Նա հայտնեց իր խոսքը Հակոբին, իր կանոններն ու 
դատավճիռները Իսրայելին: 

20 Նա ոչ մի ազգի հետ այդպես չվարվեց, ն նրա 
դատաստանները չգիտեն: Օրհնեցե՛ք Տիրոջը: 
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լ Օրհնեցեք Տիրոջը: Օրհնեցեք Տիրոջը երկնքից, 
օրհնե՛ք նրան բարձունքներում: 

2 Օրհնեցէ՛ք նրան, նրա բոլոր հրեշտակներ, օրհնեցէ՛ք 
նրան, նրա բոլոր զօրքեր: 

3 Օրհնեցե՛ք նրան, արն ն լուսին, օրհնե՛ք նրան, լույսի 
բոլոր աստղեր: 

4 Օրհնեցէք երան, երկնքի երկինքներ, եւ ջրեր, որ 
երկնքից վեր էք: 

5 Թող օրհնեն Տիրոջ անունը, որովհետն նա հրամայեց, 
ն նրանք ստեղծվեցին: 

6 Նա նան հաստատեց նրանց հավիտյանս հավիտենից. 
7 Օրհնեցէ՛ք Տիրոջը երկրի վրայից, վիշապներ, եւ բոլոր 
խորքերը. 

8 Կրակ ն կարկուտ. ձյուն ն գոլորշի: բուռն քամին 
կատարում է ներա խոսքը. 

9 Լեռներ ն բոլոր բլուրները. պտղաբեր ծառեր, եւ բոլոր 
մայրիները: 

10 Գազանները ն բոլոր անասունները. սողացողներ ն 
թռչող թռչուններ: 

11 Երկրի թագավորները ն բոլոր մարդիկ. իշխաններ Լ 
բոլոր դատավորները երկրի վրա: 


12 Եվ երիտասարդներ, 
երեխաներ. 

13 Թող օրհնեն Տիրոջ անունը, քանի որ միայն նրա 
անունը գերազանց է. երա փառքը վեր է երկրից ն 
երկնքից: 

14 Նա նան. բարձրացնում է իր ժողովրդի եղջյուրը, իր 
բոլոր սրբերի գովաբանությունը. նույնիսկ Իսրայելի 
որդիներից՝ իրեն մոտ գտնվող ժողովրդից: Օրհնեցե՛ք 
Տիրոջը: 


ն աղջիկներ. ծերեր ն 
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1 Օրհնեցե՛ք Տիրոջը: Երգեցէ՛ք Տիրոջը նոր երգ, եւ նրա 
օրհնութիւնը սուրբերի ժողովում: 

2 Իսրայելը թող ուրախանա նրանով, ով ստեղծեց երան, 
թող Սիոնի որդիներն ուրախանան իրենց թագավորով: 
3 Թող պարով գովաբանեն երա անունը, թմբուկով ու 
քնարով գովաբանեն նրան: 

4 Որովհետեւ Տէրը հաճոյք է ընդունում իր ժողովրդին. 

5 Սրբերը թող ուրախանան փառքով, թող բարձրաձայն 
երգեն իրենց մահիճների վրա: 

6 Թող Աստծու փառքը լինի նրանց բերանում, ն 
երկսայրի սուրը՝ նրանց ձեռքում. 

7 Հեթանոսներից վրեժխնդիր լինել, 
պատիժ. 

8 Նրանց թագավորներին կապել շղթաներով, ն. նրանց 
ազնվականներին՝ երկաթե կապանքներով. 

9 Անոնց վրայ գրուած դատաստանը գործադրելու 
համար. այս պատիւն ունին իր բոլոր սուրբերը: 
Օրհնեցե՛ք Տիրոջը: 


ժողովրդից՝ 
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Լ Օրհնեցեք Տիրոջը: Օրհնեցեք Աստծուն իր 
սրբարանում, օրհնե՛ք նրան իր զորության 
երկնակամարում: 


2 Օրհնեցք նրան իր զօրութիւեների համար, 
օրհնեցէ՛ք նրան իր մեծութեան համեմատ: 

3 Գովաբանեք նրան փողի ճայնով, գովեք նրան 
սաղմոսարանով ն քնարով: 

4 Գովաբանե՛ք նրան թմբուկով ն պարով, գովե՛ք նրան 
լարային եվագարաններով ն երգեհոններով: 

5 Օրհնեցե՛ք նրան բարձրաձայն ծնծղաների վրա, 
գովե՛ք նրան բարձր հնչող ծեծղաների վրա: 

6 Ամեն ինչ որ շունչ ունի, թող օրհնի Տիրոջը: 
Օրհնեցե՛ք Տիրոջը: 


